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ဧရာဝတီတ ိုင််းဒေသက ်ီး၊ မအူပင်ခရ ိုင် 

ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ် 

ပါလ  ှဲ့ အ ထ ကဒ်  ်းရ ာအိုပ်စို၊ ည  ောင် ဝ ိုင််းစိုဒ  ်းရ ာ 

 

 

 
 

 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းလိုပင်န််းစမီံ  န််း(၂၀၂၀-၂၀၂၁) 

 

(ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ အဒ ခအဒနနငှ ်ဦ်းစာ်းဒပ်းဒ ာငရ်  ်မ  ်ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း) 

စမီံ  န််း ပ စိုဒရ်းသာ်းသ  ်အဖ  ြို့ 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ်မတ ီ

 

(ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့နယ်ဒ  ်းလ ်ဒေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစ်ီးဌာနမှ 

 ူ ီဒရ်း   သ ်) 

 

 

 

၂၀၂၁ ခိုနှစ်၊ စ ်တငဘ်ာလ 
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မာတ  ာ 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၆ 

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာအရင်ားအမမစ်မြညမမြ ို၊ ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ်                         ၈ 

အပ ိုင််း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဗ ျူဟာနှင်  အစီအစဉ်                                                       

၁။ န ေါန််း- ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းရ ်ရ ယ်ခ  ်နှင်  လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ မ်ှု   ၉ 

(က)  ရ ရ် ယ်ခ က်နှင့်် က  ိားည ကာင်ား ည ာ်မြခ က် 

( ခ ) စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်ညရာက်မှု 

၂။ ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင် အဒနအထာ်းနှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း   ၁၁ 

(က) တ ်ညနရာ၊ ရာသ ဥတိုနှင့်် ညမမမ က်နှှာသွင်မြင် အညနအထာား 

( ခ)  သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား 

၃။ ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း အဒ ခအဒန      ၁၂ 

(က)  လူဦားညရဆိိုင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

( ခ)   စ ားြွာားညရားအညမခအညန - ဝင်ညငွ၊ ြိိုင်ဆိိုင်မှုနှင့်် မမျှတမှု 

( ဂ) ဆင်ားရဲနွမ်ားြ ားမှုနင်ှ့် ထိခိိုက်နစ်နှာလွယ်မှု 

(ဃ)  က န်ားမာညရား နှင့်် အာဟာရ 

( င)   ြ ာညရားနှင့််ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

( စ)  က ာားမဆိိုင်ရာဆက်နွယ်မှု      

၄။  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှုအဒ ခအဒန     ၁၄ 

(က)   ွ ြို့မ ိ ားညရားဆိိုင်ရာ စ မ အိုြခ်  ြ်မှုစနစ် 

( ခ)  သ ားနှ ၊ သာားင ား ထိုတ်လိုြ်ညရားကဏ္ဍ 

( ဂ)   စိိုက်ြ  ိား ညမွားမမြူညရားမဟိုတ်ညသာ အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား 

(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နှင့်် သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာားဆိိုင်ရာစ မ ခန့််ခွမဲှု 

( င)  ဘဏ်နှင့််ညငွည ကားဆိိုင်ရာ ဝန်ညဆာင်မှု 

( စ)  ြ ာညရား၊ က န်ားမာညရား၊ ညရနှင့််ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားညရား 

(ဆ)  လူငယ်နှင့်် ယဉ်ညက ားမှု 
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( ဇ)   အညမခခ အညဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစ်စွမ်ားအာား၊  

 သတင်ားနှင့်် ဆက်သွယ်ညရား 

( စ )  တ ်မငိမည်အားခ မာ်းမှုနင်ှ့် မြ သူ်ူ့လ ိုခခ  ညရား       

 

၅။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊  

 အဟန့််အတာ်းမ ာ်းနှင်  ဒ  ာလ်ွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     ၁၈ 

(က)   ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုကိို အညထာက်အြ ့်မ စ်ညစညသာ အညမခအညနညကာင်ားမ ာား 

( ခ)   အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် ညက ာ်လွှာားရမ ့်် စိန်ညခေါ်မှုမ ာား     

၆။  ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန််းတ ိုင်နှင်  ဗ ျူဟာ       ၂၀ 

၇။   ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု   စစရပ်မ ာ်းနှင် ဗဟ ိုအ င် မူဝါေမ ာ်းအက ာ်းအစီအစဉ်  

  ဒသာခ  တ်  ်မှုမ ာ်း         ၂၂ 

၈။  ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ  ်မ ာ်းနှင်  အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်ဒ ာငရ်  ်မ ်    

  အခ  န် ာလ               ၂၄ 

(က)  နှစ်ြတ်လ ် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား အစ အစဉ ်

( ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိိုအညမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအိုြစ်ို သတ်မှတမ်ခင်ား 

( ဂ) ဦားစာားညြား စ မ ခ က်မ ာား 

(ဃ)  အညကာင်အထ ်ည ာ်မ ့်် အခ နိ်ကာလ  

၉။ ဘတ်ဂ  ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာဒရ ်းခ ယ်မှုမ ာ်း      ၂၈  

၁၀။ ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်း အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  န ််းလမ််းနှင်  

 အစီအစဉ်မ ာ်း          ၂၉ 

(က) ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားညကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

( ခ)   ွ ြို့မ ိ ားညရား မိတ် က် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား 

( ဂ) ကန်ထရိိုက်နှင့်် ဝန်ညဆာင်မှုညြားသ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား 

(ဃ)  ညက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားလ ်ြတ်ရန်နှင့်် မြ မြင်ထိန်ားသိမ်ားရန်  

အတွက် အ ွြဲို့အစ ်ားဆိိုင်ရာ နှင့်် ညငွည ကားဆိိုင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

၁၁။ စီမံ  န််း က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််းနှင် အ   ဖတ်သံို်းသပ် ခင််း    ၃၁ 
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(က)  ကက ား ကြ်စစ်ညဆားမခင်ား 

( ခ)  နှစ်ြတ်လ ် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ကိန်ား ညဆာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ်မခင်ား 

( ဂ)  န ်ားြ ာဆိိုင်ရာ အကူအ   

ဒနော  ် ်တ   

ဒနော  ် ်တ   (၁) စီမံ  န််း ဇယာ်းမ ာ်း       ၃၄ 

ဇယာ်း ၁ လူဦ်းဒရ နှင်  လူဦ်းဒရ  ိုငရ်ာ အခ  ်အလ ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ၂ လိုပ်သာ်း အငအ်ာ်း နှင်  ဝငဒ်င ရ လိုပ်ငန််း အမ   ်းအစာ်း 

ဇယာ်း ၃ လိုပ်ငန််းနှင်    ာ်း၊ မအလ ို ် အန ််း ံို်းနှင်  အမ ာ်း ံို်း လိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း ၄ ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု 

ဇယာ်း ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အ ခာ်းသဘာဝ အရင််းအ မစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း ၆ ဥစစာဓနအ င်  အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၇ ဒခ ်းငာှ်း ခင််းမရှ ဘ  တစ်ဒန့်လျှင် အန ််း ံို်း နှစ်နပ်စာ်းန ိုင်သ ်  အ မ်ဒထာင်စို 

   မ ာ်း 

ဇယာ်း ၈  ူ ီဒစာင် ဒရှာ မ်ှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာ အိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၉ ဒ  ်းရ ာ၏ ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၀ ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှုခံရန ိုငသ် ် သူမ ာ်း 

 

(၂)  ဏ္ဍအသီ်းသီ်း၏လ ်ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၁၁ ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ  လူထိုအဒ ခ ပ  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း     

ဇယာား ၁၂ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားညဆာင်ရ က်ညနညသာ မြငြ်အ ဲွြို့အစ ်ားမ ာား    

ဇယာား ၁၃ ညက ားရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု၊ဒ မယာပ ိုင်  ိုင်သ ်  အ မ်ဒထာငစ်ို   

ဇယာ်း ၁၄ ညက ားရ ာ၏ ညရအရငာ်းအမမစ် နှင့်် ဒရသ င််းဧရ ယာ  

ဇယာ်း ၁၅ အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင်  အထ  န်ှုန််း       

ဇယာ်း ၁၆ ဒ  ်းရ ာ၏ စ ို ်ပ   ်းဒရ်းသံို်း   ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင်  ိုင်မှု     

ဇယာ်း ၁၇ သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှု တ ို်းဒစရန်အတ  ် အခ င် အလမ််းမ ာ်း    

ဇယာ်း ၁၈ သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပဿနောနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း     

ဇယာ်း ၁၉ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာငရ်  ်မှုအဒ ခအဒန     

ဇယာား ၂၀ ဒမ ်း မျူဒရ်း ဏ္ဍ ထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  ် အခ င် အလမ််းမ ာ်း  

ဇယာား ၂၁ ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ်  ပဿနောနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း  
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ဇယာား ၂၂

 စိိုက်ြ  ိားညမွားမမြူညရားမဟိုတ်ညသာအသက်ညမွားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက်အခွင့််အလမ်ားမ ာား 

ဇယာား ၂၃ စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ညသာ အသက်ညမွားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် မြဿနှာနှင့်် 

  အခက်အခဲမ ာား 

ဇယာား ၂၄ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု  ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ ပံိုစံနှင်  အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း ၂၅ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရမခင်ား၏ အဓကိ အည ကာငာ်းရငာ်း 

ဇယာား ၂၆ ညရ ြို့ညမြာင်ားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားမှမြန်ြိို့်ညငွ 

ဇယာ်း ၂၇ ကိုန်စ ်နှင့်် ဝန်ညဆာငမ်ှု၊ ညစ ားကွက်လက်လမှ်ားမ မှု အညမခအညန 

ဇယာ်း ၂၈ ညငွည ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင့်် ဘဏ်လိုြ်ငန်ား 

ဇယာား ၂၉ သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင်  သဘာဝရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှု အတ  ် လ ်ရှ အဒလ  

အ  င် နှင်  အခ ်အခ မ ာ်း     

ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ားနှင့်် တကကသိိုလ်အဆင့်် စာတတ် ညမမာက ် 

  မှုနှုန်ား 

ဇယာား  ၃၁ ညက ာငာ်းတက်နှုန်ား 

ဇယာား ၃၂ စာသငည်က ာင်ားညဆာင် အညမခအညနနှင့်် ဝန်ညဆာငမ်ှုမ ာား 

ဇယာား ၃၃ ပ ာဒရ်း အခက်အခဲနှင့်် မြဿနှာမ ာား 

ဇယာား ၃၄ အ ဖစ်မ ာ်းဒသာ ညရာဂ မ ာား 

ဇယာ်း ၃၅ လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာား ၃၆ က န်ားမာညရား အညထာက်အြ ့်နှင့်် ဝန်ညဆာင်မှုမ ာား 

ဇယာား ၃၇ ညသာက်သ ိုားညရရရှိနိိုင်မှု 

ဇယာား ၃၈ အမိ်သာ အမ  ိားအစာား 

ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ညရားရာ 

ဇယာား ၄၀ ညက ားရ ာ၏ လမာ်းတ ်ရှိမှုအညမခအညန 

ဇယာား ၄၁ ညက ားရ ာ၏ တ တာားတ ်ရှိမှုအညမခအညန 

ဇယာား ၄၂ ရဒ ဒက ာင််း သယ်ယူြိို့်ညဆာငည်ရား 

ဇယာား ၄၃ သယ်ယူြိို့်ညဆာငည်ရားယာဉ်မ ာား 

ဇယာား ၄၄ လျှပစ်စ်မီ်းရရှ မှု အဒ ခအဒန 

ဇယာား ၄၅   ်သ ယ်ဒရ်း နှင်  သတင််းအခ  ်အလ ်န ််းပ ာ အဒ ခအဒန 

ဇယာ်း ၄၆ ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင်  လူငယ်ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 
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ဇယာ်း ၄၇ ဒဘ်း င််းလံိုခခံ ဒရ်း၊ ဝန်ဒ ာငမ်ှု အဒထာ ်အ ူမ ာ်းအာ်း လ ်လှမ််းမှီမှု 

ဇယာ်း  ၄၈ မှုခင််း ဖစ်ပ ာ်းမှု အဒ ခအဒန    

ဒနော  ် ်တ  (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစမ ် အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊  အဟန့်် 

အတာ်းနှင်  ရင ် ိုငဒ်  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း      ၈၁ 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားကိို အညထာက်အြ ့်မ စ်ညစညသာ အညမခအညနညကာင်ားမ ာား 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင့်် ရင်ဆိိုင်ညက ာ်လွှာားရမ ့်် စိန်ညခေါ်မှုမ ာား 

ဒနော  ် ်တ   (၃)   

ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း  င််း  ် ( ပဿနော  န််းစစ် ခင််းမ ှဒ ဖရှင််းန ််းအထ )    ၈၄ 

  ို်း ာ်းစာရင််း           ၈၈ 

အတ ိုဒ ာ ်စ ာ်းလံို်းမ ာ်း  

AIDS ခိုခ အာားက ဆင်ားမှုညရာဂ  

DRD ညက ားလက်ညေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားဦားစ ားဌာန 

HIV  ခိုခ အာားက ဆင်ားမှုညရာဂ မ စ်ညစညသာဗိိုင်ားရြစ်် 

MADB မမန်မာ့်လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားညရားဘဏ် 

MEB မမန်မာ့်စ ားြွာားညရားဘဏ် 

MMK မမန်မာက ြ် 

MoALI စိိုက်ြ  ိားညရား၊ ညမွားမမြူညရားနှင့််ဆ ည်မမာင်ားဝန်ကက ားဌာန 

NGO အစိိုားရမဟိုတည်သာအ ွြဲို့အစ ်ား 

PRA ညက ားရ ာအညမခအညနကိိုရ ာသူရ ာသာားမ ာားကိိုယတ်ိိုင်ဆန်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ား 

SLRD ည ကားတိိုင်နှင့်် ညမမစာရင်ားဦားစ ားဌာန 

STD လိင်မတှဆင့််ကူားစက်တတ်ညသာညရာဂ မ ာား 

PTA မိဘဆရာအသင်ား 

TB  တ ဘ ညရာဂ  
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VDG ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအ ွြဲို့ 
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စ ာ်းခ ်ီး 

  ဤညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ကိန်ားသ ်၂၀၁၇-၂၀၁၈ခိုဘဏ္ဍာညရားနှစ်မ၂ှ၀၂၁-၂၀၂၂ခိုဘဏ္ဍာညရားနှစ် 

အထိ (၅) နှစ် ကာ အညကာင်အထ ်ည ာ်ညဆာင်ရ က်မ ့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာ ၏ 

ညက ားရ ာသူ ညက ားရ ာသာားမ ာား ြ ဝင်ညရားဆွဲထာားသ ့်် ြထမဦားဆ ိုားညသာ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ကိန်ား 

မ စ်ြ  သ ်။ ကနဦားအညနမ င့်် စ မ ကိန်ားမ စ်ညမမာက်ညရားအတွက် လိိုအြ်ညသာ န ်ားြ ာမ ာား 

ြ ့်ြိိုားညြားသ ့်် သမဝ ယမနှင့်် ညက ားလက် ွ ြို့မ ိ ားညရားဝန်ကက ားဌာန၊ ညက ားလက်ညေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရား 

ဦားစ ား ဌာနအာား အထူားြင်ညက ားဇူားတင်ရှိြ သ ။် အညရားကက ားညသာ အခ က်အလက် မ ာားနှင့်် အကက ဉာဏ် 

မ ာားကိို တက်တက်ကကွကကွ ြ ့်ြိိုားညြားညသာ ညက ားရ ာအိုြစ်ို အိုြခ်  ြ်ညရားမှြူားနှင့်် ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ် 

ညက ားလက်ညေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားဦားစ ားဌာနမှ သက်ဆိိုင်ရာ ဝန်ထမ်ားမ ာားကိိုလ ာ်း ညက ားဇူားတင် 

ရှိြ သ ။် 

  ကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာတွင် ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယတ်ိိုင် ရြရ် ာတိိုားတက်ညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို ယခင်ကာလ 

မ ာားက စ စဉ်ခ မှတ ် ညဆာင်ရ က်ခဲ့် ကညသာ်လ ်ား လူထိုအမ ာားမ င့်် စနစ်တက  ြူားညြ င်ားြ ဝင် ညဆာင် 

ရ က်သ ့််န ်ားလမ်ားမ ာားနှင့််လိုြ်ထ ိုားလိုြ်န ်ားမ ာားကိိုမသိခဲ့် ကြ ။လူထိုကိိုယတ်ိိုင်စနစ်တက ြူားညြ င်ား 

ညဆာင်ရ က်န ာ်း ကိို အသ ိုားမြ ၍ ကျွန်ိုြ်တိို့်အခ င်ားခ င်ား တိိုင်ြင်ညဆွားညနွား  ိနိှုင်ား အညမ ရာှ ကရာတွင် 

ကူ  ြ ့်ြိိုားညြားသ ့််အစ အစဉ်ညရားဆွဲညရားကျွမ်ားက င်သူအ ွြဲို့တစ် ဲွြို့ကိိုညက ားလက်ညေသ  ွ ြို့မ ိ ားတိိုား တက် 

ညရားဦားစ ားဌာနမှစ စဉ်ညဆာင်ရ က်ညြားြ ခဲ့်သ ။်ဤလိုြ်ငန်ားစဉ်ည ကာင့််ကျွန်ိုြ်တိို့်သ ည်က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ား ညရား 

အစ အစဉ်ညရားဆွဲရာတွင်ကိန်ားဂဏန်ားနှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်တိို့်၏အညရားြ မှုကိို သိရှိရ ိုသာမက 

ညက ားရ ာအိုြစ်ို အိုြခ်  ြ်ညရားမှြူားရ ိုားကဲ့်သိို့်ညသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက် ရရှိနိိုင်ညသာ ညနရာ မ ာား 

မှလ ာ်း ညကာက်ယူ ရရှိခဲ့်ြ သ ။် ထိို့်မြင် ထြ်မ လိိုအြ်ညသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင့်် 

န ်ားြ ာြ ့်ြိိုားမှုတိို့်ကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိိုင်ရာမ ာားမှ ရယူမြ ား ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား လိုြ်ငန်ားစဉ်မ ာား 

အတွက်သက်ဆိိုင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားနှင့််အတူတကွခ တိ်ဆက်လိုြည်ဆာင်ရန် လိိုအြ်ည ကာင်ားကိို 

လ ်ား ညကာင်ားစွာနှာားလ ် သိရှိခဲ့်ြ သ ်။ 

  ယခို ညရားဆွဲထာားညသာ အစ အစဉ်သ ် လက်ရှိကာလအတွင်ား ရရှိသ ့်် အခ က်အလက်မ ာား 

ကိိုသာအာားမြ ထာားညသာ်လ ာ်းညနှာင်ကာလမ ာားတွင်ထြ်မ ရရှသိ ့်် ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား 

ထြ်မ  ့်် ညြားမခင်ားမ င့်် ြိိုမိိုညကာင်ားမွနလ်ာမ ်မာှ ညသခ ာြ သ ်။ ဤစ မ ကိန်ားတွင်ြ ဝင်ညသာ 

လိုြ်ငန်ားမ ာားသ ဆ်က်လက်လိုြ်ညဆာင်သွာားရမ ့််လိုြ်ငန်ားစဉ်မ ာားမ စ်မြ ား လိုြ်ငန်ားညဆာင်ရ က်ညနမှု 

တစ်ဝက်ခန့််အညရာက်တင်ွ လိုြ်ငန်ားတိိုားတက်မြ ားစ ားမှု၊ ညြေါ်ညြ က်လာမ ့်် အခက်အခဲမ ာား၊ ဦားစာားညြား 

ညရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့််လိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိိုအညမခအညနကာလအညြေါ်မတူ ်၍မြ မြင်ညမြာင်ားလဲမှုမ ာား 

ဆက်လက် လိုြ်ညဆာင် သွာားရန်လ ်ား လိိုအြ်ညနြ မ ။်  
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  ဤညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်တင်ွ ည ာ်မြြ ရှိညသာ ဦားစာားညြားလိုြ်ငန်ားမ ာား စိုစ ်ားညဆာင် 

ရ က် နိိုင်ရန် အတွက် ညက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ညရားမှြူား၊ ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ် ညက ားလက်ညေသ  ွ ြို့မ ိ ား 

တိိုားတက်ညရားဦားစ ားဌာန၊ ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ် အညထွညထွအိုြခ်  ြ်ညရားဦားစ ားဌာန၊  မမိ ြို့နယ်အဆင့်် 

အစိိုားရဌာနမ ာား၏အကက မြ ခ က်မ ာား၊ဆက်လက်ြ ့်ြိိုားမှုမ ာားရရှိနိိုင်မ ်ဟို ကျွန်ိုြ်တိို့် ညမျှာ်လင့််ြ သ ။် 

ဆက်လက်၍ညနှာင်တင်ွလ ်ားကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားဆိိုင်ရာအာားထိုတ်မှုအညမခအညန

မ ာားကိို ဆန်ားစစ်သ ိုားသြ်ရန်နှင့်် အကဲမ တ်ရန် အတွက်ြ ့်ြိိုားကူ  မှုမ ာား ရရှိ နိိုင်မ ် မ စ်ြ ည ကာင်ား 

ယ ို က ြ် သ ။်  

  ဤစ မ ကိန်ားတွင် အြိိုင်ား (၂) ြိိုင်ား ြ ရှိြ သ ်။ အြိိုင်ား(က)တွင်  ွ ြို့မ ိ ားညရားဗ ြူဟာနှင့််လိုြ်ငန်ား 

အစ အစဉ် တိို့် ြ ဝင်ြ သ ။် အညကာင်အထ ်ည ာ်မ ့်် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားညြားလိုြ်ငန်ား အစ အစဉ်မ ာား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင့်် ညငွည ကားဆိိုင်ရာ ရရှိနိိုင်မ ့်် လမ်ားည ကာင်ားနှင့်် လိုြ်ငန်ားညဆာင်ရ က်မှု အဆင့််ဆင့််တိို့်ကိို 

အဓိကည ာ်မြထာားြ သ ်။အြိိုင်ား(ခ)သ စ် မ ခ က်ဆိိုင်ရာအခ က်အလက်၊အည ကာင်ားအရာမ ာားမ စ်မြ ား 

အဆိိုမြ စ မ ခ က်လိုြင်န်ားမ ာား၏ အညသားစိတ ်အခ က်အလက်မ ာား ြ ဝင်ြ သ ။် 

  

 

 

မတ် လ၊ ၂၀၂၂ ခိုနှစ်။                    

      ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားညကာ်မတ  

           ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာ 

       ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ်။ 
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ရ ည်ွှန််း- ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာ၊ ြ လှဲ့်အထက် ညက ားရ ာအိုြစ်ို၊ ည ာင်တိုန်ား မမိ ြို့နယ်တွင် 

မြ လိုြ်ညသာ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ခ က် ညရားဆွဲမခင်ားအစ အစဉ်တင်ွ ညက ားရ ာသူ၊ ညက ားရ ာသာားမ ာား 

ကိိုယတ်ိိုင် ြူားညြ င်ား အကဲမ တ်မခင်ားမှ ရယူသ ။် (၂၀၂၂ ခိုနှစ်၊ မတ် လ ၄ ရက်) 

 

အပ ိုင််း( ) ဒ  ်းရ ာဖ ံမဖ  ်းဒရ်း ဗ ျူဟာနငှ်  လိုပင်န််းစဉ ်

(၁)  န ေါန််း- ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းရ ရ် ယ်ခ  ်နှင်  လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ ်မှု 

( ) ရ ရ် ယ်ခ  ်နှင်      ်းဒက ာင််း ဒဖာ် ပခ  ်  

ဤညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်သ အ်စိိုားရဌာနမ ာား၊ မြ ်တွင်ား/မြ ်ြ အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား ၏ 

နိိုင်င အတွင်ားညဆာင်ရ က်ခဲ့်မြ ားညသာ ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားအညတွြို့အကက  မ ာားကိိုညလ့်လာသ ိုားသြ်မြ ား တစ်နိိုင် 

င လ ိုားညက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ကိန်ားမ ာား ညရားဆွဲအညကာင်ထ ်ည ာ်မ ့်် အစ အစဉ်သစ်မ စ်ည ကာင်ား 

သိရှိရြ သ ။် 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ြထမဦားဆ ိုားညသာ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်ကိို နိိုင်င ညတာ်၏ အကူအ  မ င့်် 

ညရားဆွဲရာတွင်ညက ားရ ာလူကိိုယတ်ိိုင်တက်ကကွစွာြ ဝင်၍ညရားဆွဲခဲ့်ြ သ ။်ယခင်က ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်

ညရားဆွဲညရားအညတွြို့အကက  မရှိခဲ့်ြ ။ ဤအစ အစဉ်ညရားဆွဲမြ ားညနှာက်ညက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားညရားဆိိုင်ရာ ကိန်ား 

ဂဏန်ား၊သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမြ စိုရန်ညရားကက ားြ ိုကိိုအညလားထာားမိလာ ကြ သ ။် ထိို့်အမြင် 

ညက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ညရားမှြူားရ ိုား၊ ဌာနဆိိုင်ရာမ ာားစသ တ်ိို့်ထ မှ လိိုအြ်ညသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ား 
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အခ က်အလက်မ ာားရယူရန်နှင့််ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ညက ားရ ာစ မ ကိန်ား အညကာင် အထ ်ည ာ်ရန် လိိုအြ်ညသာ 

န ်ားြ ာမ ာား ရရှိရန် အညရားကက ားည ကာင်ားကိိုြ  သတိမြ မိြ သ ်။ 

ဤအစ အစဉ်တင်ွ ညက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြွာားညရားနှင့််  ွ ြို့မ ိ ားညရားအညမခအညနမ ာား၊ ကက  ညတွြို့ 

ညနရညသာမြဿနှာမ ာား၊ထိိုမြဿနှာမ ာားမ စ်ရသ ့််အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊ ွ ြို့မ ိ ားညရားကိိုအြ ့်အြိိုားမ စ် ညစ 

ညသာအခ က်မ ာားနှင့်် အဟန့််အတာားမ စ်ညစညသာအခ က်မ ာား၊ (၅) နှစ်တာကာလအမြ ားတွင် ရရှိညအာင် 

ညဆာင်ရ က်လိိုသ ့််ရ မ်ှန်ားခ က်မ ာား၊ထိိုရ မ်ှန်ားခ က်မ ာားရရှိရန်ကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာအညနနှင့်် ညဆာင် 

ရ က်မ ့််န ်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိို ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ားည ာ်မြထာားြ သ ်။ ထိို့်မြင် ဦားစာားညြား 

လိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ညဆာင်ရန်လိိုအြ်ညသာအရာမ ာားနှင့််ညငွည ကားရရှိနိိုင်မ ့်် လမ်ားည ကာင်ားမ ာားကိိုလ ်ား 

ည ာ်မြထာားြ သ ။် 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ွ ြို့မ ိ ားညရားမိတ် က်မ ာားမ စ်ညသာ အစိိုားရဌာနမ ာား၊ အစိိုားရမဟိုတ်ညသာ အ ွဲြို့ 

အစ ်ားမ ာား၊ အရြ ်က်လူမှုညရားအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား၊ ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာညြြ ာရှင်မ ာား၊ 

သတင်ားနှင့်် မြ ်သူူ့ ဆက်သွယ်ညရားအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား၏ အာရ ိုစိိုက်မှုကိိုရညစမြ ား ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားနှင့်် 

ြတ်သက်သူ မှနသ်မျှတိို့်သ ် ဤအစ အစဉ်မတှ်တမ်ား၏ အသ ိုားဝင်မှုမ ာားကိို သိရှိညစရန် ညမျှာ်လင့်် 

ြ သ ။် 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ညက ားရ ာအဆင့်် အာားထိုတ်မှုမ ာားအတွက် မူဝ ေနှင့်် ွ ြို့မ ိ ားညရားဆိိုင်ရာ အကူအ   

မ ာားကိို  စိုစ ်ားညဆာင်ရ က်ညြားနိိုင်ရန် ဤ ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ခ က်ကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့််၊ မြ ်နယ်နှင့်် တိိုင်ား 

အဆင့််၊ မြ ်ညထာင်စို အဆင့်် အစိိုားရအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားအာား တင်မြမ ် မ စ်ြ သ ။် ြိုဂဂလိကကဏ္ဍ 

အ ွြဲို့မ ာားအတွက်အသ ိုားဝင်မှုမ ာားအညနမ င့််ညက ားရ ာလူထို၏လိိုလာားခ က်နှင့််၎င်ားတိို့်၏စ ားြွာားညရားဆိိုင်ရာ 

ဝန်ညဆာင်မှုမ ာား ခ တိ်ဆက်မှု ွ ြို့မ ိ ားလာ ညစရန ်ဗ ြူဟာညမမာက် ညဆာင်ရ က်လာနိိုင်မ ် မ စ်သ ်။  

အစိိုားရမဟိုတည်သာအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား (NGOs)၊ အရြ ်က်လူမှုအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား (CSOs) နှင့်် 

အလှြူရှင် အ ွြဲို့အစ ာ်းမ ာားသ ် ညက ားရ ာလူထို၏ အမှနတ်ကယ် လိိုအြ်ခ က်မ ာားနှင့်် ဦားစာားညြား 

ညဆာင်ရ က်ရမ ့်် လိုြ်ငန်ား မ ာားအာား ြိိုမိိုသိရှိလာနိိုင်မ ် မ စ်သ ။် ဘဏ်လိုြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် အညသား 

စာားညခ ားညငွလိုြ်ငန်ားရှင်မ ာားအညနမ င့််ညက ားလက်ညေသရှိညငွည ကားဆိိုင်ရာလိိုအြ်ခ က်မ ာားအတွက်သတ

င်ား အခ က်အလက်မ ာား ြိိုမိိုသိရှိလာနိိုင်မ ် မ စ်သ ။်  

န ်ားြ ာအညထာက်အြ ့်ညြားမ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားနှင့်် တကကသိိုလ်မ ာားအညနမ င့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် 

ညက ားရ ာနှင့်် ညက ားလက်လူထို၏ တိက ညသာလိိုအြ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာမခင်ားည ကာင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် 

ညက ားရ ာနှင့််ဆိိုင်ညသာ ၎င်ားတိို့်၏သိုညတသနလိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုစ စဉ်ညဆာင်ရ က် လာနိိုင်မ ်မ စ်သ ။် 
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မ ေ ယာမ ာား၊ မြန် ကာားဆက်သွယ်ညရားနှင့်် မြ ်သူူ့အညရားရြတ် ်မှုညြားသ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား 

အညန မ င့်် ယ ို က ရ်ညလာက်သ ့်် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိို ရရှိနိိုင်မ ်။ 

နိိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားညရားမိတ် က်မ ာားမ စ်သ ့််ကိုလသမဂဂအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား၊နိိုင်င တကာ 

ညငွည ကား ဆိိုင်ရာအ ွဲြို့အစ ်ားမ ာား(ကမ္ာ့်ဘဏ်၊အာရှ ွ ြို့မ ိ ားညရားဘဏ်)၊နိိုင်င တကာအစိိုားရမဟိုတည်သာ 

အ ွြဲို့အစ ်ား မ ာားနှင့််အလှြူရှင်အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားအညနမ င့််၎င်ားတိို့်အခ င်ားခ င်ားညြ င်ားစ ်ားညဆာင်ရ က်မှု 

ြိိုမိိုညကာင်ား မွနည်စမြ ားညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်မ ာားကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့််တွင်ညြ င်ားစြ်  ိနိှုင်ား 

စ စဉ်မှုမ ာား မြ လာ နိိုင်ြ မ ။်  

(ခ)   စီမ ံ န််း၏ လွှမ််းခခံ သ ်ဒရာ ်မှု 

ယခင်က  ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်ညရားဆွဲရာတွင် အခ နိ်ကာလတစ်ခိုအတွင်ား ကျွန်ိုြ်တိို့်ကိိုယတ်ိိုင် 

ထ ့််ဝင် နိိုင်ညသာညငွည ကား၊ အစိိုားရနှင့်် အမခာားအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားထ မှရရှနိိိုင်မ ့်် အကူအ  မ ာားကိို 

အညမခခ ကာ ဦားစာားညြား စ မ ခ က်မ ာား ခ မတှ်ခဲ့် ကြ သ ။် ယခိုအခ  ယင်ားသိို့်မဟိုတဘဲ် က ယ်မြန့်် 

သ ့််  ွ ြို့မ ိ ားညရားအမမင်မ င့်် ညရားဆွဲ ထာားြ သ ။် 

လူထိုဦားညဆာင်ြ ဝင်သ ့်် လိုြ်ကိိုင်န ်ား မ စ်ညသာည ကာင့်် လူတိိုင်ားြ ဝင်ခွင့်် ရရှိမြ ား အမမင် 

ရှင်ားလင်ား ညစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှုမ စ်စဉ်တွင် လူထိုကိို အဓိကညနရာတွင်ထာားရှိမခင်ား မ စ်ြ သ ။် ဤသိို့်မ င့်် 

လိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုလူထိုြ ဝင်၍စိုစ ်ားမခင်ား၊ဦားစာားညြားညရ ားခ ယ်ညဆာင်ရ က်မခင်ားအာားမ င့်် ညက ားရ ာလူထို 

၏ ွ ြို့မ ိ ားမှုကိို တိတိက က  ြ ့်ြိိုားညြားရာ ညရာက်ြ သ ်။ 

ကျွန်ိုြ်တိို့်၏ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်ကိိုအညကာင်အထ ်ည ာ်ရာတွင် ြစစ ်ားအခက်အခဲ၊ ညငွည ကား 

အခက်အခဲ၊န ်ားြ ာအခက်အခဲမ ာားရှိညနြ သ ်။သိို့်မ စ်၍လက်ညတွြို့အညကာင်အထ ် ည ာ်ရာတွင် 

ကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားညရား လိိုအြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆ ိုားနှင့်် အထိညရာက်ဆ ိုား မ  ့််ဆ ာ်းနိိုင်မ ့်် 

စ မ ခ က်မ ာားကိိုနှစ်အလိိုက်ဦားစာားညြားညရ ားခ ယ်ညဆာင်ရ က်ြ မ ်။ကျွန်ိုြ်တိို့်၏စွမာ်းရ န်ှင့််လိိုအြ ် ညသာ 

အရင်ားအနှ ားမ ာားမြ ့််စ ိုမှုအညြေါ်မတူ ်၍ ညနှာင်တွင်တမ  ်ားမ  ်ားတိိုားခ ဲြို့ ညဆာင်ရ က်သွာားမ ့်် အစ  

အစဉ်မ  ိား မ စ်ြ သ ။် 

 

(၂)      ဒ  ်းရ ာ၏ ပထဝီဝင် အဒနအထာ်းနှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း 

( )  တ ်ဒနရာ၊ ရာသီဥတိုနှင်  ဒ မမ  ်နှောသ င် ပင် အဒနအထာ်း 

ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ်သ ် ညမမာက်လတတ တွေ် ၁၆ ေ ဂရ  ၄၅ မိနစ ် မှ ၁၇ ေ ဂရ  ၅၅ မိနစ ် နှင့်် 

အညရြှို့ညလာင်ဂ  တွေ် ၉၅ ေ ဂရ  ၁၃ မိနစ ် မှ ၉၅ ေ ဂရ  ၅၅ မိနစ ်  ကာားတွင်တ ်ရှိြ သ ။် အက ယ် 
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အဝန်ားအာားမ င့်် (၃၄၈.၂၃)စတိုရန်ားမိိုင် (၂၂၂၈၆၈ ဧက)က ယဝ်န်ားြ သ ်။  အညရြှို့မ ှ အညနှာက်သိို့် 

(၂၂.၃)မိိုင်၊ညတာင်မညှမမာက်သိို့်(၂၃.၀)မိိုင်ရှ ်လ ာားြ သ ။် ြင်လယ်ညရမ က်နှှာမြင်အထက် (၂၀)ညြ 

အထက်တင်ွ တ ရ်ှိမြ ား မမစ်ဝကျွန်ားညြေါ်ညမမမြန့်် ညေသမ စ်ြ သ ်။ ညခ ာငာ်း၊ ညမမာင်ား၊ အင်ား၊ အိိုင်မ ာား 

ညြ မ ာားမြ ား ဧရာဝတ မမစ်၊ ြန်ားလိှုင်မမစ်နှင့်် ညဘာလယ်မမစ်မ ာားတ ်ရှိြ သ ်။ 

ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ်သ ် အညရြှို့ဘက်တင်ွ ထန်ားတြင်မမိ ြို့နယ်နှင့်် တွ ညတားမမိ ြို့နယ်၊ အညနှာက် 

ဘက်တွင်ြန်ားတညနှာ်မမိ ြို့နယ်နှင့်် ဓနိုမ ြူမမိ ြို့နယ်၊ ညတာင်ဘက်တင်ွ တွ ြို့ညတားမမိ ြို့နယ်နှင့်် 

မအူြင်မမိ ြို့နယ်၊ ညမမာက်ဘက်တင်ွ ဓနိုမ ြူမမိ ြို့နယ်နှင့်် တိိုက်ကက ားမမိ ြို့နယ်တိို့် ထိစြ်လ က်ရှိြ သ ။် 

ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နယ်သ ် မမစ်၀ကျွန်ားညြေါ်ညေသမ စ်ညသာည ကာင့်် မိိုားရ ာသွန်ားမှုမ ာားညသာ 

ညေသမ စ်ြ  သ ။် ဧမြ လတွင် အမမင့််ဆ ိုားအြူခ နိ်မာှ ၄၀ ေ ဂရ  စင်တ ဂရိတ်မ စ်မြ ား အနိမ့််ဆ ိုားအြူခ နိ် 

မှာ  ၁၂ ေ ဂရ  စင်တ  ဂရိတ်မ စ်ြ သ ။် တစ်နှစ်ြ မ်ားမျှမိိုားရ ာသ ့််ရက်မာှ (၁၀၈)ရက်မ စ်မြ ား ြ မ်ားမျှ 

မိိုားညရခ နိ်မာှ (၉၄.၉၈)လက်မ မ စ်ြ သ ။်မိိုားရ ာသွန်ားမှု အမ ာားဆ ိုားကာလမှာ ဇူလိိုင်လနှင့််   သဂိုတ်လ 

မ ာားမ စ်ြ သ ်။ 

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာသ ်ြ လှဲ့်အထက်ညက ားရ ာအိုြစ်ိုတွင်ြ ဝင်မြ ား မမစ်ဝကျွန်ားညြေါ် ညမမမြန့်် 

ညေသ မ စ်ြ သ ။် ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာသ  ်ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နှင့်် ကိုန်ား/ညရ(၇)မိိုင် ကွာညဝားြ သ ။် 

ြတ်ဝန်ားက င် ညက ားရ ာမ ာားမှာ ြ လှဲ့်ညအာက်စိုညက ားရ ာ  နှင့်် စာမ ြူစိုညက ားရ ာ အညနှာ်ရထာကိုန်ား 

ညက ားရ ာနှင့််  သ ိုားအိမတ်န်ား ညက ားရ ာ တိို့်မ စ်ြ  သ ်။ ညက ားရ ာသ ် လယ်ယာ စိိုက်ြ  ိားညရား လိုြ်ငန်ား 

နှင့် ်အညရာင်ားအဝယ်ကိိုအဓိကထာားလိုြ်ကိိုင်ညသာ ညေသတစ်ခိုလ ာ်း မ စ်သ ။် ညနွရာသ  စိိုက်ြ  ိားညရ 

အတွက် အဝ စိတွင်ားမှရရှိနိိုင်ြ သ ။် 

(ခ)  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း 

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတွင် သတထ တ င််းထ  ်ပစစ ််းမ ာ်းထ  ်ရှ မှုမရှ ပါ။ သ ို့်ဒသာ်လ ််း 

သဘာဝ ဒ ်းဖ ်ဝင် အပင်မ ာ်း ဖစ်သ ်  ဘိုန််းမသ မ်၊ ဒလာ ်ဒသ၊ သ ်ရင််းက ီ်း၊  င်တံို်းမန ယ်၊ 

ဒခ ်းဒသ်းပန််း၊က  တမ်ံ၊ရ  ယ ိုစသ ် တ ို့်ဒပါ ်ဒရာ ်ဒသာဒက ာင်    န််းမာဒရ်းအတ  ် အဒရ်းပါဒသာ 

ဒ ်းဖ ်ဝင် အပင်မ ာ်း ဒပါ ်ဒရာ ်သ ်  ဒေသတစ်ခိုလ ််း  ဖစ်ပါသ ်။ 

(၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း အဒ ခအဒန   

 ( ) လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာ အခ  ်အလ ်မ ာ်း  

  ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတွင် အိမည်ထာင်စို(၁၂၈)စိုရှိမြ ား၊ လူဦားညရစိုစိုညြ င်ား(၄၁၃)ဦား ရှိြ သ ်။ 

ပ မ််းမျှတစ်အ မဒ်ထာင်လျှင် (၃.၃)ဦ်းနှုန််းရှ ဒသာဒက ာင်  ဒ  ်းလ ်အ မဒ်ထာင်စို၏ အမ   ်းသာ်း 

အ င်   ပ မ််းမျှတစ်အ မဒ်ထာင်လျှင်(၅)ဦ်းနှုန််းထ ် ဒလ ာ န ််းဒနပါသ ။် အသက် (၁၅နှစ်မှ၆၅) 

အထိအလိုြ်လိုြန်ိိုင်ညသာလူဦားညရမ ာားမှာ(၆၄%)ရှိမြ ား (၁၅)နှစ်ညအာက်လူဦားညရနှင့်် (၆၀)နှစ်နှင့််  
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အထက်လူဦား ညရစိုစိုညြ င်ား(၃၆%)သ ် မှ ခိိုသူမ ာား မ စ် ကြ သ ်။ ညက ားရ ာအတွင်ား ညနထိိုင်သူဦားညရ 

မ ာားညသာည ကာင့်် ညက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားအတွက် အညထာက်အြ ့် ရရှိနိိုင်ြ သ ။် 

 ( ခ )   စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန - ဝင်ဒင ၊ ပ ိုင်  ိုင်မှုနှင်  မမျှတမှု 

 ဥစစာဓနအ င် သတ်မှတ်ခ  ်အရ ဒ  ်းရ ာအ မဒ်ထာင်စို၏(၆၈) ရာခ ိုင်နှုန််းနီ်းပါ်းမှာ မဒ ပ 

လ ်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း ဖစ်က ပါသ ်။အ င်ဒ ပဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမှာ(၂၀)စို၊အလယ်အလတ် 

ရှ ဒသာအ မဒ်ထာင်စို(၃၉)စိုရှ မပီ်း မဒ ပလ ်ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းမှာ(၆၁)စို၊ အလ န်မဒ ပလ ် 

ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းမာှ (၈)စို ရှ က ပါသ ်။ အ င်ဒ ပဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းတ င် ပ မ််းမျှ 

အာ်း ဖင်  လယ်(၂-ဧ )အထ ်ပ ိုင်  ိုင်က မပီ်း လယ်ယာသံို်းစ ်  ရ ယာမ ာ်း ပ ိုင်  ိုင်မှုရှ  ာ၊ 

အ မအ်ဒ ခအဒန အလယအ်လတ်ရှ က ပါသ ။်အလယ်အလတ်ရှ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုတ င် အ မအ်သင်  

အတင်  ပ ိုင်  ိုင်မှု ရှ မပီ်းလယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအအသင် အတင် ရှ  ာစီ်းပ ာ်းဒရ်း အသင် အတင်  ဒ ာင််းမ န် 

ဒသာ အ မဒ်ထာင်စို မ ာ်း ဖစ်က သ ။်  င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင်  အလ န် င််းရ  ဒသာ 

အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းတ င် ဒ ာင််းမ န်ဒသာ အ မအ်ဒ ခအဒန ပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊ လယ်ဒ မ အန ််း 

ငယ်သာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊ အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စို တ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊ အခ   ြို့ င််းရ ဒသာ 

အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင် အလ န ်င််းရ သာ်း အ မဒ်ထာင် စိုမ ာ်းတ င် ဒ ာင််းမ န် ဒသာအ မအ်ဒ ခအဒန 

ပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊ လယ်ဒ မအန ််းငယသ်ာ ပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊ အခ   ြို့အ မဒ်ထာင်စိုတ င် လယ်ဒ မ ပ ိုင်  ိုင် 

မှုမရှ  ခင််း၊ အခ   ြို့ င််းရ ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းနှင်  အလ န် င််းရ ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းတ င်  

ဒ ာင််းမ န်ဒသာအ မအ်ဒ ခအပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ  ခင််း၊ လယ်ဒ မအန ််းငယ် သာပ ိုင်  ိုင် ခင််း၊ အခ   ြို့ 

အ မဒ်ထာင်စိုတ င်လယ်ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုမရှ ဒသာဒက ာင ်  ပန််းလိုပ်  ိုင် က ရပါ သ ။် 

(ဂ)   င််းရ န မ််းပါ်းမှုနင်ှ  ထ ခ ို ်နစ်နောလ ယ်မှု  

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတ င်  င််းရ န မ််းပါ်းဒသာအ မဒ်ထာင်စို(၆၉)စို ရှ သ ်  အန ် (၃၃) 

အ မဒ်ထာင်စိုမှာ  (၃-၅)  လအထ  ဝမ််းစာဖူလံိုမှုရှ ပါသ ။်  ၎င််းတ ို့်သ လ်ိုပ်အာ်း ဒ   ်းယူ ခင််း၊ 

ဒ  မ   ်း၊မ တ်ဒ  မ ာ်းနှင် ဒင တ ို်းဒခ ်းစာ်းသူမ ာ်းထံမဒှခ ်းယူ ခင််း၊ဒခါ ် ပန်ဒပ်း အဒ   ်းယူ ခင််းအ ပင် 

လိုပ်အာ်းခ ဖင်  ဝယ်ယူ ခင််း၊ အ ခာ်းဒေသမ ာ်းသ ို့် သ ာ်းဒရာ ်အလိုပ်လိုပ ် ိုင်သူတ ို့်ထံမှ 

 ပန်ပ ို့်ဒင တ ို့် ဖင်  စာ်းနပ်ရ  ခာ ဖူလံိုရန် ဒ ဖရှင််းဒနက ရပါသ ။်ဒင ဒက ်းအရင််းအနှီ်းမဖလူံိုဒသာ 

 င််းရ သာ်းဒတာင်သူ မ ာ်းအဖ ို့် ထ ခ ို ်မှုမ ာ်း ရှ န ိုင်ပါသ ။် မ ို်းရာသီ မ ို်းအမ ာ်း ံို်း ရ ာသ န််းခ  န် ဝါ  ို၊ 

ဝါဒခါင်လမ ာ်းတ င်   င််းဒရက ီ်းလာလ င်အန မ် ပ ိုင််းတ င်ဒနထ ိုင်ဒသာအ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း အခ ်အခ  

က ံ ဒတ ြို့န ိုင်ပါသ ။် ပ ို်းမွှာ်းမ ာ်း  ဒရာ ်မှုဒက ာင်  စ ို ်ပ   ်းသီ်းနှံမ ာ်း ပ  ်စီ်းမှု နှစ်တ ိုင််း 

က ံ လာရဒသာဒက ာင်  အခ  န်  ာလ က ာ မင် လာလျှင်လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်း  ို အဓ  အာ်းထာ်း 

လိုပ်  ိုင်ဒသာ ဒ  ်းရ ာလူထို စီ်းပ ာ်းဒရ်း ထ ခ ို ်လာန ိုင်ပါသ ်။ 

 



 

15 
 
 

(ဃ)   န််းမာဒရ်းနှင်  အာဟာရ  

 ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတ င်   န််းမာဒရ်းအတ  ်ခ   ြို့တ  မှုရှ လာပါ  ဒ  ်းရ ာ အနီ်းအနော်းရှ  

ဒ  ်းရ ာ မှ ဒ ်းဒပ်းခန််းသ ို့် သာမာန်အဖ ာ်းဒရာဂါမ ာ်း သ ာ်းဒရာ ် ိုသန ိုင်ဒသာ်လ ််း အဒရ်းဒပေါ် 

  စစရပ ် မ ာ်းအတ  ်  ိုမူ ဒ ာင်တိုန််းမမ  ြို့ဒပေါ်ရှ   ပ သူ်ူ့ဒ ်းရံိုနှင ် ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  သ ာ်းဒရာ ် 

 ပသ က ပါသ ။် ဒ  ်းရ ာနှင် မမ  ြို့နယ်ဒ ်းရံိုသ ်  ိုန််းလမ််း(၇) မ ိုင်သာ  ာဒဝ်း ဒသာဒက ာင်  

  န််းမာ ဒရ်းဒစာင် ဒရှာ ်န ိုင်ဒရ်း အတ  ်သ ာ်းလာမှုအခ ်အခ  အ င်ဒ ပ မှုရှ  ပါသ ။် ညက ားရ ာ 

အတွင်ားတွင် ညက ားရ ာြိိုင် လက်နှိြ် တ ိုကင်(၁၀၀)တွင်ားခန့်် ရှိညသာ် လ ်ား အမ ာားအာားမ င့်် သ ိုားညရသာ 

အသ ိုားမြ မြ ား ညရကန် ညသာက်ညရအတွက်လ ိုညလာက်မှုရိှသ ။်  ဒ  ်းရ ာတ င် ယင်လံိုအ မသ်ာ  ို 

အ မ်ဒထာင်စို တ ိုင််းသံို်းစ  ဒသာဒက ာင်    န််းမာသန့််ရှင််းမှု  ို အဒလ်းထာ်းဒသာ ဒ  ်းရ ာ  ဖစ်ပါသ ။် 

(င) ပ ာဒရ်းနှင်   ျွမ််း  င်မှုမ ာ်း  

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတွင် အညမခခ ြ ာမူလတန်ားညက ာင်ားရှိမြ ား အထက်တန်ား ညက ာင်ားတွင် 

မရှ ိ ညသာည ကာင့်် ြတ်ဝန်ားက င် ညက ားရ ာရှိ စာသင်ညက ာင်ားတွင် ညက ာင်ားသာား/သူမ ာား သွာားညရာက် 

ြ ာ သင် ကာားရြ သ ်။ညက ာင်ားအက  ိားညတာ် ညဆာင်မ ာား နှင့်် ညက ာင်ားသာားမိဘမ ာား အာားလ ိုား 

ြ ဝင်ညသာ မိဘဆရာအသင်ားသ စ်ိုစ ်ားတက်ကကွ စွာမ င့််လိိုအြ်ခ က် မ ာားကိို ြူားညြ င်ား ညဆာင်ရ က် 

 ကညသာည ကာင့််  မူလတန်ားအဆင့််ြ ာညရားအတွက် အခက်အခဲမ ာား မရှ ိလိုြ်ညဆာင်နိိုင်ြ သ ။်  

 ည ော င်ဝ ိုင််းစိုညက ားရ ာတ င် စ ို ်ပ   ်းဒရ်း  ိုအဓ  ထာ်းလိုပ ် ိုင်က သ ်။ စပါ်း  ိုမ ို်းရာသီ နှင်  

ဒန ရာသီတ င်စ ို ်ပ   ်းက သ ။် န ော်း၊ ဝ ်၊ က  ်၊  ျွ ၊ ဘ မ ာ်း ဒမ ်း မျူက သ ်။ ဒမ ်း မျူ 

ဒရ်း  ိုစီ်းပ ာ်း ဖစ် ဒမ ်း မျူက ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းရှ မပီ်း စ ို ်ပ   ်းဒရ်းမလိုပ်ဒသာ အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်း 

အဒန ဖင်  ဒစ ်း  ိုင်၊ အဒရာင််း အဝယ်နှင်   ပန််း/ ဒဘာ ်လိုပ ် ိုင်ဒ ာင်ရ  ်က သ ်။  

(စ)   ာ်းမ  ိုင်ရာ   ်န ယ်မှု  

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတွင် အလိုြ်လိုြန်ိိုင်ညသာလူဦားညရမ ာားအနက် အမ  ိားသမ ားမှာ အမ  ိားသာား 

ဦားညရထက် ြိိုမ ာားြ သ ။် ဒန့်စာ်း အလိုပ်လိုပ ် ိုင်သူမ ာ်းမှာ တစ်ဒန့်လ င်လိုပ်အာ်းခ  ာ်း  (၆၀၀၀) 

  ပ်၊ မ (၄၀၀၀)   ပ် ရရှ ပါသ ။်ဒ  ်းရ ာ အ မဒ်ထာင်စိုဒပါင််း (၄၁) ခန့်် လိုပ်  ိုင် က သ ်။ 

ညက ားရ ာ၏ စာတတည်မမာက်မှု တွင်လ ်ားြ ာညရားအဆင့််အလိိုက်တင်ွ အမ  ိားသာားဦားညရမှာ ြိိုမိို 

မ ာားမြာားြ သ ။် ညက ားရ ာ၏ စ မ အိုြခ်  ြ်မှုစနစ်တွင် အမ  ိားသမ ားမ ာားြ ဝင်မှုမရှိညသာ်လ ာ်း ညက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားလိုြ်ငန်ားမ ာား ညဆာင်ရ က်ရာတွင်အမ  ိားသမ ားမ ာား တက်ကကွစွာ ြူားညြ င်ားဝင် က 

ြ သ ။် သိို့်ညသာ် ညက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက် ညရားအတွက်ဆ ိုားမ တ်ြိိုင်ခွင့််မ ာားတွင်မူ အမ  ိားသမ ား 

မ ာား၏ အခန်ားကဏ္ဍမှာ အာားန ်ားညနဆဲမ စ်ြ သ ။် ညက ားရ ာတွင်အမ  ိားသမ ားမ ာားအတွက် 

သ သယမ စ် ွယ်အ ကမ်ား က်မှု၊ တိိုင် ကာားမှု မ ာားမရှိြ ။ လူညနမှု အဆင့််အတန်ားခွဲမခာားဆက်ဆ မှုမရှိြဲ 
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ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားကိို ညရှားရှြူမြ ား စ ်ားလ ိုား  ညွှတစ်ွာညနထိိုင်ညသာ ညက ားရ ာတစ်ရ ာ မ စ်ြ  

သ ။် 

(၄)  ဏ္ဍအသီ်းသ်ီး၏ လ ်ရှ ဖ ြံို့မဖ  ်းမှု အဒ ခအဒန  

 ညက ားရ ာ၏လက်ရှိ ွ ြို့မ ိ ားမှုအညနအထာားကိိုသိရှိမခင်ားအာားမ င့််နိိုင်င ညတာ်နှင့်် ညေသဆိိုင်ရာ အ ွြဲို့ 

အစ ်ား မ ာား၏ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာား ခ မှတ်အညကာင်အထ ်ည ာ်ရာတွင် ြိိုမိိုညကာင်ားမွန် 

ညစရန်မ ာားစွာ အညထာက် အကူ မြ နိိုင်ြ သ ်။  

( ) ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာ စီမံအိုပခ်  ပ်မှုစနစ် 

 ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာ၏ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င် ဒ  ်းရ ာလမ််းဒ ာ်မတီ၊ မ ဘ 

 ရာ အသင််း၊ ရပ်မ ရပ်ဖ၊ ဒ  ာင််းအ    ်းဒတာ်ဒ ာင်၊ မ ခင်နှင ် ဒလ်းဒစာင ်ဒရှာ ဒ်ရ်းအဖ  ြို့ 

တ ို့်သ ် ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း နောဒရ်း   စစရြမ် ာားကိို ဒ  ်းရ ာ အိုပခ်  ပ်ဒရ်းအဖ  ြို့နှင်  ပူ်းဒပါင််း ာ 

ဒ ာင်ရ  ် ဒနပါသ ်။ ယခိုအခါတ င် ဒ  ်းလ ် ဒေသဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း ဦ်းစီ်းဌာနမှ လမ််းညွှန် 

ခ  ် ဖင်  ညက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားညရား ညကာ်မတ ကိိုညက ားရ ာသူ/ရ ာသာားမ ာားကိိုယတ်ိိုင်ြူားညြ င်ားြ ဝင်ညရ ားခ ယ် 

 ွြဲို့စ ာ်း ခဲ့် ကြ  သ ။် ဤညကာ်မတ သ ်ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား အစ အစဉ်တင်ွြ ဝင်ညသာ ဦားစာားညြား 

လိုြ်ငန်ား မ ာားအာား သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ မြင်ြအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက် ညဆာင်ရ က် 

သွာားမ ် မ စ်ြ သ ်။ 

(ခ) သီ်းနှံ၊ သာ်းငါ်း ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း ဏ္ဍ 

ည ာင်ဝိိုင်ားစို ညက ားရ ာရှ  လယ်သမာ်းမ ာ်း၏ အဓ   စ ို ်ပ   ်းသီ်းနှံမှာ စပါ်း ဖစ်မပီ်း မ ို်းရာသီ 

တစ်ရာသီတ င်သာစ ို ်ဧ  (၁၄၀)ခန့််စ ို ်ပ   ်းက ပါသ ။် မ ို်းစပါ်းစ ို ်ခင််းအာ်းလံို်းသ ် က  ခင််း 

စနစ်  ို  င် သံို်းက ပါသ ်။စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဒခ ်းဒင မ ာ်း  ို မန်မာ လယ်ယာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်မ ှ ပံ ပ ို်းဒသာ 

ဒခ ်းဒင မာှဒ မ ပင်  ပင် င်စရ တန်ှင်  စ ို ်ပ   ်းစရ တအ်ထ အဒထာ ်အ ူ ပ ပါသ ။် သ ို့်ဒသာ် 

ဓါတ်ဒ မကသဇာနှင် ရ တ်သ မ််းစရ တတ် ို့်အတ  ် ပင်ပလိုပ်ငန််းရှင်မ ာ်းနှင် ဓါတ်ဒ မကသဇာ အဒရာင််း  ိုင် 

တ ို့်မှအတ ို်းနှုန််း(၃)  ပ်မှ(၅)  ပ်၊ အလွှတ်ဒခ ်းဒင မ ာ်းအတ  ် အတ ို်းနှုန််း(၆)  ပ်အထ လ ိုအပ်ဒသာ 

ဒခ ်းဒင မ ာ်းဒခ ်းယူရပါသ ။်ဒန စပါ်း ပ  ပင်ခ  န်တ ိုဒတာင််း ခင််းနှင် ရာသီခ  န်တ ိုဒတာင််း ခင််းတ ို့်ဒက ာင်   

လယ်သမာ်းအာ်းလံို်းက  ခင််းသာ ပ လိုပ်က ပါသ ်။လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း  ိုအဓ  အာ်းထာ်း

လိုပ်  ိုင်က ပါသ ။် 

 (ဂ) စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတဒ်သာ အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််းလိုပင်န််းမ ာ်း  

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတွင် စိိုက်ြ  ိားညရားမဟိုတြ်ဲ အမခာားစ ားြွာားညရားလိုြ်ကိိုင်သူမ ာားမှာ 

ညစ ားဆိိုင်၊ အညရာင်ားအဝယ်၊ ြန်ားရန်-လက်သမာားအစရှိသ ့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ကိိုင် ကသ ်။ ညန့်စာား 
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လိုြ်ကိိုင်  ကသူမ ာားမှာ ည ားညရာင်ားမခင်ား၊ စိိုက်ြ  ိားညရား၊ ညမွားမမြူညရား လိုြ်ငန်ားမ ာားတွင်  ဆိိုင်ကယ် 

ကယ်ရ  ဆွဲမခင်ား၊ ညခ င်ားရ က်ဗ က်ထိိုား စသ ့််လိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုလိုြ်ကိိုင်  ကသ ။် တစ်ညန့် လျှင် 

က ာား(၆၀၀၀) က ြ်၊ မ(၄၀၀၀) က ြ်ရရှြိ သ ။်ညက ားရ ာအတွင်ားရှိ အိမည်ထာင်စို ညြ င်ား(၂၀) စိုခန့်် 

လိုြ်ကိိုင်  ကြ သ ။် 

(ဃ) ပတ်ဝန််း  င်နှင်  သဘာဝအရင််းအ မစ်မ ာ်း  ိုင်ရာ စီမခံန့််ခ  မှု  

 ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာ တွင် စိိုက်ြ  ိားညရားတွင် သဘာဝညမမ သဇာမ ာားကိို အသ ိုားမြ မှု န ်ားြ ား 

လာမြ ား ဓ တိုညမမ သဇာမ ာား၊ဓ တိုြိိုားသတ်ညဆားမ ာားကိို လိိုအြ်သ ထ်က် ြိိုမိို အသ ိုားမြ   ကလာညသာ 

ည ကာင့််စိိုက်ြ  ိားညမမမ ာားမှာညမမဆ  သဇာမ ာားခန်ားညမခာက်လာမြ ားညမမဆ လွှာ ြ က်စ ားမှုမ ာား မ စ်ညြေါ် ညနြ  

သ ။် ညမမလွှာြ က်စ ားလာညသာည ကာင့်် သဘာဝအြင်မ  ိားစိတ်မ ာား လ ်ား ရှာားြ ား လာကာ အြင်မ ာား 

အတွက် ညရာဂ ကာကွယ် ထိန်ားခ  ြ်မှု အာားန ာ်း ကညသာည ကာင့််   က်ြိိုားမ ာား  ကညရာက်မှု 

ရှိညနြ သ ်။ ဒဘ်း င််းလံိုခခံ ဒရ်းအတ  ် မ ်သ ် အဖ  ြို့ မ ်သ ် ဌာနမှ သင်တန််း ဒပ်း ခင််း၊ 

က   တင်စီမံ ဒပ်း ခင််း မရှ ပါ၊ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ် က   တင် ာ  ယ်န ိုင်ရန်အတ  ် ဒရေီယ ို၊ 

တီဗ ီတ ို့်မ ှ သ ရှ ရပါသ ။် ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ိုအတ င််း တ ို ်နယ်ဒ ်းရံိုနှင်  ရ စခန််းမရှ သ ဖင်  ဒ  ်းရ ာ 

လံိုခခံဒရ်းအတ  ် ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို အိုပခ်  ပ်ဒရ်းမှျူ်းနှင်  ရပ်မ ရပ်ဖ၊ ဒ  ်းရ ာလူငယ် မ ာ်းမှ 

အ င်ဒ ပသလ ို ဒ ာင်ရ  ် ဒပ်းက ရပါသ ်။ 

(င) ဘဏ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ ဝန်ဒ ာင်မှု  

မမန်မာ့်လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားညရားဘဏ်နှင့််သမဝ ယမဦားစ ားဌာနတိို့်သ ည်ငွညခ ားရန်အရင်ား အမမစ်မ ာား 

မ စ်သ ။် မမန်မာ့်လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားညရားဘဏ်မှ လယ်သမာားမ ာားကိိုသာ ထိုတ်ညခ ားမြ ား တစ်ဧက လျှင် 

(၁၅၀,၀၀၀)က ြ်နှုန်ားထိုတ်ညခ ားညြားြ သ ။် အမ ာားဆ ိုားထိုတ်ညခ ားညငွမာှ(၁,၅၀၀,၀၀၀)က ြ်မ စ်သ ။် 

အတိိုားနှုန်ားမှာ (၀.၈၀) က ြ်နှုန်ား မ စ်မြ ား လတိိုား မ စ်သ ။် ထိုတ်ညခ ားသ ့်် ကာလမှာ (၇) လ 

မ စ်သ ။်လယ်သမာားမ ာားအညနမ င့််လ ိုညလာက်ညသာ ညခ ားညငွ မရရှိသမ င့််အမြင်လိုြ် ငန်ားရှင်မ ာားထ မှ 

ညငွတိိုားညခ ားယူသ ိုားစွဲရြ သ ။် ညခ ားညငွအတိိုားနှုန်ားမ ာားသ ့််အတွက် လ ိုညလာက်ညသာညခ ားညငွြမာဏ 

အာား နှစ်ရှ ် (အန ်ားဆ ိုား ၃ နှစ်) ထိုတ်ညခ ားမ ် ဆိိုြ က ြိိုမိိုအက  ိားရှိစွာ အသ ိုားခ နိိုင်မ ် မ စ်ညြ 

သ ။် 

သမဝ ယမအ ွြဲို့မှ ညငွထိုတ်ညခ ားသ ့်် အစ အစဉ်မာှ အ ွြဲို့ဝင်မ စ်လျှင် ထိုတ်ညခ ားနိိုင်သ ။် 

အ ွြဲို့ဝင်မ စ ် ရန် (၅၀၀၀) က ြ် စိုရသ ်။ စိိုက်ြ  ိားညရားနှင့်် က ြန်ားဟူ၍ ညငွထိုတ်ညခ ားသ ့်် ြ ိုစ  (၂) 

မ  ိား ရှိြ သ ။် အတိိုားနှုန်ားလ ်ားမတူညခ ။ ညငွြမာဏမှာ တစ်ဦားလျှင် ြထမအကကိမတ်ွင် (၁၀၀,၀၀၀) 

က ြ် ထိုတ်ညခ ား နိိုင်ြ သ ်။ 
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 (စ) ပ ာဒရ်း၊   န််းမာဒရ်း၊ ဒရနှင် ပတ်ဝန််း  င် သန့််ရှင််းဒရ်း  

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတွင် မူလတန်ားညက ာင်ားရှိြ သ ။် မူလတန်ားအရ ယ် ကညလားမ ာား 

မ ာားမြာား လျှက်ရှိြ သ ။် 

ညက ားရ ာအတွင်ားတွင် က န်ားမာညရားအတွက် ကာကွယ်ညဆားထ ိုားနှ မှုမ ာား လစဉ်က န်ားမာညရား 

ဝန်ထမ်ားမ ာားမှ ထိိုားနှ ညြားညသာည ကာင့်် ကညလားငယ်မ ာားနှင့်် ကိိုယဝ်န်ညဆာင်မိခင်မ ာားတွင် မ စ်ညြေါ် 

ညလ့်ရှိညသာညရာဂ မ ာား ကင်ားညဝား ကရသ ။် သာမန်အ  ာားမ ာားအတွက် ညက ားရ ာရှိညဆားဆိိုင်ားမ ာားတွင် 

ညရာင်ားခ ညသာ ညဆားမ ာားမ င့်် ညြ ာက်ကင်ားညသာ်လ ်ား ဆိိုားဝ ားညသာညရာဂ မ ာားနှင့်် မညတာ်တဆမ စ် 

ြွာားမှုမ ာားအတွက် ညက ားရ ာရှိ ညက ားလက်ညဆားညြားခန်ားနှင့်် ညက ားရ ာနှင့်် (၈.၀၂) မိိုင်ကွာညဝားညသာ 

ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့ညဆားရ ိုသိို့် သွာားညရာက်ကိုသ ကရြ သ ။်လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ညရား တိိုားတက် 

ညကာင်ားမွနလ်ာြ က က န်ားမာညရားအတွက်သာမက ကိုန်စ ်စ ားဆင်ားမှု ြိိုမိိုမမန်ဆန်လာမ ်မ စ်မြ ား 

စ ားြွာားညရားအခွင့််အလမ်ားညကာင်ားမ ာား ြွင့််လင်ားလာမ မ် စ်ြ  သ ။်  

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတ င် အဝီစ တွင််းမ ာ်းမှရရှ မပီ်း ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ အ်ဒသ ်း စမ််းသပ် စစ ်

ဒ ်းထာ်းမှုမရှ ဘ  ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ န ိုင်မှုနှင ် လံိုဒလာ ်မှု အဒ ခအဒနမာှရာသီ မဒရ ်းရရှ  

န ိုင်ပါသ ်။ 

 ( )  လူငယ်နှင်  ယဉ်ဒ  ်းမှု  

 လူငယ်မ ာ်းမှာ ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာဒရ်းတ ို့်တ င် ပါဝင်ဒ ာင်ရ  ်က  

ပါသ ။်ယခင် တ ််း ဖ  ြို့စ ််းခ  ဒသာဝတရ် တအ်သင််းအာ်းယဒန့်အခ  န်အထ ဒ  ်းရ ာလူငယ်မ ာ်း

မှ  ်လ ်အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်ဒ ာင်ရ  ်လ  ်ရှ ပါသ ။်လူငယ်မ ာ်းအတ  ် အာ်း စာ်းနှင်  

 ာယဒလ   င် ခန််းမ ာ်း ပ လိုပ်ရန်ဒနရာနှင် အဒထာ ်အ ူ ပ ပစစ ််းမ ာ်းမရှ  ခင််းအတ  ်   ိုယ ်ာ 

ယသန်မာမှုအတ  ် အာ်း စာ်း ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း လ ိုအပ်ဒနပါသ ။် လူငယ်မ ာ်းမှာ ဒ  ်းရ ာ၏ 

သာဒရ်း၊နောဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်းတ င်အာ်းတ ်သဒရာပါဝင်လိုပဒ် ာင်ဒသာ်လ ််း ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််း 

မ ာ်းတ င်ပါဝင်မှုအာ်းန ််းဒနပါသ ။် ဒ  ်းရ ာမှလူက ီ်းမ ာ်း၏ လ ်တ  ဒခေါ်ယူမှု လ ််းလ ိုအပ် 

ဒနပါသ ။်လူငယ်အဖ  ြို့စနစ်တ  ဖ  ြို့စ ််းဒရ်းနှင် စ မ််းဒ ာင်ရ  ်မြှင် တင်ဒပ်းရန်အ  ို ပ က ပါသ ။် 

(ဇ)  အဒ ခခံ အဒ ာ ်အဦမ ာ်း လ ်လှမ််းမီမှု - လမ််း၊ တံတာ်း၊ လျှပ်စစစ် မ််းအာ်း၊ သတင််းနှင ်      

  ်သ ယ်ဒရ်း 

 ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာလမ််းသ ် ၂၀၂၀ခိုနှစ်၌ (၆)ဒပအ  ယ်၊ ထို(၆)လ ်မ၊ အရှ ် 

(၁၈၀၀)ဒပ ရှ ်ဒသာ ဒ  ်းရ ာ  န် ရစ်လမ််း  ိုခင််းခ  ပါသ ။် ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတ င် သယ်ယူ 

ပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း  ဏ္ဍ၌ ိုန််းလမ််း  ိုအဓ  အသံို်း ပ န ိုင်ပါသ ။် ဒ  ်းရ ာအတ င််း သယ်ယူ 

ပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အတ  ် အသံို်း ပ ဒသာယာဉ်မ ာ်းမှာစ ်ဘီ်း(၁၀)စီ်း၊   ိုင် ယ်(၃၅)စီ်း၊ ဒထာ်လာဂ  ီ
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(၂)စီ်း၊ သံို်းဘီ်း  ိုင် ယ် (-)စီ်း တ ို့် ဖစ်ပါသ ။်စ ်ဘီ်း၊  ိုင် ယ်မ ာ်းနှင ် ဒထာ်လာဂ မီ ာ်း  ို ရာသီ 

မဒရ ်းအ င်ဒ ပစ ာ သံို်းစ  န ိုင် ပါသ ။် 

 ဒ  ်းရ ာတ င် မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််းနှင ်  ိုလာမီ်း အသံို်း ပ သူမ ာ်းလ ််း ရှ သ ။် ဒ  ်းရ ာ 

တ င် တယ်လီဖိုန််းလ ိုင််းနှင်  မဂ  လ်တိုစဒလာင်မ ာ်းမှဖမ််းယူက  ် ရှျူန ိုင်မပီ်း အင်တာန ် လ ိုင််းဒ ာင််း 

မ နစ် ာ အသံို်း ပ န ိုင်ပါသ ်။ ဖိုန််း၊ စဒလာင််း၊ ဒရေီယ ိုတ ို့်  ိုအသံို်း ပ န ိုင်ဒသာဒက ာင်  သတင််းအခ  ် 

အလ ် မ ာ်း  ိုအခ  န်နှင် တဒ ပ်း  ီ ရယူန ိုင်ပါသ ။်   ်သ ယ်ဒရ်းဒ ာင််းမ နမ်ပီ်း လမ််းပန််း 

  ်သ ယဒ်ရ်း လ ််းဒ ာင််းမ န်ပါသ ။် 

(စ )  တ ်မင မဒ်အ်းခ မ််းမှုနှင်   ပ သူ်ူ့လံိုခခံ ဒရ်း  

  ည ော င်ဝ ိုင််းစိုညက ားရ ာသ ် မ သာ်းစိုရ ာ   သ ို့်ပင် စ ််းစ ််းလံို်းလံို်း ဒနထ ိုင်က  သ ဖင်  

 ပဿနော က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း  ဖစ်ဒလ မရှ ပါ။ ဘိုန််းဒတာ်က ီ်းမ ာ်း၏  ံို်းမမှု၊ လူက ီ်းသမူမ ာ်း၏ 

က ီ်းက ပ်မှု ဖင်  ဒအ်းခ မ််းသာယာစ ာဒနထ ိုင်က ပါသ ။်အမှုအခင််း ဖစ်ပ ာ်းဒလ မရှ ပါ။ ဒ  ်းရ ာတ ် 

မင မဒ်အ်းခ မ််း ဒရ်းအတ  ် ဒ  ်းရ ာ ရပ်မ ရပ်ဖ၊  ယ်အ မမ်ှျူ်း၊ ရာအ မမ်ှျူ်း၊ ဒ  ်းရ ာအိုပစ်ို 

အိုပခ်  ပ်ဒရ်းမှျူ်းနှင်  ဒ  ်းရ ာ လူငယ်မ ာ်း ပူ်းဒပါင််းဒ ာင်ရ  ်မှုမ ာ်းရှ ပါသ ်။ 

(၅)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ အဟန့််   

 အတာ်း မ ာ်းနှင်  ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ် စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း   

( )   ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတွင်    အလိုြ်လိုြန်ိိုင်ညသာဦားညရစိုစိုညြ င်ားမှာ ညက ားရ ာလူဦားညရ၏ (၆၄) 

% ရှိြ သ ်။ ထိို့်အမြင်တကကသိိုလ်ဘဲွြို့ရ၊ လူကက ား၊ လူငယ်လက်တွဲမြ ား ညကာင်ားမွန်စွာ တိိုင်ြင်   ိနိှုင်ား 

လိုြ်ညဆာင် ကညသာ အညလ့်အထညကာင်ားမ ာားကလ ာ်း အနှာဂတ်ကာလ အတွက်အာားရ ယွ်ရာ 

ြင်မ စ်သ ။် 

 ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာသ ် စိိုက်ြ  ိားညရားနှင့်် အညရာင်ားအဝယ်ကိိုအညမခခ ညသာ စ ားြွာားညရားကိို 

လိုြ်ကိိုင် ကညသာည ကာင့်် မိိုားစြ ား၊ မတ်ြကိဲို စိိုက်ြ  ိား ထိုတ်လိုြ်နိိုင်သ ။် သ ားနှ မ ာား ညရာင်ားခ ခ နိ်တွင် 

စြ ား၊ ြဲညစ ားနှုန်ား မညကာင်ား၍ မိမိလိုြအ်ာားခမြန်ရရ ိုထိုတလ်ိုြ်မှု အဆင့်် သာရှိမြ ား လယ်သမာား 

မိသာားစိုမ ာားနှင့်် က ြန်ားလိုြ် ငန်ားမ ာားအတွက် အလိုြ်အကိိုင် အခွင့််အလမ်ားမ ာား န ်ားြ ားလာမြ ား၊ စြ ား 

အညမခခ ညရာင်ားဝယ်မှု၊ ထိုတ်လိုြ်မှုလိုြင်န်ားအဆင့််ဆင့််မ ာားတွင် ညရာင်ားဝယ် ည ာက်ကာားသူ 

စသ ်မ င့််စြ ားထိုတ်လိုြ်မှုတစ်ခိုမှ ညက ားရ ာသူ/သာားမ ာားအတွက် ဝင်ညငွနှင့်် စာားနြ်ရကိခာကိို အတန် 

အသင့််သာ  ူလ ိုညစသ ်ဟို ဆိိုရမ မ် စ်ြ သ ။်ရာသ ဥတို အညနအထာားမှာ စိိုက်ြ  ိားရန် သင့််ညတာ် 

ညသာ ရာသ ဥတို မ စ်ြ သ ။် စိိုက်ြ  ိားညရားအတွက် ညခ ားညငွနှင့်် ညငွည ကား ဝန်ညဆာင်မှု ရှိမြ ား သ ားနှ  
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မ  ိားညစ့်မ ာားညမမ သဇာမ ာား အမခာားသွင်ား အာားစိုမ ာားကိိုဝယယ်ူရရှိနိိုင်ညသာ အခွင့််အလမ်ား မ ာားရှိြ  

သ ။်စိိုက်ြ  ိားညရားလိုြ်ငန်ားအတွက် အလိုြ် သမာားမ ာား ငှာားရမ်ား နိိုင်ြ သ ။် 

စိိုက်ြ  ိားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားမ င့််အိမ်ညထာင်စိုအမ ာားစိုမအှသက်ညမွားမှုမြ  ကသမ င့််မမန်မာ့်လယ်

ယာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားဘဏ်မှ ထိုတ်ညခ ားညသာ ညခ ားညငွကိို ထိုတ်ယူနိိုင်မခင်ား၊ သမဝ ယမ ညခ ားညငွ စသ ်မ င့်် 

ညခ ားညငွမ ာားကိိုလက်လှမာ်းမ သ ့််အတွက်ည ကာင့််မိမိတိို့်အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ား လိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် 

သင့််ညတာ်ညသာ ရင်ားနှ ားညငွ ြမာဏအာား ရရှိနိိုင်ြ သ ်။ 

ညက ားရ ာသ ် မမိ ြို့နယ်ညဆားရ ိုနှင့်် ကိုန်ားလမ်ား/ညရလမ်ားအာားမ င့််(၅.၅၂)မိိုင် ကွာညဝားညသာ 

ည ကာင်ား က န်ားမာ ညရားအတွက်အဆင်ညမြ ကသ ်။ 

ဒ  ်းရ ာတ င်  ဒလ်း၊ လကူ ီ်း၊   ာ်း၊ မ မဒရ ်း ဒ  ်းရ ာ၏ သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း 

လိုပ်ငန််းမ ာ်း  ို တ ်တ ်      ပ်ူးဒပါင််း ပါဝင်ဒ ာင်ရ  ်က မပီ်း အ မဒ်ထာင်စို တစ်စိုနှင ်တစ်စို 

မ သာ်းစိုသဖ ယ ် ဒနထ ိုင်က ဒသာဒက ာင်  က ီ်းမာ်းဒသာ မှုခင််း ဖစ်ပ ာ်းမှုအဒ ခအဒနန ််းပါ်း ာ 

ဒ  ်းရ ာ၏ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် ဒ ာင််းမ န်ဒသာ အခ င် အလမ််းတစ်ရပ်လ ််း ဖစ်ဒစသ ်။ 

(ခ)    အဟန့််အတာ်းမ ာ်းနှင်  ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ညက ားရ ာတွင်  ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားညဆာင်ရ က်ညနညသာ အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားရှိညသာ်လ ်ား 

သက်ဆိိုင်ရာ ဌာနမ ာား နှင့်် ခ တိ်ဆက်ညဆာင်ရ က်ရန် အာားန ်ားညနညသားသ ။် 

ညက ားရ ာတွင်စိိုက်ြ  ိားသ ားနှ မ ာားထွက်ရှိမြ ားအခ နိ်မှ ညရာင်ားခ နိိုင်သ ်။ထိို့်ည ကာင့််ထိိုက်သင့််ညသာ

ညစ ားနှင့်် ညစ ားနှုန်ားမှုနက်န်စွာညရာင်ားခ နိိုင်သ ။် 

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာတ င် စပါ်းနှင် မတ်ပ   ိုသာ အဓ  ထာ်းစ ို ်ပ   ်းက ဒသာဒက ာင်  

စပါ်းမ ာ်း ရ တ်သ မ််းရာတ င် ရ တ်သ မ််းဒ ခ ဒလှ့်စ  ်ဖင်  ရ တ်သ မ််းက မပီ်းအခ  န်အတ ိုအတ င််း လိုပ်ငန််း 

မပီ်းစီ်းမှုရှ  ဒသာ်လ ််းငာှ်းရမ််းခဒစ ်းက ီ်း ခင််း၊အလ ယတ် ူငှာ်းရမ််းမရန ိုင် ခင််းတ ို့်ဒက ာင်  လိုပ်ငန််းခ င် 

အခ ် က ံ ရသ မ်ှာ ဒတာင်သူလယ်သမာ်းတ ိုင််းက ံ ဒတ ြို့ရသ ။်  

စပါ်းအထ  ်တ ို်း န ််းပ ာမ ာ်း  ို န ််းပ ာ ဝန်ဒ ာင်မှု အဖ  ြို့မ ာ်းထံမှ ရရှ န ိုင်ဒသာ်လ ််း 

လ ိုအပ်ဒသာ သ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န်မ ီထ ် သ င််းန ိုင်မှု မရှ န ိုင် ခင််းဒက ာင်  အထ  ်တ ို်းန ််း ပ ာ 

မ ာ်း၏ ရလေ ် ို အထင်အရှာ်းမ မင်ရန ိုင်၍ န ််းပ ာ  ပန့််ပ ာ်း  င် သံို်းမှုနှင်  ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

အ    ်းအ မတ်  ဖစ်ထ န််းလာရန် မ ာ်းစ ာအခ  န်ယူရအံို်းမ ်  ဖစ်ပါသ ်။ 
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ညက ားရ ာတွင် ညမွားမမြူညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားအာား စ ားြွာားမ စ်မလိုြ်ကိိုင် ကြ ။ ညမွားမမြူသ ့်် 

န ်ားြ ာနှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှု စရိတ်ထိုတ်ညခ ားညြားနိိုင်ြ က ြိို၍အဆင်ညမြမ ်မ စ် ြ သ ်။  ကက်၊ 

ဝက်၊ ဘဲ မ ာားအာားစ ားြွာားမ စ်မညမွားမမြူြ ။ 

ပ ာဒရ်းတ င် င််းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းမှဒ  ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအဖ ို့်ဒ  ာင််းစရ တ်အတ ်န ိုင်

၍  ဒ  ာင််းတ ်ရန်  အခ ်အခ မ ာ်း ရှ  ခင််းဒက ာင်  မူလတန််းအ င်  ဒ  ာင််းထ  ်နှုန််း အသင်  

အတင် ရှ သ ်။ဒ  ်းရ ာစာသင်ဒ  ာင််းတ င်ဒ  ာင််းသံို်းစာအိုပ်နှင်  စာဒရ်း  ရ ယာမ ာ်း  မလံိုဒလာ ် 

သ ် အတ  ်  င််းရ ဒသာဒ  ာင််းသာ်း/သူမ ာ်းအတ  ် အခ ်အခ မ ာ်း ရှ ဒနပါသ ။် 

  န််းမာဒရ်း ိုသမှုအတ  ် ဒ  ်းရ ာရှ  ဒ  ်းလ ် ဒ ်းဒပ်းခန််းသ ို့်သ ာ်းဒရာ ်  ိုသမှု 

ခံယူန ိုင်မပီ်း   န််းမာဒရ်းဒစာင ်ဒရှာ မ်ှု အလ ယ်တ ူရရှ န ိုင်ဒသာ အဒ ခအဒနရှ ပါသ ။် ရ ာ၏ 

အနီ်းအနော်းတ င် ဒရာဂါမ ာ်း ိုသရန် ဒ ်းနှင်  ဒ ်းဘ ်   ိုင်ရာ ပစစ ််းမ ာ်း  ပ ် စံိုစ ာ မရှ  ခင််း၊ 

ဒ  ်းရ ာရှ  ဒ  ်းရ ာသူ/သာ်းမ ာ်းသ ်   န်မာဒရ်းနှင်  ပတ်သတ်၍ အသ အ မင် ဗဟိုသိုတ အာ်းန ််း 

 ခင််းမ ာ်းအာ်း အသ ပ ာဒပ်း ဒဟာဒ ပာပ  မ ာ်း  ပ လိုပ်ဒပ်းန ိုင်လျှင်   န််းမာဒရ်း အတ  ် 

ပ ိုမ ိုဒ ာင််းမ န်လာမ ်  ဖစ်ပါသ ။်  

(၆)   ဒ  ်းရ ာ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းပန််းတ ိုင်နှင်  ဗ ျူဟာ 

ကျွန်ိုြ်တိို့် ည ော င်ဝ ို င််းစိုညက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရား ရ မ်ှနာ်းခ က် ြန်ားတိိုင်မှာ ညယဘိုယ  

အာားမ င့်် လူမှုစ ားြွာားဘ၀  ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်သာယာညရား မ စ်ြ သ ်။ ထိို့်ည ကာင့််ြင် ညက ားလက်ညေသ 

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားဦားစ ားဌာနမှကွင်ားဆင်ားအ ွြဲို့မ င့်် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား စ မ ကိန်ားမ ာားညရားဆွဲ ကညသာအခ  

လူထိုြူားညြ င်ားည ာ်ထိုတ်ညသာန ်ားလမ်ားမ ာားမ င့်် အဆိိုြ  ရ မ်ှနာ်းခ က်ြန်ားတိိုင်နှင့််ြန်ားတိိုင်ညရာက်ရှိ 

ညရား အညကာင်အထ ် ည ာ်ရမ ့်် န ်ားဗ ြူဟာမ ာားကိို ညဆွားညနွား ည ာ်ထိုတ် ခဲ့် ကြ သ ။်  

( )   ရ မ်ှန််းခ  ် ပန််းတ ိုင် 

ညက ားလက်ညေသ ွ ြို့မ ိ ားညရား ြန်ားတိိုင်မ ာားတွင် ညက ားရ ာသူ/ညက ားရ ာသာားမ ာား ဝင်ညငွတိိုားတက် 

ညရား၊ တစ်ဦားခ င်ားစွမာ်းရ ် တိိုားတက်ညရားနှင့်် ြ ာညရားကိို အညလားထာားမြ ား ကညလားမ ာားနှင့်် လူငယ် 

မ ာားအတွက် လူသာားအရင်ားအမမစ်  ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညစမ ့်် ရ မ်ှနာ်းခ က်မ ာားကိိုလ ်ား (၂၀၁၈ မှ 

၂၀၂၂) (၅ နှစ်တာ ကာလ)အတွင်ား ညအာက်ြ  အတိိုင်ား ရိိုားရှင်ားစွာ ခ မတှ်ထာားြ သ ။် 

(၁)  ရ ာလူထိုသ ်စိိုက်ြ  ိားညရားထိုတ်ကိုန်တိိုားမမ င့််ထိုတ်လိုြ်မခင်ား၊ ညမွားမမြူညရားမ ာား တိိုားတက်လိုြ်ကိိုင် 

နိိုင်မခင်ားမ င့်် ဝင်ညငွတိိုားတက်ညစ ရမ ်။ 
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 (၂)  လူငယ်မ ာားအာား ြ ာတတ်ညမမာက်မှု ြိိုမိိုတိိုားတက်ညစမခင်ားနှင့်် အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ား ြ ာ 

ရြမ် ာား ကျွမ်ားက င်မှုရှိညစမြ ား အလိုြ်အကိိုင် အခွင့််အလမ်ားမ ာား တိိုားတက်လာညစမြ ား စ ားြွာား 

ရှာည ွနိိုင်စွမ်ားနှင့်် ဝင်ညငွတိိုားမမင့််လာရမ ်။ 

(၃)  ရ ာလူထိုသ ်လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ညရားညကာင်ားမွနည်စရန်၊သန့််ရှင်ားညသာညသာက်သ ိုားညရ ရရှ ိ ရန် 

နှင့်် ညက ားရ ာမ ားလင်ားညရား ညဆာင်ရ က် မြ ား လူညနမှု အဆင့််အတန်ား မမင့််မာားလာရမ ်။ 

(ခ)   န ််းဗ ျူဟာ 

လက်ညတွြို့အညကာင်အထ ်ည ာ် ညဆာင်ရ က်မ ့်် လိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားနှင့်် စ မ ကိန်ားမ ာားကိို 

ညအာက် ည ာ်မြြ  အညကာင်အထ ်ည ာ်ညရား န ်ားဗ ြူဟာမ ာားကိို က င့််သ ိုား၍ စနစ်တက  ညဆာင်ရ က် 

မခင်ားအာားမ င့်် ညက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားညရား ရ ်မှနာ်းခ က်မ ာားကိို ညရာက်ရှိမ ်ဟို ယ ို က ြ် သ ။် 

(၁) ညက ားရ ာရှိ မိရိိုား လာ စိိုက်ြ  ိားန ်ားမ ာားကိိုသာ  အသ ိုားမြ ညနညသာ ညတာင်သူမ ာား၏ ဝင်ညငွတိိုား 

တက်လာညစရန်အတွက် အထ  ်နှုန််းနှင်  အရ အ်ဒသ ်းဒ ာင််းမပီ်း ဒစ ်း   ်အတ င််း လူက    ် 

မ ာ်းဒသာ စပါ်းမ   ်းမ ာ်း  ိုသာ ဦ်းစာ်းဒပ်း စ ို ်ပ   ်းထိုတလ်ိုပ်ရန်နှင်  စ ို ်ပ   ်းန ််းပ ာမ ာ်း၊ ပ ို်းမွှာ်း 

ဒရာဂါ ာ  ယ်ဒရ်း န ််းလမ််းမ ာ်းအတ  ် လ ိုအပ်ခ  ်မ ာ်း  ို မမ  ြို့နယ်စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာနနှင်  

ခ  တ်  ်လိုပဒ် ာင်ရန် လ ိုအပ်ပါ သ ။် 

(၂) လယ်သမာ်းငယမ် ာ်းနှင်    ပန််းမ သာ်းစိုမ ာ်းအာ်း ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပင်န််း ဖင်  အပ ိုဝင်ဒင  ရရှ ဒစရန် 

မမ  ြို့နယ် ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  ိုသဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ အ ူအ  ီဖင်  တ ရစဆာန်ဒရာဂါ  ာ  ယ်ဒရ်း အစီအမံ 

မ ာ်း လိုပ်ဒ ာင်  ခင််း၊ ဒ  ်းလ ်ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်သာ်းမ ာ်း ဒမ ်းထိုတဒ်ပ်း ခင််း၊ စနစ်  ဒသာ 

ဒခတ်မီဒသာဒမ ်း မျူဒရ်းန ််းပ ာသင်တန််းမ ာ်း ဖန့််ဒဝ ခင််းတ ို့်  ိုလိုပ်ဒ ာင်ရန် လ ိုအပ်ဒနပါသ ။်  

(၃) ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  လူငယ်မ ာ်း၏ အလိုြ်အကိိုင် အခွင့််အလမ်ားမ ာား ရရှိညစရန်အတွက် ညေသ 

အတွင်ား စက်ရ ိုအလိုြရ် ိုမ ာား တိိုားတက်မ ာားမြာားလာညစရန်  ိတ်ညခေါ်ရန်၊ အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ား 

န ်ားြ ာသင်တန်ားမ ာားအတွက် ခ တိ်ဆက်ညဆာင်ရ က်ညြားရန်၊ ညစ ားကွက်ထိိုားည ာက်မ ့်် အက  ိား 

တူအိုြ်စို ဲွြို့စ ်ားမခင်ားနှင့်် လိုြ်ငန်ား အညကာင်အထ ်ည ာ်ရန်၊ ညေသထွက်ကိုန်မ ာား ညစ ားနှုန်ား ြိိုမိိုရရှိရန် 

ကိုန် ကမ်ားမှ ကိုန်ညခ ာထိုတ်လိုြ်ညသာ န ်ားြ ာမ ာားရရှိရန်နှင့်် ညခ ားညငွ လက်လှမာ်းမ မှု ရရှိရန် 

လိိုအြ်ညနြ သ ်။ 

(၄) ညက ားရ ာအတွင်ားတွင် လယ်သမာားမ ာားအတွက် မမန်မာ့်လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားညရားဘဏ်မှ ညခ ားညငွ 

အစ အစဉ် ရှိညသာ်လ ်ား စိိုက်ြ  ိားညရား၊ ညမွားမမြူညရားနှင့်် ညက ားရ ာတွင်ား အညသားစာားလိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် 

လ ိုညလာက်မှု မရှိညသာည ကာင့်် ညခ ားညငွ ထိုတ်ညခ ားညြားနိိုင်မ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက် 
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ညဆာင်ရ က်ညြားမခင်ားမ င့်် စိိုက်ြ  ိားညရား၊ ညမွားမမြူညရား ထွက်ကိုန်မ ာားနှင့်် အညသားစာားလိုြ်ငန်ားမ ာား  ွ ြို့မ ိ ား 

တိိုားတက်လာညစြ မ ်။ 

(၅) ညက ားရ ာတွင်ား လမ်ားမ ာားနှင့်် ခ ဉ်ားကြ်လမ်ားမ ာားအာား အဆင့််မမ င့််တင်မခင်ားမ ာား အတွက် 

သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ား ဌာနမ ာား၊ အကူအ  ညြားမ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်မြ ား ညက ားရ ာလူထို 

လိုြ်အာား ညြ င်ားစြ်ကာ လိုြ်ညဆာင်သွာားြ မ ်။ 

 (၇) ဒ  ်းရ ာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်မှု   စစရပ်မ ာ်းနှင်  ဗဟ ိုအ င် မူဝါေမ ာ်းအက ာ်း အစီအစဉ်   

 ဒသာ ခ  တ်  ်မှုမ ာ်း 

အစိိုားရ၏မူဝ ေနှင့်် လိုြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိို့်ကိို ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားညသာ အစိိုားရဌာနဆိိုင်ရာ 

မ ာားနှင့်် ညက ားလက်ညေသ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားဦားစ ားဌာန၏ န ်ားြ ာအကက ညြားအ ွြဲို့တိို့်၏ အကက မြ  

ခ က်အရ ဤအခန်ား ကိို မြ စိုည ာ်မြထာားြ သ ။် ည ာ်မြြ  အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားသ ် ကျွန်ိုြ်တိို့် ညက ားရ ာ 

၏ လိိုအြ်ခ က်မ ာားအာား နိိုင်င ညတာ်အဆင့််မှသ ် ညေသဆိိုင်ရာအဆင့််၊ ထိိုမှတစ်ဆင့်် ကျွန်ိုြ်တိို့် 

ညက ားရ ာအဆင့််ထ ိ ြ ့်ြိိုားမှုညြားနိိုင်မ ့်် အစိိုားရဌာနမ ာားနှင့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားကိို အကက မြ  ည ာ်ထိုတ် 

ညြားနိိုင်ခဲ့် က ြ သ ။် 

( )  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း ရ မ်ှန််းခ  ် ဒရ်း    ခင််းနှင်  ပံိုမှနစ် စစ် ခင််း 

ဤညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား စ မ ခ က်ညရားဆွဲနိိုင်ရန် န ်ားြ ာအညထာက်အြ ့်မ ာား ြ ့်ြိိုားညြားမှုသ ် 

အလွန် အညရားြ  ြ သ ။် အနှာဂတ်တွင်လ ်ား ညရရှ တ် ်တ ့်မ ့်် အညထာက်အြ ့်မ ာားကိို နိိုင်င  

ညတာ်အစိိုားရထ မှ ရရှိမ ဟ်ို ညမျှာ်လင့််ြ သ ။် ကျွန်ိုြ်တိို့် ညက ားရ ာသူ/သာားမ ာားကိိုယတ်ိိုင် အာားထိုတ် 

လိုြ်ကိိုင်ရရှခိဲ့်မှုမ ာားကိို မြန်လ ်စ စစ်မခင်ားနှင့်် ညရ ားခ ယ်ခဲ့်ညသာ ဦားစာားညြားစ မ ခ က်မ ာားအာား အခ နိ်မနှ် 

မြန်လ သ် ိုားသြ၍် မြ မြင်ညရား ဆွဲမခင်ား စသ တ်ိို့် ညဆာင်ရ က်နိိုင်ရန် အကူအ  မ ာား ဆက်လက် 

ရရှိမ ဟ်ို ညမျှာ်လင့််ြ သ ။် 

(ခ)  ဒင ဒက ်းဝန်ဒ ာင်မှု လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာလူထို၏လိိုအြ်ခ က် တစ်ရြ်တင်ွ စိိုက်ြ  ိားညရား၊ ညမွားမမြူညရား၊ အမခာား 

ဝင်ညငွရ လိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက်လ ိုညလာက်ညသာ ညခ ားညငွမ ာားရရှိမှုကလ ်ား အဓိကမ စ်ြ သ ။် 

ညက ားရ ာမ ာား တွင် ညခ ားညငွမ ာား ထိုတ်ညခ ားညြားညနညသာ မမန်မာ့်လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားညရား ဘဏ်အညနမ င့်် 

စြ ားသ ားနှ  (ကာလတိိုညခ ားညငွ) တစ်ခိုတ ်ားကိိုသာ ဦားစာားညြား ညဆာင်ရ က်ညြားညနညသာည ကာင့်် 

အမခာားသ ားနှ  စိိုက်ြ  ိားသူ ညတာင်သူ မ ာားအတွက် လိိုအြ်ခ က်မ ာား ရှိညနဆဲ မ စ်ြ သ ်။ ညတာင်သူ 

အမ ာားစိုသ  ်ကာလရှ ်ညခ ားညငွမ ာား ထိုတ်ညခ ား ညြားနိိုင်ညသာ ညငွည ကားဝန်ညဆာင်မှု လိုြ်ငန်ားမ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက် လိုြ်ညဆာင်လိို ကသ ။် ညက ားရ ာသူ/သာားမ ာား လိိုအြ်ညသာ ညခ ားညငွမ ာား ထိုတ်ညခ ားညြား 

နိိုင်ရန ်  ညငွည ကားဝန်ညဆာင်မှု လိုြ်ငန်ားဆိိုင်ရာ သတ်မှတ်ခ က်မ ာားကိို ညလ ာ့်ခ မြ ား ညေသလိိုအြ်ခ က် 

နှင့််အ   ညမြာင်ားလဲသင့်် ြ သ ။်  
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(ဂ)  အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််း  ိုင်ရာ န ််းပ ာနှင်  ဒစ ်း   ်အတ  ် အဒထာ ်အပံ မ ာ်း  ဖ ်  

  ််းဒပ်း ခင််း 

 ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရားအတွက် စိန်ညခေါ်ခ က် တစ်ရြ်မှာစိိုက်ြ  ိား 

ထိုတ်လိုြသူ်မ ာား၏ ညစ ားကွက်ဆိိုင်ရာ သညဘာသဘာဝမ ာား သိရှိမှု အာားန ်ားမခင်ားနှင့်် အရ အ်ညသွား 

ညကာင်ား မွနည်သာထိုတ်ကိုန်မ ာား ရရှိညရားအတွက် ညခတမ် ညသာန ်ားြ ာမ ာား လိိုအြ်မခင်ား 

ြင်မ စ်သ ။် ည ာင်တိုန်ားမမိ ြို့နှင့်် မညဝားလှညသာ အာားသာခ က်ကိို အမှ မြ ၍ ညေသထွက်ကိုန်မ ာားကိို 

သင့််ညတာ် ညသာညစ ားနှုန်ားမ င့်် ညရာင်ားခ နိိုင်ရန် ညစ ားကွက်သညဘာတရာားမ ာားကိို နှာားလ ်ညအာင် 

န ်ားလမ်ားမြ ညြားနိိုင်မ ့်် မမိ ြို့နယ်အဆင့််မှ စိိုက်ြ  ိားညရား ဦားစ ားဌာန၊ ညမွားမမြူညရားနှင့်် ကိုသညရား 

ဦားစ ားဌာနနှင့်် အမခာား သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ ကိုလသမဂဂ အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား၊ အစိိုားရမဟိုတည်သာ 

နိိုင်င တကာအ ွြဲို့ အစ ်ားမ ာား၏ ြူားညြ င်ားလမ်ားမြည ားမမှုမ ာားကလ ်ား အညရားြ  လှြ သ ်။ 

ထိို့်အမြင် အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားဆိိုင်ရာ န ်ားြ ာသင်တန်ားမ ာား စ စဉ်ညြားမခင်ားမ င့်် 

အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ား အခွင့််အလမ်ားမ ာားကိို  န်တ ားညြားရ ိုသာမက ညက ားရ ာမ ာားအလိိုက် ညမြာင်ားလဲ 

လိုြ်ကိိုင် ရန် လိိုအြ်ညသာလိုြ်ငန်ားမ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်လာ ွယရ်ှိညသာ ၀န်ညဆာင်မှုလိုြ်ငန်ားမ ာား 

စသ ်တိို့်အတွက် လိိုအြ်ညသာ ကျွမ်ားက င်မှုအသစ်မ ာားအလိိုက် စွမ်ားညဆာင်ရ  ် မမ င့််တင်မခင်ားမ ာား 

မ င့်် ခ တိ်ဆက်ရန် လိိုအြ် ြ သ ်။ သက်ဆိိုင်ရာ ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားအညနမ င့်် အသက် 

ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို ညခ ားညငွအစ အစဉ်မ ာားမ င့်် ခ တိ်ဆက်လိုြည်ဆာင်ညြားနိိုင်ြ က မမန် 

ဆန်စွာ တိိုားတက်လာညစြ မ ်။ 

ကျွန်ိုြ်တိို့် ညက ားရ ာတွင် ညေသထွက်ကိုန် ကမ်ားမ ာားကိိုသာ ညရာင်ားခ မ ့််အစာား အရ အ်ညသွား 

ရှိညသာ တန် ိိုားမမ င့််ထိုတ်ကိုန်မ ာား ထိုတ်လိုြ်ညရာင်ားခ နိိုင်ရန် န ်ားြ ာသင်တန်ားမ ာား ရရှိညဆာင် 

ရ က်မခင်ားကလ ်ား ညက ားရ ာရှိ လူသာားအရင်ားအမမစ်သ ိုားစွဲမှုကိို ထိညရာက်စွာ အသ ိုားခ နိိုင်ရ ိုမက ညေသ 

တွင်ား တစ်နိိုင်တစ်ြိိုင် အညသားစာားလိုြ်ငန်ားမ ာား တိိုားတက်လာညစနိိုင်ညသာည ကာင့်် ညက ားရ ာ၏ ဝင်ညငွ 

ရရှိမှုကိို မမင့််မာားလာမခင်ား၊  အမခာား ညေသမ ာားတွင် ညရ ြို့ညမြာင်ား လိုြ်ကိိုင်ညနသူမ ာားအာား မိမိညနရြ်သိို့် 

မြန်လာ၍ လိုြ်ကိိုင်နိိုင်မ ့်် အခွင့််အလမ်ားမ ာား တိိုားတက်လာညစမြ ား မိသာားစိုမ ာား ညြ င်ားစ ်ားညနထိိုင် 

လိုြ်ကိိုင်နိိုင်မခင်ား စသ မ် င့်် ညေသအတွင်ား စာားနြ်ရိကခာ  ူလ ိုမှု တိိုားတက်လာညစမြ ား ညေသ ွ ြို့မ ိ ားညရား 

နှင့်် ဆင်ားရဲမှုညလ ာ့်န ာ်းညစညရားကိို တစ်ညထာင့််တစ်ညနရာမှ အညထာက်အကူမြ  နိိုင်ညြမ ်။  

(၈)  ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမံခ  ်မ ာ်းနှင်  အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ် ဒ ာငရ်  ်မ ်  အခ  န် ာလ 

 စ မ ခ က်မ ာားသ ်  ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို လက်ညတွြို့ အညကာင်အထ ည် ာ်ညစနိိုင်မ ့်် 

န ာ်းဗ ြူဟာမ ာားအမ စ်သိို့် ညရာက်ရှိညအာင် ညအာက်ညမခအထိ လိုြ်ကိိုင်ညဆာင်ရ က်ရမ ် မ စ်ြ သ ်။ 

စ မ ကိန်ား င ားနှစ်တာကာလညက ာ်လွန်ခ နိ်တွင် ည ာ်မြြ ြန်ားတိိုင်မ ာားကိို မြ ားညမမာက်ညအာင် ညဆာင်ရ က် 

နိိုင်ရန် စ မ ခ က်မ ာားသ ်  ွ ြို့မ ိ ားညရားလိိုအြ်ခ က်မ ာားအမ စ် မရှိမမ စ် လိိုအြ်ြ မ ်။ 
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( ) နှစ်ပတ်လ  ်ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း အစီအစဉ် 

 ညက ားရ ာလူထိုသ ် င ားနှစ်တာအတွက် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ခ က်ညရားဆွဲခ နိ်တွင် စိစစ်ညရ ား 

ခ ယ်ထာား သ ့်် ဦားစာားညြားစ မ ခ က်မ ာားမှာ မြ ့််စ ိုလ ိုညလာက်နိိုင်မ ် မဟိုတ်ညသားညြ။ သိို့်မ စ်၍ 

ညက ားရ ာလူထိုသ ် စ မ ခ က်မ ာားကိို အညကာင်အထ ်ည ာ်မှု (၂-၃) နှစ် ညက ာ်လာခ နိ်တွင် စ မ ကိန်ား 

င ားနှစ်တာကာလအတွင်ား  ဦားစာားညြားလိုြ်ငန်ားမ ာား ထြ်မ ည ာ်ထိုတ်မြ ား လိုြ်ညဆာင်ရန် လိိုအြ်လာ 

ြ မ ်။ ဆိိုားရ ာားညသာ သဘာဝ ညဘားအနတရာယ် သက်ညရာက်မှုမ ာား မရှိခဲ့်လျှင် င ားနှစ်တာ ွ ြို့မ ိ ားညရား 

န ်ားဗ ြူဟာသ  ် အန ်ားနှင့််အမ ာား ညမြာင်ားလဲမှု ရှိမ ် မဟိုတည်သာ်လ ်ား စ မ ကိန်ားင ားနှစ်တာ 

အတွင်ား ထြ်တိိုားစ မ ခ က်မ ာား ရှိလာနိိုင်ြ သ ။်  

ထိို့်ည ကာင့်် ဤညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ခ က်သ ် နှစ်အလိိုက် ဘဏ္ဍာညရားနှင့်် ညငွည ကားစ မ မှု 

ဆိိုင်ရာ ညရ ားခ ယ်မခင်ား၊ အစ အစဉ်နှင့်် စ မ ခ က်မ ာားအာား မြ မြင်မမွ်ားမ နိိုင်မခင်ားတိို့်ကိို  မြ မြင်ရ လွယ်ကူ 

ညစရန ်ဦားတ ်ြ သ ်။ ညေသတွင်ား မ စ်ညြေါ်လာညသာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားလိိုအြ်ခ က်၊ သဘာဝ ညဘားအနတရာယ်၊ 

အမခာားအညရားညြေါ် ကိစစမ ာားနှင့်် အစိိုားရဘတ်ဂ က်မ ာားအညြေါ် မူတ ၍် ဦားစာားညြားအစ အစဉ်မ ာားကိို 

ညမြာင်ားလဲရန် မ စ်ြ သ ။် သိို့်မ စ်၍ ကျွန်ိုြ်တိို့် င ားနှစ်တာအတွက် ညရားဆွဲထာားညသာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားရ မ်ှနာ်း 

ခ က်မညူဘာင်တွင် နှစ်အလိိုက် အညကာင် အထ ည် ာ်ညဆာင်ရ က်မ ့်် နှစ်ြတ်လ ် 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား အစ အစဉ်ကိို မြင်ဆင်ရမ ် မ စ်ြ သ ်။  

(ခ)   ဏ္ဍနှင်  ရင််းနှီ်း မ ပ်နှံမှု  ို အဒ ခခံ၍ စီမခံ  ်အိုပ်စိုသတ်မှတ ်ခင််း 

အစ အစဉ်နှင့်် စ မ ခ က်မ ာားအာား ကဏ္ဍနှင့်် ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိိုအညမခခ ၍ စ မ ခ က်အိုြစ်ို 

သတ်မှတမ်ခင်ား သ ် စ မ ကိန်ားဆိိုင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား ခွဲမခမ်ားသ ိုားသြ်ရာတွင် မ ာားစွာ အညထာက် 

အကူမြ ြ မ ်။ Functional classification သ  ် ဝန်ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားအတွက် ၄င်ားတိို့်နှင့်် 

သက်ဆိိုင်ညသာ စ မ ခ က်မ ာားကိို သိရှိနှာားလ ်ရန် အညထာက်အကူမြ ြ မ ်။ Economic classifi-

cation သ  ်စ မ ခ က်မ ာား၏ အက  ိားရလေ် မ စ်ထွန်ားမှုမ ာားအာား အကဲမ တ်သ ိုားသြမ်ခင်ား လိုြ်ငန်ား မ ာား 

ညဆာင်ရ က်ညရားအတွက် လိိုအြ်ြ သ ။် 

(၁)   ဏ္ဍ  ိုအဒ ခခံ၍ စီမခံ  ်အိုပစ်ိုသတ်မှတ် ခင််း (Functional Classification) 

ညဆာင်ရ က်မ ့််စ မ ခ က်နှင့်် စ မ ခ က်ဘတ်ဂ က်သ ် (က) မ ်သ ့်် ကဏ္ဍညအာက်တင်ွ 

(ဥြမာ - စိိုက်ြ  ိားညရား၊ လျှြ်စစ်ကဏ္ဍ စသ ်)၊ (ခ) မ ်သ ့််ဝန်ကက ားဌာနနှင့််သက်ဆိိုင်သ ် စသ ် 

မ င့်် ခွဲမခာား သတ်မှတ် န ်ားမ စ်ြ သ ။် 

(၂)  ရင််းနှီ်း မြှပ်နှံမှုအမ   ်းအစာ်း  ို အဒ ခခံ၍ အိုပစ်ိုသတ်မှတ ်ခင််း (Economic Classification) 

စ မ ခ က်ဘတ်ဂ က်အမ  ိားအစာားသ ် မ ်သ ့််ရင်ားနှ ားမမ  ြ်နှ မှု အမ  ိားအစာား မ စ်သ ်ကိို 

ည ေါ်မြမခင်ား မ စ်ြ သ ။် 

• သာမန ် အသ ိုားစရိတ် (Current Expenditure) ဥြမာ-လစာ၊ ညန့်တွက်စရိတ၊် လိုြ်ငန်ား 

လ ်ြတ်စရိတ၊် ငှာားရမာ်းခ စသ ်မ ာား၊ 
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• ညငွလ ိုားညငွရင်ား အသ ိုားစရိတ် (Capital Expenditure) ဥြမာ−ညဆာက်လိုြည်ရားြစစ ်ားမ ာား နှင့်် 

ြ ိုညသဝယ်ယူ၍ ရညသာ ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုမ ာား၊ 

• စွမာ်းညဆာင်ရ မ်မ င့််တင်ညရား အသ ိုားစရိတ် (Capacity Building Expenditure) ဥြမာ -

ညဆွားညနွားြွ၊ဲ သင်တန်ားစသ ့််အသ ိုားစရိတ်၊ 

• လူသာားခ င်ား စာနှာမှု အညထာက်အြ ့် (Humanitarian Support)  

(ဂ)  ဦ်းစာ်းဒပ်းစီမခံ  ်မ ာ်း 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား အစ ်ားအညဝားတွင် အိုြစ်ို ွဲြို့ညဆွားညနွားမှုမ ာားမှ ညက ားရ ာတွင် ညဆာင်ရ က်သင့်် 

သ ့်် လိုြ်ငန်ားညခ င်ားစဉ်မ ာား ထွက်ရှိလာြ သ ်။ ယင်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားအနက် တက်ညရာက်သူ 

ညက ားရ ာသူ /သာား အိုြ်စို (၄) စိုထဲမှ (၁၀) ဦားက ဦားစာားညြားရမ ့်် စ မ ခ က်မ ာားကိို 

အမှတ်ညြား ကြ သ ။် အခ  ိြို့ညသာ စ မ ခ က်မ ာားကိို ညဆာင်ရ က်ရာတွင် န ်ားြ ာဆိိုင်ရာ 

အညသားစိတ်အညထာက်အြ ့်မ ာားကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့်် အစိိုားရဌာနမ ာားနှင့်် အမခာားအ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားထ မှ 

မြ ့််မြ ့််ဝဝ ရရှိရန်လိိုအြ်ြ သ ်။  



 

27 
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(ဃ) အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  အခ  န် ာလ 

ညက ားရ ာလူထိုက ည ာ်ထိုတ်ညရားဆွဲထာားညသာ ဦားစာားညြားစ မ ခ က်မ ာားကိို အညကာင်အထ ်ည ာ် 

ညဆာင်ရ က်ရန် စ မ ကိန်ားကာလကိို ကွင်ားဆင်ားညဆာင်ရ က်ခ က်မ ာားအာား အညမခခ ၍ ညရားဆွဲထာား 

ြ သ ။် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား စ မ ကိန်ားကာလမ ာားကိို နှစ်စဉ် မြ မြင်ညရားဆွဲြ မ ။် စ မ ကိန်ားကာလ 

အြိိုင်ားအမခာားမ ာားကိို ညအာက်ြ ဇယာားတွင် ည ာ်မြထာားြ သ ။် 

စဉ ် စီမံခ  ် (Project) 

ဦ်းစာ်း 

ဒပ်း အ 

 င ် 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ 

 

ညက ားရ ာလမ်ားကွနက်ရစ်ခင်ားမခင်ား 

 

၁ 

 
  ✓ ✓ ✓ 

၂ 

 

စာ က ့််တိိုက်ညဆာက်လိုြ်မခင်ား 

 

၂ 

 
  ✓   

၃ 

 

ညက ားလကည်ဆားညြားခန်ားညဆာက်လိုြ်

မခင်ား 

 

၃ 

 
  ✓ ✓  

၄ 

 

မီ်းလင််းည ရ်းည  ော င်ရွကခ်ြင််း 

 

၄ 

 
   

✓  

၅ 

 

ညသာကည်ရကန်တ ်ညဆာက်မခင်ား 

 

၅ 

 
   

✓ 
 

✓ 
 

        

 

(၉)    ဘတ်ဂ  ်နှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ အစီအစဉ်  

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ် ညရားဆွဲရာတွင် စ မ ကိန်ားတွင်ြ ဝင်ညသာ အညကာင်အထ ည် ာ် 

ညဆာင်ရ က်မ ့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ဦားစာားညြားညဆာင်ရ က်မ ့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားကိို ည ာ်ထိုတ်မြ ား မ စ်ြ  

သ ်။ စ မ ကိန်ားမ ာားနှင့််ဆိိုင်ညသာ အည ကာင်ားအရာမ ာားကိို လိုြ်ငန်ားတစ်ခိုခ င်ားစ အလိိုက် အညသားစိတ် 

ည ာ်မြထာားြ သ ်။ ၎င်ားထဲတွင် စ မ ခ က်၏ရ ်ရ ယ်ခ က်၊ အက  ိားခ စာားသူဦားညရ၊ အညကာင် 

အထ ည် ာ် ညဆာင်ရ က်မ ့််ြ ိုစ နှင့််  အစ အစဉ်၊ စ မ ခ က် အညကာင်အထ ည် ာ် ညဆာင်ရ က်မ ့်် 

ကာလ၊ အညမခခ  အညဆာက်အဦကိိုမြ မြင် ထိန်ားသိန်ားမ ့်် ဘတ်ဂ က်နှင့်် ညငွညရားည ကားညရား 

အစ အစဉ်မ ာား ြ ဝင်ြ သ ်။  

အခ  ိြို့ညသာ စ မ ခ က်မ ာားကိို ညဆာင်ရ က်ရာတွင် န ာ်းြ ာဆိိုင်ရာ အညသားစိတ် 

အညထာက်အြ ့် မ ာားကိို မမိ ြို့နယ်အဆင့်် အစိိုားရဌာနမ ာားနှင့်် အမခာားအ ွြဲို့အစ ာ်းမ ာားထ မှ မြ ့််မြ ့််ဝဝ 
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ရရှိရန် လိိုအြ်ြ သ ်။ စ မ ခ က်မ ာား အညကာင်အထ ည် ာ် ညဆာင်ရ က်ရန် ဦားစာားညြား သတ်မှတ် 

ရာတွင် ဘတ်ဂ က်၊ ညငွည ကား ရရှိနိိုင်မှုအညြေါ် အညမခခ မြ ား နှစ်စဉ် မြ မြင်ညမြာင်ားလဲနိိုင်သ ်။ 

ညေသအတွင်ား မ စ်ညြေါ်လာညသာ  ွ ြို့မ ိ ားညရား လိိုအြ်ခ က်၊ သဘာဝ ညဘားအနတရာယ်၊ အမခာား 

အညရားညြေါ်ကိစစရြ်မ ာားနှင့်် အစိိုားရ ဘတ်ဂ က် မ ာားအညြေါ် မူတ ၍် ဦားစာားညြား အစ အစဉ်မ ာားကိို 

ညမြာင်ားလဲရန် မ စ်ြ သ ။် ညက ားရ ာလူထိုမှ င ားနှစ်တာ ကာလအတက်ွ ညရားဆွဲထာားညသာ 

 ွ ြို့မ ိ ားညရားရ မ်ှန်ားခ က် မူညဘာင်တင်ွ နှစ်အလိိုက် အညကာင်အထ ် ည ာ်ညဆာင်ရ က်မ ့်် လိုြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်မ ာား အတွက် မြင်ဆင်ရမ ် မ စ်သ ်။ 

ညအာက်ြ  ဇယာားတွင် ည ာ်မြထာားညသာ စ မ ခ က်အလိိုက် ဘတ်ဂ က် ြမာဏမ ာားသ  ်

ရ ည်ွှန်ား နမူနှာ (indicative) အမ စ ် ကိိုားကာားရန် ြမာဏသာ မ စ်ြ သ ။် အမှနတ်ကယ် 

လိိုအြ်ညသာ ဘတ်ဂ က်ြမာဏ တွက်ခ က်နိိုင်ရန် အညသားစိတ်ဆက်လက်၍ ညဆာင်ရ က်ရမ ် 

မ စ်ြ သ ။် ယင်ားသိို့် ညဆာင်ရ က်နိိုင်ရန် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်ညရား ညကာ်မတ သ ် မမိ ြို့နယ်အဆင့်် 

ဌာနဆိိုင်ရာ မ ာား၊ အ ွြဲို့အစ ာ်းမ ာားနှင့်် လိုြ်ငန်ားရှင်မ ာားထ မှ န ်ားြ ာ အကူအ  မ ာား ရရှိရန်လ ာ်း 

လိိုအြ ်ြ သ ။် 

ည ာ်မြထာားညသာ ရ ည်ွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတွင် ညက ားရ ာလူထို၏ ညငွသာားမဟိုတည်သာ 

ထ ့််ဝင် မှုမ ာားကိို ထ ့််သွင်ားည ာ်မြထာားမခင်ား မရှိြ ။ (ညငွသာားမဟိုတည်သာ ထ ့််ဝင်မှု၊ ဥြမာ - 

လိုြ်အာား၊ သဲ၊ ညက ာက်၊  ြစစ ာ်းကိရိယာ၊ အခ နိ် စသ )် 

စီမခံ  ် ဘတ်ဂ  ် 

စဉ ် စီမံခ   ်
ရန်ပံို

ဒင  

ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအရအိုပ်စိုသတမှ်တ် ခင််း(  ပ်) 

သာမန်

အသံို်း 

စရ တ ်

ဒင လံို်းဒင ရင််းအသံို်းစရ တ ် လူသာ်းခ င််း

စာနောမှု 

အဒထာ ် 

အပံ  

ဒင လံို်းဒင  

ရင််းအသံို်း 

စရ တ ်

စ မ််းဒ ာင်

ရ ် မြှင်  

တင်ဒရ်း 

၁ 

 

ညက ားရ ာလမ်ားကွနက်ရစ်ခင်ားမခင်ား 

 

(၁၀၀) 

သိန်ား 
 ✓   

၂ 

 

စာ က ့််တိိုက်ညဆာက်လိုြ်မခင်ား 

 

(၁၀၀) 

သိန်ား 
 ✓   

၃ 

 

ညက ားလကည်ဆားညြားခန်ားညဆာက်လို

ြ်မခင်ား 

 

(၁၀၀) 

သိန်ား 
 ✓   

၄ 

 

မီ်းလင််းည ရ်းည  ော င်ရွကခ်ြင််း 

 

(၁၀၀) 

သိန်ား 
 ✓   

၅ ညသာကည်ရကန်တ ်ညဆာက်မခင်ား (၁၀၀)  ✓   
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  သိန်ား 

       

  

(၁၀)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း အဒ ာင်အထ ်ဒဖာ်မ ်  န ််းလမ််းနင်ှ  အစီအစဉ်မ ာ်း 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်ကိို ညက ားရ ာလူထိုက ဦားညဆာင် အညကာင်အထ ်ည ာ်မ ် မ စ် 

သမ င့်် လိုြ်ငန်ားညအာင်မမင်ညရားနှင့်် ရ မ်ှနာ်းခ က်မ ာားသိို့် ညရာက်ရှိညရားမှာ ညက ားရ ာတွင် တာဝန်ရှိ 

ြ သ ။် 

 

( ) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာ်မတီ၏ အခန််း ဏ္ဍ 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်တွင် ြ ဝင်ညသာ စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားကိို အထိညရာက်ဆ ိုား အညကာင် 

အထ ည် ာ်ရန် တာဝန်မာှ ကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာလူထို၏ တာဝန်မ စ်ြ သ ်။ ကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားညရား ညကာ်မတ သ ် ညြ င်ားစြ်  ိနိှုင်ားညရားနှင့်် စ မ ခန့််ခွညဲရား တာဝန်ကိို အဓိကယူြ မ ်။ အ ွြဲို့ 

အစ ာ်း အသ ားသ ား၊ ညကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာား ခွဲညဝအြ်နင်ှား၍ သက်ဆိိုင်ရာစ မ ကိန်ားမ ာား 

ညဆာင်ရ က် နိိုင်ရန် ဦားညဆာင်ြ မ ်။ ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသ ် ညက ားရ ာမူလတန်ားညက ာင်ား၏ 

ြ ာညရား အရ အ်ညသွား ညကာင်ားမွနတ်ိိုားတက်ရန် တာဝန်ယူညဆာင်ရ က်ညစ၍ လယ်သမာားအ ွြဲို့က 

ညက ားရ ာ လယ်ယာကိုန်ထိုတ်လမာ်း အဆင့််မမ င့််မခင်ားလိုြ်ငန်ားကိို တာဝန်ယူညဆာင်ရ က် ညစမခင်ား 

မ စ်ြ သ ။် 

(ခ) ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းမ တ်ဖ ် အဖ  ြို့အစ ််း  

ကျွန်ိုြ်တိို့် ညက ားရ ာညကာ်မတ အ ွဲြို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားညရားစ မ ကိန်ားမ ာား အညကာင်အထ ်ည ာ်ရာ 

တွင် ဦားညဆာင်စ မ ခန့််ခွဲမှု တာဝန်ယူညဆာင်ရ က်ညသာ်လ ်ား အမခာားညသာ  ွ ြို့မ ိ ားညရား မိတ် က်အ ွြဲို့မ ာား 

ကိိုလ ်ား ရှာည ွဆကသွ်ယ် ြူားညြ င်ားရန် လိိုြ မ ်။ ကျွန်ိုြ်တိို့် ကိိုယတ်ိိုင်မတတ်နိိုင်ညသာ အကူအ   

မ ာား ရယူညဆာင်ရ က်ရန် မ စ်ြ သ ်။ ဥြမာ - မိဘဆရာအသင်ားသ ် မူလတန်ားြ ာညရား 

သင် ကာားမှု အရ အ်ညသွား တိိုားတက်ညရား ညဆာင်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ြ ာညရားဌာနနှင့်် ခ တိ်ဆက်  ိနိှုင်ား 

ညဆာင်ရ က်ရြ မ ်။ လယ်သမာား အ ွြဲို့အစ ်ားကလ ်ား လယ်ယာကိုန်ထိုတ်လိုြ်ငန်ား အညထာက် 

အကူမြ လမ်ား အဆင့််မမ င့််တင်ရန် မမိ ြို့နယ်ညဆာက်လိုြ်ညရားဦားစ ားဌာနနှင့်် ဆက်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယာ 

ေ ဇိိုင်ားြ ိုစ နှင့်် တွက်ခ က်မှုဆိိုင်ရာ အကူအ  မ ာား ရယူရြ မ ်။ 

(ဂ)   န်ထရ ို ်နှင်  ဝန်ဒ ာင်မှုဒပ်းသ ်  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 
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စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား၏ အညသားစိတ်လိုြ်ငန်ားအမ  ိားအစာား ည ာ်မြခ က်တွင် တင်ေ ညခေါ်ယူ 

ညဆာင်ရ က်ရမ ့်် ကိစစမ ာားကိိုလ ်ား ညတွြို့ရြ မ ်။ ဤလိုြ်ငန်ား အမ  ိားအစာားမ ာားအတွက် ညအာက်ြ  

အ ွြဲို့အစ ်ား/ြိုဂဂ ိလ်မ ာား၏ ြ ဝင်မှုမှာ အမှနြ်င် လိိုအြ်ြ မ ်။ 

• ညဆာက်လိုြည်ရား၊ ကက ား ကြ်ညရားစသ ့်် လိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ကန်ထရိိုက်မ ာား 

• စိိုက်ြ  ိားညရား၊ ညမွားမမြူညရားစသ ့်် သင်တန်ားမ ာားအတွက် န ်ားြ ာဆိိုင်ရာနှင့်် စ မ ခန့််ခွမဲှုဆိိုင်ရာ 

ဝန်ညဆာင်မှုညြားသ ့်် အ ွြဲို့မ ာား (နိိုင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှု အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား၊ ညေသ ွ ြို့မ ိ ားညရား အ ွြဲို့ 

အစ ်ားမ ာား၊ ြိုဂဂလိက အ ွြဲို့အစ ်မ ာား၊ လူထိုအ ွြဲို့အစ ာ်းမ ာား) 

ကန်ထရိိုက်နှင့််ဝန်ညဆာင်မှုညြားသ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားက စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားတွင် ည ာ်မြထာား 

ညသာ သတ်သတ်မှတ်မှတ် ကိစစမ ာားကိိုသာ ကက ား ကြ်မှုညြားမ မ် စ်မြ ား လိုြ်ငန်ားတစ်ခိုလ ိုား လွှမ်ားခခ   

ကက ား ကြ်ရန် တာဝန်မှာ ကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား ညကာ်မတ က တာဝန်ညြားထာားညသာအ ွြဲို့၏ 

တာဝန် သာ မ စ်ြ သ ။် အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင် ကက ား ကြ်ညရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိိုင်ရာဦားစ ားဌာနက 

တာဝန် ယူြ မ ်။ ဤကိစစမ  ိားတွင် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားညကာ်မတ သ ် တာဝန်ညြားထာားညသာ 

ညကာ်မတ ကိို ဦားညဆာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာနဆိိုင်ရာ အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားနှင့်် န ားန ားကြ်ကြ် ြူားညြ င်ား 

ညဆာင်ရ က်ြ မ ်။ 

 

(ဃ)  ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းလိုပင်န််းမ ာ်း လ ်ပတ်ရန်နှင်   ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းရန်အတ  ် အဖ  ြို့အစ ််း 

  ိုင်ရာ အစီအစဉ်မ ာ်းနှင်  ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာ အစီအမံမ ာ်း 

ကျွန်ိုြ်တိို့်ညကာ်မတ အညနမ င့်် လိုြ်ငန်ားတစ်ခိုခ င်ားစ အတွက် ညရရ ှ်တ ်တ ့်ညရား အစ အစဉ် 

မ ာား ထာားရှ ိမ ်။ ဥြမာအာားမ င့်် ညက ားရ ာလမ်ားကွန်ကရစ်ခင်ားမခင်ားလိုြ်ငန်ားတွင် အသ ိုားမြ သူမ ာား ထ မှ 

အသ ိုားမြ ခညကာက်ခ မခင်ား၊ ညစတနှာအညလ ာက် ထ ့်ဝ်င်လိိုသူမ ာားထ မှ အလှြူညငွ ညကာက်ခ မခင်ား တိို့် 

ညဆာင်ရ က်မ ်။ထိို့်အမြင်တ တာားညြေါ်မ တ်သန်ားသွာားလာသယ်ယူမ ့််ြစစ ်ားမ ာား၏ြမာဏကိို 

ကန့််သတမ်ခင်ား ကဲ့်သိို့်ညသာ စ ်ားကမ်ားမ ာား သတ်မှတမ် ။်  

 ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာား ညရရှ တ် ်တ ့်ညရားအတွက် လိုြ်ငန်ားအလိိုက် သက်ဆိိုင်ရာညကာ်မတ ၊ 

အ ွြဲို့အာား တာဝန်အြ်နင်ှားညဆာင်ရ က်မ ် မ စ်ြ သ ။် ဥြမာအာားမ င့်် တ တာားမြ မြင်ထိန်ားသိမာ်းညရား 

အတွက် လမ်ားညကာ်မတ ၊ စာသင်ညက ာင်ား မြ မြင်ထိန်ားသိမ်ားညရားအတွက် မိဘဆရာအသင်ား စသ ် 

မ င့််ညဆာင်ရ က် ြ မ ်။ 

(၁၁) စီမံ  န််း က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််းနှင်  အ   ဖတ်သံို်းသပ် ခင််း  

ည ာင်ဝိိုင်ားစိုညက ားရ ာ၏ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ် အညကာင်အထ ်ည ာ်ရာတွင် တိိုား 

တက်မှု အညမခအညနမ ာားအာား စနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ညဆား အကဲမ တ် ကြ မ ်။ အစကနဦား၌ 
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ကက ား ကြ ် စစ်ညဆား အကဲမ တ်မခင်ား လိုြ်ငန်ားကိို ရိိုားရှင်ားလွယ်ကူညသာ န ်ားလမ်ားမ ာားမ င့်် ညဆာင်ရ က် 

ြ မ ်။ သိို့်မှသာ ရ ရ် ယ် သ ့်် အတိိုင်ား ကက ား ကြ်စစ်ညဆား အကဲမ တ်သ ့်် လိုြ်ငန်ားကိို မြ ားညမမာက် 

ညအာင် ညဆာင်ရ က်နိိုင်ြ လိမ့််မ ်။  

လူထိုဗဟိိုမြ ၍ အာားလ ိုားြူားညြ င်ားြ ဝင်ညသာ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ် အညကာင်အထ ် 

ည ာ်ညသာ န ်ားလမ်ားကိို လက်ကိိုင်က င့််သ ိုားသ ့််အညလ ာက ် ကျွန်ိုြ်တိို့်သ ် ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား 

လိုြ်ငန်ားမ ာားကိိုကက ား ကြ်စစ်ညဆား သ ိုားသြ်ရာတွင် ညက ားရ ာအတွင်ားရှိ အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား၊ အိမည်ထာင် 

စိုမ ာား တက်ကကွစွာ ြူားညြ င်ားြ ဝင် လာညအာင် ညဆာင်ရ က်ြ မ ်။ ဤသိို့်ညဆာင်ရ က်နိိုင်ရန် သင့််ညတာ် 

ညသာ အ ွြဲို့ အစ ်ားစနစ်၊ လိုြ်ထ ိုားလိုြ်ငန်ားမ ာား တ ်ညဆာက်ြ မ ်။ 

( )  က ီ်းက ပ်စစ်ဒ ်း ခင််း  

အထူားသမ င့်် ကျွန်ိုြ်တိို့်သ ် ကျွန်ိုြ်တိို့်ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား အစ အစဉ်၏ လိုြ်ငန်ားြိိုင်ားဆိိုင်ရာ 

တိိုားတက်မှု (physical progress) နှင့်် ညငွည ကားဆိိုင်ရာ တိိုားတက်မှု (financial progress) တိို့်ကိို 

စနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်ညဆားြ မ ်။ ၄င်ားစစ်ညဆားမခင်ားကိို သ ိုားလြတ်အစ အစဉ်မ င့်် ညဆာင်ရ က် 

ြ မ ်။ ကက ား ကြ် စစ်ညဆားမခင်ားလိုြ်ငန်ားကိို ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား ညကာ်မတ ၏ စ စဉ်မှုမ င့်် သက်ဆိိုင်ရာ 

စ မ ခ က် လိုြ်ငန်ားအလိိုက် တာဝန်ယူညဆာင်ရ က်ညနညသာ အ ွြဲို့အသ ားသ ားတိို့်က မိမိတိို့် တာဝန်က ရာ 

ကဏ္ဍအလိိုက် စစ်ညဆားသ ိုားသြ်ြ မ ်။ 

အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ညကာ်မတ အသ ားသ ားသ ် မိမိတိို့်၏ စ မ ကိန်ားဆိိုင်ရာ ကနဦား သတင်ား အခ က် 

အလက်မ ာား (Baseline)  ရရှိညအာင် ညဆာင်ရ က် ကြ မ ။် ယင်ားအညမခခ  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား 

သ  ်စ မ ကိန်ား၏ တိိုားတက်မှု ကိို တိိုင်ားတာမ ့်် အညွှန်ားကိန်ား (indicator) မ ာား မ စ်ြ မ ်။ သ ိုားလြတ် 

ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တိိုင်ားတွင် ညကာ်မတ နှင့်် အ ွြဲို့အသ ားသ ားသ ် ၄င်ားတိို့်၏ ကက ား ကြ်စစ်ညဆား ညတွြို့ရှိမှု 

အစ ရင်ခ စာ (monitoring report) ကိို ရ ာလူထိုအစ ာ်းအညဝား၌ အစ ရင်ခ တင်မြြ မ ်။ ဆက်လက် 

  ိနိှုင်ား ညဆာင်ရ က်ရမ ့်် ကိစစမ ာားကိို ညက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားညရား ညကာ်မတ က ဦားညဆာင်ြ မ ်။ သ ိုားလြတ် 

ကက ား ကြ်စစ်ညဆားမှု အစ ရင်ခ စာသ ် ညအာက်ြ  အခ က်မ ာား အညြေါ်  ဦားတ ်ြ မ ်။ 

(၁) လိုပ်ငန််းပ ိုင််း  ိုင်ရာ တ ို်းတ ်မှု (Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာားလိုြ်ငန်ားြိိုင်ားတိိုားတက်မှုနှင့်် မြ ားညမမာက်မှုအတိိုင်ားအတာ 

• အညကာင်အထ ်ည ာ်ရာတွင် ကက  ညတွြို့ရညသာ အခက်အခဲ အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် မြ မြင်သင့်် 

ညသာ အဆိိုမြ  ခ က်မ ာား၊ 

• မြ မြင်ညမြာင်ားလဲညဆာင်ရ က်ရန် လိိုအြ်ညသာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားဗ ြူဟာနှင့်် စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

(၂) ဒင ဒက ်း  ိုင်ရာတ ို်းတ ်မှု (Financial progress) 
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• ညငွသာားနှင့််ညငွသာားမဟိုတ်ညသာ အရင်ားအနှ ား လိိုအြ်ခ က်မ ာား စိုစ ်ားမြ ားစ ားမှု (မူလ လ ာထာား 

ခ က်နှင့်် နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

• သ ိုားလြတ်ကိုန်တွင် ရှိညသာ ညငွသာားနှင့်် အမခာားြစစ ်ား လက်က န်၊ 

• ညငွသာားနှင့်် ညငွသာားမဟိုတ်ညသာ အရင်ားအမမစ်မ ာား စိုညဆာင်ားရာတွင် ကက  ညတွြို့ညနရညသာ အခက် 

အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

• ညငွည ကားစိုညဆာင်ား မြင်ဆင်မှု တိိုားတက်ရန် အဆိိုမြ န ာ်းလမ်ားမ ာား၊ 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားညကာ်မတ သ ် သ ိုားလြတ် ကက ား ကြ်စစ်ညဆားမှု အစ ရင်ခ စာ အနှစ်ခ  ြ်ကိို 

မြ စိုမြင်ဆငမ်ြ ား သက်ဆိိုင်ရာ ညက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ညရားမှြူားနှင့်် သက်ဆိိုင်ရာ မမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာန 

မ ာားသိို့် အစ ရင်ခ  ညြားြိို့်ြ မ ်။ စာမ က်နှှာ (၂-၃) ခန့်် ြ ဝင်ညသာ အစ ရင်ခ စာတွင် အခက်အခဲနှင့်် 

ရင်ဆိိုင်ညက ာ်လွှာားမှုမ ာား၊ ညက ားရ ာသူ/သာားမ ာား မြ မြင်ညမြာင်ားလဲ ညဆာင်ရ က်မ ့်် အစ အစဉ်မ ာား၊ 

လိိုအြ ်ညသာ အကူအ   အညထာက်အြ ့်မ ာား စသ ်တိို့် ြ ဝင်ြ မ ်။ 

(ခ)  နှစ်ပတ်လ  ်ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းစီမ ံ န််း ဒ ာင်ရ  ်မပီ်းစီ်းမှု အ   ဖတ်ပ   

စ မ ကိန်ားကာလ နှစ်တစ်နှစ် ကိုန်ဆ ိုားခ နိ်တွင် စ မ ကိန်ား၏ တိိုားတက်မှုအညမခအညနကိို ဘက်စ ို 

ရှုညထာင့််စ ိုမှ မြန်လ ်သ ိုားသြ် အကဲမ တ် ကြ မ ်။ ဤနှစ်ြတ်လ  ် သ ိုားသြ်ညတွြို့ဆ ိုြွဲ၏ ရ ရ် ယ် 

ခ က်မာှ ညဆာင်ရ က်ညနညသာ ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာား၏ တိိုားတက်မှု အညမခအညနမ ာားကိို 

ညအာက်ြ  အ ွြဲို့အစ ်ား/ ြိုဂဂ ိလ်မ ာားအာား  ိတ် ကာား အသိညြားတင်မြနိိုင်ညသာ အခွင့််အလမ်ား  န်တ ား 

နိိုင်ရန ်မ စ်ြ  သ ။်  ိတ် ကာားမ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားမှာ - 

• ညက ားရ ာအိုြစ်ိုအိုြခ်  ြ်ညရားအ ွြဲို့၊ 

• မမိ ြို့နယ်အိုြခ်  ြ်ညရားနှင့်် အမခာားသက်ဆိိုင်ရာ အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား (ညငွည ကားထ ့််ဝင်သူမ ာား၊ ြိုဂဂလိက 

လိုြ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ 

• ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား စ မ ကိန်ားမ ာားနှင့်် သက်ဆိိုင်ညသာ မမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာား၊ 

• သတင်ားမ ေ ယာမ ာား၊ 

•  ွ ြို့မ ိ ားညရားမိတ် က်အ ွြဲို့အစ ာ်းမ ာား (ဥြမာ - မမိ ြို့နယ်အတွင်ားရှိ အင်ဂ  အိို အ ွြဲို့မ ာား) စသ ်တိို့် 

မ စ်ြ သ ။် 

နှစ်ြတ်လ ်သ ိုားသြ်ြဲွတွင် ညက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားညရားမိတ် က် အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားနှင့်် အမခာားြ ဝင် 

သက်ဆိိုင်သူမ ာားထ မှ အကက မြ ခ က်၊ သ ိုားသြ်ခ က်မ ာား ရယူနိိုင်ညသာ အခွင့််အလမ်ားကိိုလ ်ား ရရှိြ မ ်။ 

ဤအကက မြ ခ က်မ ာားမ င့်် ညက ားရ ာ၏ ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်ကိို မြန်လ မ်ြ မြင် ညဆာင်ရ က်နိိုင်မ ် 

မ စ်ြ သ ။် 

(ဂ) န ််းပ ာ  ိုင်ရာ အ ူအ  ီ
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ယခိုကဲ့်သိို့်  ွ ြို့မ ိ ားညရားအစ အစဉ်ညရားဆွဲမခင်ားနှင့်် စ မ ညဆာင်ရ က်စဉ် အစကနဦား ကာလတွင် 

အခ နိ်ြိိုင်ားအလိိုက် ညလ့်လာညစာင့်် က ့််မခင်ားနှင့်် အကဲမ တ်မခင်ားဆိိုင်ရာကဲ့်သိို့် န ်ားြ ာ အကူအ   

မ ာားကိို မမိ ြို့နယ်အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာားထ မှ လိိုအြ်မ ်မ စ်သ ။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒနော ်  တ်   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအဒထာ အ် ူ ပ ဇယာ်းမ ာ်း 

(၁)   ဒ  ်းရ ာလမူှုစီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( )  လူဦ်းဒရနှင် လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 
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ဇယာ်း ( ၁) လူဦ်းဒရနငှ ်လူဦ်းဒရ  ိုင်ရာအခ  ်အလ ်မ ာ်း 

အသ ်အိုပ်စို   ာ်း မ စိုစိုဒပါင််း 

မသန်စ မ််းသူ 

အဒရအတ   ်

  ာ်း မ 

၁ နစှ် ညအာက ် နိို့်စိို့်အရ ယ ်
         

၁၂ 
၁၃ 

၂၅   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ညအာက်ကညလားငယ ် ၁၄ ၁၆ ၃၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူလတန်ားညက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၁၅    ၁၇ ၃၂   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်န်ားညက ာင်ားသာားအရ ယ ် ၃၂ ၃၃ ၆၅   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်  အလိုြ်လိုြ်နိိုင်သ ့််အရ ယ ် ၁၂၅ ၁၂၆       ၂၅၁   

၆၅ နှစ် နှင့်် အထက ် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၁၀ ၄ ၁၄   

စိုစိုဒပါင််း     ၂၀၈  ၂၀၉      ၄၁၃   

စိုစိုဒပါင််း အ မ်ဒထာငစ်ို                                 ၁၂၈ 

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။အသ အ်ိုပ်စို၁နစှ်ဒအာ ်  ိုသ ်မှာဒမ ်း င််းစမှအသ ် (၁) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁နှစ်မှ၄နစှ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁) နစှ် ပ  ်အရ ယ်မှ (၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၅နှစ်မှ၉နစှ်  ိုသ ်မှာအသ ်  (၅) နှစ် ပ  ်သ ်မှအသ ် (၁၀) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁၀) နှစ် ပ  သ် ်မှအသ ် (၁၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၁၅)နှစ ်ပ  သ် ်မှအသ ် (၆၅) 

နှစ်မ ပ  မီ်အရ ယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင ်အထ ်  ိုသ ်မှာအသ  ် (၆၅) 

နှစ် ပ  ်အရ ယ်နှင ၎်င််းထ အ်သ ်က ီ်းသ  အ်ရ ယ်မ ာ်း  ို  ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ။်  ပါလှ ့်အထ ် ဒ  ်းရ ာအိုပ်စို၊ ည  ော င်ဝ ိုင််းစိုဒ  ်းရ ာတ င ် အ မ်ဒထာင်စို(၁၂၈)စို၊ 

လူဦ်းဒရ(၄၁၃) ရှ ၍ တစအ် မ်ဒထာင်ပ မ််းမျှ(၃.၃)ဦ်းခန့််ရှ သ ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ခ)  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သအူငအ်ာ်း 

(ခ-၁) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 
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ဇယာ်း (၂) လိုပ်သာ်းအငအ်ာ်းနှင် ဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအမ   ်းအစာ်း 

စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ညသခ ာစာွ တ်

မြ ားမှန်ရာတစ်ခို

ကိိုသာညရ ားရန။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

စ ို ပ်   ်းစီ်းပ ာ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

၁ 

လယ်ယာစ ို ပ်   ်းဒရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
   ၆၉ ၁၃၀ 

   
 

မမင့််   လတ် 

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
  

   
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၂ 

တ ရစဆာန် ဒမ ်း မျူဒရ်း  

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်   

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၃ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း (ဒရခ   /ဒရငန်ငါ်း/ပိုစ န ်စဒသာ ဒရသတတဝါမ ာ်း ဖမ််း ခင််း၊ ဒမ ်း မျူ ခင််း) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
  

   
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၄ 

သစ်ဒတာလိုပ်ငန််း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်း 

၅ 

သတတ တူ်းဒဖာ်ဒရ်း၊ ဒ  ာ ထ်ိုတ်လိုပ်ဒရ်းနှင်  သဘာဝရင််း မစမ် ာ်း ထိုတ်လိုပ် ခင််း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၆ 
ထိုတ် ိုနလ်ိုပ်ငန််း 

ကိိုယ်ြိိုင်       မမင့််   လတ်  
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ညသခ ာစာွ တ်

မြ ားမှန်ရာတစ်ခို

ကိိုသာညရ ားရန။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

လိုြ်ငန်ား နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ဒင ြို့ နငှ်  ဒရဒပ်းဒဝဒရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
  

   
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၈ 

ဒ ာ ်လိုပ်ဒရ်း၊ လ ်သမာ်း၊ ပန််းရံ လိုပ်ငန််း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ် 

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၉ 

ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာနငှ်  တာရှ ်ခံအ မ်သံို်းပစစ ််းမ ာ်း  ပင ်င်ဒရ်း  

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၀ 

 ျွမ််း  င်ပ ာရှင်မ ာ်း ( ံပင်၊ အလှ ပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နီယာ၊ သငတ်န််းဒပ်းသူ စသ ်) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
  

   
 

မမင့််   လတ် 

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာ်း ဒရာင််းဝယ်ဒရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
၁၀ ၂၀ 

   
 

မမင့််   လတ် 

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   

လတ်နိမ့််  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင်  စာ်းဒသာ ်  ိုင ်လိုပ်ငန််း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ညသခ ာစာွ တ်

မြ ားမှန်ရာတစ်ခို

ကိိုသာညရ ားရန။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၃ 

ပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း၊ သ ိုဒလှာငဒ်ရ်းနှင်    ်သ ယဒ်ရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
  

  
  

မမင့််   လတ် 

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

   
  

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၄ 

ဒင ဒခ ်း ဝန်ဒ ာင်မှု လိုပ်ငန််း (ဘဏ် နှင်  ဒင ဒခ ်း ခင််း အပါအဝင် ဒင ဒက ်းဝနဒ် ာင်မှု လိုပ်ငန််း) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
  

   
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၅ 

အ မ်ခခံဒ မ၊ ယာဉ၊် စ ်  ရ ယာ၊ ဒရာင််းဝယ် ငာှ်းရမ််း ခင််းနှင်    ်စပ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၆ 

 ပ ်သူဝန်ဒ ာင်မှုလိုပ်ငန််းမ ာ်း (အိုပ်ခ  ပဒ်ရ်း၊ ာ  ယ်ဒရ်းနှင ်ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း) 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

   
  

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၇ 

ပ ာဒရ်း  

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
  

  
  

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၈ 

  န််းမာဒရ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား       မမင့််   လတ်  
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စဉ ် လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမဟိုတ် 

ဒသာအ ခာ်းဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််း အ ဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦ်းဒရ)  

ရပ်တ ်န ိုင်မှု 

 

(မှတ်ခ က်ကိို

ညသခ ာစာွ တ်

မြ ားမှန်ရာတစ်ခို

ကိိုသာညရ ားရန။်)  

အ မ် 

ဒထာင်

စို 

မ သာ်းစို 

ဝင်လိုပ်

အာ်း 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင ်

သ  ်အ မ် 

ဒထာင်စို 

ဦ်းဒရ 

  ာ်း မ 

/ ဝနထ်မ်ား နိမ့််  

၁၉ 

လူမှုဒရ်း လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ာ်းတ င် အငာှ်းလ ို လ်ိုပ်သူမ ာ်းနှင်  အမ   ်းအမ  ်မဒဖာ် ပန ိုင်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

 
အလိုြ်သမာား 

/ က ြန်ား / 

ရာသ အလိိုက ်

အလိုြ်သမာား 

၄၉ ၉၈ 

   

 

၂၁ 

 ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းနှင်  ိုမပဏီမ ာ်းတ င်လိုပ်  ိုင်သမူ ာ်း 

ကိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမာား 

/ ဝနထ်မ်ား 
 

    
 

မမင့််   လတ်  

နိမ့််  

 စိုစိုဒပါင််း ၁၂၈       

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။။“အ ခာ်းဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းအ ဖစ ် လိုပ်  ိုင်သမူ ာ်း”အညရအတွကတ်ငွ်“မ သာ်းစိုဝင်လိုပ်အာ်း” ထပ်မံ 

ထ ် သ င််းညကာကယ်ူမခင်ား မမြ ရြ ။ “ရပ်တ ်န ိုင်မှု (န မ ်၊လတ်၊ မင ်)” ဆိိုသ ်မှာ ည ာ်မြြ လိုြ်ငန်ား 

တစ်ခိုတွငက်ိိုယ်ြိိုင်လိုြ်ငန်ားလိုြ်လိိုသူ (သိို့်မဟိုတ်) အလိုြ်သမာား/ဝနထ်မ်ားအမ စလ်ိုြ်ကိိုင်လိိုသူမ ာားအတွက် 

အလိုြ်အကိိုငအ်ခွင့်အ်လမ်ားရရိှနိိုင်မှုအညမခအညနကိိုဆိိုလိိုြ သ ်။ဥြမာ -“စ ို ပ်   ်းဒရ်း” ကဏ္ဍ၏ “  ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန််း”တွင်ရြ်တ န်ိိုင်မှု “ မင် ” ဆိိုြ က အဆိိုြ  လိုြ်ငန်ားတွင်ကိိုယ်ြိိုင်လိုြ်ငန်ားတစ်ခိုလိုြ်ကိိုင်ရန် 

အခွင့််အလမ်ားမ ာားညနသ ဟ်ိုဆိိုလိိုြ သ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ည  ော င်ပင်စိုဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်းနှင ် အဒရာင််းအဝယ်လိုပ်ငန််း အဓ   

ထာ်းလိုပ်  ိုင်က ပါသ ်။  

(ခ-၂)  လိုပ်ငန််းနငှ်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနှင် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 

ဇယာ်း (၃)  လိုပ်ငန််းနှင်   ာ်း၊မအလ ို အ်န ််း ံို်းနငှ် အမ ာ်း ံို်းလိုပ်အာ်းခနှုန််းထာ်း 
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# အလိုပ်အ  ိုင ် ဒရတ  ်ပံို 
အမ ာ်း ံို်း (  ပ်) အန ််း ံို်း (  ပ်) 

  ာ်း မ   ာ်း မ 

၁ လယ်ယာစိိုကြ်  ိားညရား ညန့်စာား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆာန်ညမွားမမြူညရား ညန့်စာား     

၃ 
င ားလိုြ်ငန်ား 

(ညရခ  ိ/ညရငန်င ား မ်ားမခင်ား၊ညမွားမမြူမခင်ား) 
ညန့်စာား     

၄ 

သတတ တူားည ာည်ရား၊ညက ာကထ်ိုတ် 

လိုြ်ညရား နငှ့်် သဘာဝရင်ားမမစမ် ာား 

ထိုတ်လိုြ်မခင်ား 

ညန့်စာား     

၅ ထိုတ်ကိုနလ်ိုြ်ငန်ား ညန့်စာား     

၆ 
ညဆာက်လိုြ်ညရား၊ လက်သမာား၊ 

ြန်ားရ လိုြ်ငန်ား 
ညန့်စာား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အိမ်သ ိုားြစစ ်ား 

မ ာား မြင်ဆငည်ရား 
ညန့်စာား     

၈ လက်လ -လက်ကာား ညရာင်ားဝယ်ညရား ညန့်စာား     

၉ 

ကျွမာ်းက င်ြ ာရငှ်မ ာား (ဆ ြင်၊ 

အလှမြင်၊ အြခ်  ြ်၊ အငဂ် င်န ယာ၊ 

သင်တန်ား ညြားသူ စသ ်) 

ညန့်စာား     

၁၀ ဟိိုတယ်နငှ့်် စာားညသာက်ဆိိုင် လိုြ်ငန်ား ညန့်စာား     

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  (်၁) လခစာ်းအလိုပ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်ဒင  = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရီတ  ် ဖင် ရဒသာအလိုပ်သမာ်းမ ာ်း၏တစ်ရ ်ဝင်ဒင  = (တစ်နောရီဝင်ဒင ×၈) 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။  မ််းခခံ ိုန််းဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း၊ ဒရခ   ငါ်းဖမ််းလိုပ်ငန််းနှင ် ပန််းရံ 

လိုပ်ငန််းမ ာ်း  ို ဒန့်စာ်းလိုပ်  ိုင်က ရာတ င်   ာ်းနငှ ်မ တစ်ဒန့်လိုပ်အာ်း ခ င််းမတကူ ဒက ာင််း ဒလ လာဒတ ြို့ရှ  

ရပါသ ်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

(ဂ-၁)  စ ို ပ်   ်းန ိုင်ဒသာဒ မဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၄) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ်ပ   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှု 

ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ အ်ဒသ ်း(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

လယ်ဒ မ ၃၀၀ ညကာင်ား            သင့််             ့်  

ယာဒ မ / ဒတာငယ်ာဒ မ  ညကာင်ား            သင့််             ့်  

ဥယ ာဉ်ခခဒံ မ  ညကာင်ား            သင့််            ့်  

  ိုင််း/ ျွန််းဒ မ  ညကာင်ား            သင့််             ့်  

ဓန ဒတာဒ မ  ညကာင်ား            သင့််             ့်  

စာ်း   ်ဒ မ  ညကာင်ား            သင့််             ့်  
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ဒ မအမ   ်းအစာ်း ဧရ ယာ (ဧ ) ဒ မ ီလွှာအရ အ်ဒသ ်း(မှနရ်ာတစ်ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

ဒ မလ တ်ဒ မလပ်  ညကာင်ား            သင့််             ့်  

စိုစိုဒပါင််း ၃၀၀  

ရင််း မစ ် … (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊  (၃) 

လယ်ယာဒ မစမံီခန့််ခ  ဒရ်းနှင် စာရင််းအင််းဦ်းစ်ီးဌာန၊ (၄) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဒ မလ တ်ဒ မလပ်  ိုသ ်မှာ ယခင ်သီ်းစာ်းခယံူလိုပ်  ိုင်လာခ  မပ်ီး အဒက ာင််းအမ   ်းမ   ်း 

ဒက ာင် စ န့််လ တ်ထာ်းသ ်  သီ်းစာ်းခယံူလိုပ်  ိုင်သမူရှ ဒသာစ ို ပ်   ်းဒရ်း (သ ို့်) ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်  ိုင်န ိုင်သ ်  

ဒ မနငှ် န ိုင်ငံဒတာ ်သီ်းသန့််လ ာထာ်းသတ်မှတ်သ ်  ဒ မမ ာ်း  ို  ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လယ်ဒ မဧ  (၃၀၀)ခန့််  ို စပါ်း  ိုစ ို ်ပ   ်းက သ ်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ်သတတ နငှ် အ ခာ်းသဘာဝရင််း မစ်မ ာ်း 

အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင ်အနီ်းပတ်ဝန််း

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခိုကိိုသာညရ ားရန်

) 

အသံို်းခ န ိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခိုကိိုသာညရ ားရ

န)် 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန်ရာတစ်

ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

သတတ နှင အ် ခာ်းတ င််းထ  ်

သယံဇာတမ ာ်း 

(ဓာတ်ဒင ြို့၊ဒရန၊ံဒ  ာ ်မ 

 ်စသ ်။) 

မ ာား     သင့််   န ်ား     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြ   

ညလ ာ့်  တိိုား  

အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

ဒ  ာ ်၊သ ၊ဒ  ာ ်စရစ်စ

သ ်မ ာ်း 

မ ာား     သင့််   န ်ား 

မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသ ိုားမမြ နိိုင်ြ   

ညလ ာ့်  တိိုား 

အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 

(န ော်းစာ၊ဒ ်းဘ ်ဝင်အပင်

မ ာ်း)  

မ ာား     သင့််   န ်ား     

မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသ ိုားမမြ နိိုင်ြ   

ညလ ာ့်  တိိုား  

အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

သဘာဝတ ရစဆာန်မ   ်းစ တ်မ ာ်း 
မ ာား     သင့််   န ်ား     

မရှိ  
 

ညလ ာ့်  တိိုား  

အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

ဒရ - ဒ မဒပေါ်ဒရ 

(အင််း၊အ ိုင၊် န်၊ဒခ ာင််း၊ မစ၊်

စ မ ်စမ််း) 

မ ာား     သင့််   န ်ား     

မရှိ  

လွယ် Â ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြ   

ညလ ာ့်  တိိုား  

အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

ဒရ - ဒ မဒအာ ်ဒရ 

(တ င််းတ မ၊်တ င််းန ်၊လ ်

တူ်းတ င််း) 

မ ာား     သင့်် န ်ား     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြ   

ညလ ာ့်  တိိုား  

အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

သစ်ဒတာ - မ ာား     သင့််   န ်ား     လွယ်  ခက် ညလ ာ့်  တိိုား  
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အမ   ်းအစာ်း 

ဒ  ်းရ ာနှင ်အနီ်းပတ်ဝန််း

  င်တ င်သဘာဝအတ ိုင််း

ဒတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခိုကိိုသာညရ ားရန်

) 

အသံို်းခ န ိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခိုကိိုသာညရ ားရ

န)် 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန်ရာတစ်

ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

အပပူ ိုင််းသစ်ဒတာ မရှိ  အသ ိုားမမြ နိိုင်ြ   အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

သစ်ဒတာ - ေဒီရဒတာမ ာ်း 
မ ာား     သင့််   န ်ား     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသ ိုားမမြ နိိုင်ြ   

ညလ ာ့်  တိိုား  

အညမြာင်ားအလဲမရှိ  

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊သစ်ဒတာဦ်းစီ်းဌာန၊အဒထ ဒထ အိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဓာတ်သတတ နငှ်  သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းမရှ ပါ။ အဝီစ တ င််းမှ ဒရ  ို တစ်နှစပ်တ် လံို်း 

သံို်းစ  ရပါသ ်။ 

(ဃ) ဥစစာဓနအ င အ်ဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအ င ်အဒ ခအဒန 

အဒက ာင််းအရာ 

သတ်မှတစ်ံနှုန််း 

အ င်ဒ ပဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 

ဒသာအ မ်ဒထာင်စို 

မဒ ပလ ်ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

အလ န်မဒ ပလ ်ဒသာ

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒ မယာပ ိုင်  ိုင်မှု မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း အလွန်န ်ား (သိို့်) မရှ ိ

အ မ်အဒ ခအဒန အလ န်ဒ ာင််း 
အသင ်အတင  ်

ဒ ာင််း 
 ံ  အလ န် ံ  

 ိုန်ထိုတ်လိုပ်မှုနှင ်

  ိုင်ဒသာပ ိုင်  ိုင်မှု 
မ ာ်း အသင ်အတင  ် န ််း မရှ  

အဓ  စီ်းပ ာ်းဒရ်းလို

ပ်ငန််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်ဒ ာင််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အသင ်အတင  ်
စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) န ််း 

စီ်းပ ာ်း (ဝင်ဒင ) 

အလ န်န ််း 

အ မ်ဒထာငစ်ို ၂၀ ၃၉ ၆၁ ၈ 

ရင််း မစ ်… (၁) ဒ  ်းရ ာလံို်း ျွတအ်စ ််းအဒဝ်း ပ လိုပ် ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အ င်ဒ ပဒသာ အ မ်ဒထာင်စိုအလ န်န ််းပါသ ်။ အလိုပ်အ  ိုင ်

အခ င် အလမ််းန ််းပါသ ်။  

(င)  ထ ခ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ််းစာဖူလံိုမှု 

ဇယာ်း (၇) ဒခ ်းငှာ်း ခင််းမရှ ဘ တစ်ဒန့်လျှင်အန ််း ံို်းနှစန်ပ်စာ်းန ိုင်သ ် အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်း (ဥစစာဓနအ င ် 

“၃” နှင်  “၄” အ မ်ဒထာင်စိုဒပါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစီ) 
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အခ  န် ာလ 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင်သ  ်အ 

မ်ဒထာင်စိုအ

ဒရအတ   ်

ဒ ဖရှင််းသ ် န ််းဗ ျူဟာ(ဒ ဖရှင််းန ််းတစ်ခိုစအီလ ို ်

အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ  ်မ ာ်း  ိုဒဖာ် ပရန်) 

၃လဒအာ ်ဝမ််း

စာဖူလံိုမှု 
၃၃ 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ____၃၃____ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၃လနှင် ၆လက ာ်းဝ

မ််းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထ ဝ

မ််းစာဖူလံိုမှု 
 

 အ ခာ်းအစာဒ ပာင််းလ စာ်း     = ___________ 

အစာဒလျှာ စာ်း                    = ___________ 

အဒထာ အ်ပံ ယ ူ      = ___________ 

ဒခ ်းယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အာ်းခက   ယူ                = ___________ 

ရင််း မစ.်.ဥစစာဓနအ င ် “၃” နှင်  “၄” အ မ်ဒထာင်စိုဒပါင််း၏၃၀ရာခ ိုင်နှုန််းစအီာ်းစစတ်မ််းဒ ာ ယ်ူ ခင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဥစစာဓနအ င အ်ရ (၃)လဒအာ ် ဝမ််းစာဖလံူိုမှု အ မ်ဒထာင်စို (၃ ၃)စို 

သ ် ဝမ််းစာဖူလံိုဒရ်းအတ   ်ဒခ ်းယူဒသာန ််း ဖင ် ဒ ဖရှင််းဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(င-၂)   ူ ီဒစာင ဒ်ရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၈)  ူ ီဒစာင ်ဒရှာ ်မှုအထူ်းလ ိုအပ်ဒသာအိုပ်စိုမ ာ်း၏ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

အဒက ာင််းအရာ   ာ်း မ ဒပါင််း 

မ သာ်းစိုဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာသ ်က ီ်းရ ယအ် ို၆၄နစှ်နငှ် အထ  ်    

မ သာ်းစို/ရပ်ရ ာ၏ဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာမသန်စ မ််းသ  ပ်ိုဂ္  လ်    

 အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်အ မ်ဒထာင်စို  

 င််းရ ၍မ သာ်းစိုဦ်းဒရမ ာ်းသ ် မို  ို်းဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ မ်ဒထာင်စို  

အ ခာ်းဒေသသ ို့်က ာ မင် စ ာသ ာ်းဒရာ ်ဒနထ ိုင်လိုပ်  ိုငဒ်နသ ်  င််းရ သ

 ် အ မ်ဒထာင်စို 
 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 
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ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် မ သာ်းစိုဒစာင် ဒရှာ ်မှုမရှ ဒသာ သ ်က ်ီးရ ယ်အ ို(၆၄)နှစ်အထ  ်

မရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

(င-၃)  ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၉) ဒ  ်းရ ာ၏ထ ခ ို သ် ်ဒရာ ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒနနှင ်ဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ ခ ဒရ်းအစီအမံမ ာ်း 

စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို ်

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  ်အစအီမံ

မ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁  မစဒ်ရက ီ်းမှု 
 

     

၂ လျှပ်တ ပတ်ဒရက ီ်း ခင််း 
 

     

၃ မိုန်တ ိုင််းေဒီရ 
 

     

၄  ူနောမ ီ       

၅ တ ိုင်ဖိုန််းမိုနတ် ိုင််း 
✓      

၆ ဒလ င်နှောဒမာင််း       

၇ ငလ င ်
✓      

၈ အပလူ ှုင််း 
✓       

၉ စ ို ပ်   ်းဒ မမ ာ်းတ င်ဒရငံဝင်ဒရာ ်မှု       

၁၀ အဒအ်းလ ှုင််း 
✓      

၁၁ မ ို်းသီ်းဒ     မှု       

၁၂ မ ို်းဒခါင် ခင််း 
✓      

၁၃ ဒတာမီ်းဒလာင် ခင််း       

၁၄  မစ ်မ််းပါ်းမပ   ခင််း       

၁၅  မ််းရ ို်းတန််းတ ို စ်ာ်းမှု       

၁၆ ဒ မမပ   ခင််း       

 လူဒက ာင ် ဖစတ်  ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁၇ စာ်းနပ်ရ  ခာမဖူလံိုမှု 
✓   ✓   

၁၈ 
သဘာဝအရင််းအ မစ်ရှာ်းပါ်းမှု 

(ဒ မ၊ဒရ) ✓ 
  

✓ 
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စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို ်

ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  ်အစအီမံ

မ ာ်း) 

၁၉ ဒ မမပ   ခင််း၊ဒ မ ီလွှာပ  ်စီ်း ခင််း 
✓   ✓   

၂၀ သစ်ဒတာ ပ န််းတီ်း ခင််း 
✓   ✓   

၂၁ ငှ ်ဖ ာ်းဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၂ တီဘီဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၃   ိုယ်ခအံာ်း   င််းမှုဒရာဂါ       

၂၄  ပ်ဒရာဂါ 
✓   ✓   

၂၅  ပ ်တ င််းပဋ ပ ခ       

၂၆ တ ရစဆာန ်ူ်းစ ်ဒရာဂါ  ဒရာ ်မှု       

၂၇ လူ ိုန ်ူ်း ခင််း       

၂၈ 
ဒဝ်းလံဒခါင်သီ/လမ််းပန််း  ်သ ယ်

ဒရ်းခ ်ခ  ခင််းစသ  ်  
     

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ထ ခ ို ်သ ဒ်ရာ ်လ ယ်မှု  ိုရာ၌ဒ  ်းရ ာတ င်စာ်းနပ်ရ  ခာမဖူလံို ခင််း၊ဒရက ီ်း ခင််း၊မ ို်းဒခါင် ခင််း 

စသ  ်အဒ ခအဒနမ ာ်း ဖစဒ်ပေါ် ခင််းရှ ပါ ယင််း ဖစ်စဉမ် ာ်းအတ  ်ဒ  ်းရ ာသူရ ာသာ်းမ ာ်းထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်

မှုရှ န ိုင်ပါသလာ်း။ထ ခ ို ်မှုရှ ပါ ဒ  ်းရ ာ၏မ ်သ ို့်ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းနငှ ်အ မဒ်ထာငစ်ိုမ ်မျှထ ခ ို ်သ ်

ဒရာ ်မှုခစံာ်းက ရပါသလ ။ (ဥပမာ။။ 

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်ဒထာင်စိုဒအာ ် −  န မ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်ဒထာင်စို −  လတ ်

အ မ်ဒထာငစ်ို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်ဒထာင်စိုအထ ် −   မင ်) 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယတ် င ် မိုန်တ ိုင််းဒက ာင ် အန ််းငယ်ထ ခ ို ်မှုရှ ခ  သ ်။ 

စ ို ပ်   ်းဒရ်းတ င် ဒရငန်ဝင် ဒရာ ်မှုမရှ ပါ။ လူအမ ာ်း ဖစ်ဒသာ မိုန်တ ိုင််းနငှ်  ပ်ဒရာဂါမှလ  ၍ အ ခာ်းဒရာဂါ 

အက ီ်းအ  ယ် မရှ ပါ။  ပ်ဒရာဂါမ ာ်း  ို အတတ်န ိုင် ံို်း ထ န််းသ မ််းန ိုင်ပါသ ်။  

(င-၄)  ထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှုခံရန ိုင်သ ် သူမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထ ခ ို ်သ ဒ်ရာ ်မှုခရံန ိုင်သ  ်သူမ ာ်း 
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စဉ ် ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအမ   ်းအစာ်း ထ ခ ို ်လ ယ်မှုအဒ ခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခို  ိုသာဒရ ်းရန်) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ို ်မှုဒလ ာ န ််းဒရ်းနှင လ် ို

 ်ဒလ ာ ီဒထ  ဖစဒ်စမ  အ်စီ

အမမံ ာ်း) 

 သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်း န မ  ် လတ ်  မင  ် န မ  ် လတ ်  မင  ်

၁ လူငယ ် ✓   
✓   

၂ အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်သ  ် င််းရ သ  ်အ 

မ်ဒထာင်စို ✓ 
  

✓ 
  

၃  င််းရ သာ်းဒတာင်သ ူ
✓   

✓   

၄ သဘာဝဒဘ်းေဏ ် ို်းရ ာ်းစ ာ  ဒရာ ်န ို

င်ဒသာအ မဒ်ထာငစ်ို/ 

 ူ်းစ ်ဒရာဂါထူဒ ပာဒသာဒေသတ င်

ဒနထ ိုင်သူ 

✓ 

  

✓ 

  

၅ ပင်လယ်/ မစ ်မ််းဒဘ်းဒနထ ိုင်သမူ ာ်း 
✓   

✓   

၆ မဒတာတ် မှု ဖစ်န ိုင်ဒခ မ ာ်းဒသာဒနရာ

တ င်ဒနထ ိုင်သူမ ာ်း ✓ 
  

✓ 
  

၇  ပ ်တ င််းဒနရပ်စ န့််ခ ါဒရ ြို့ဒ ပာင််းခံရသူ

မ ာ်း (IDP) ✓ 
  

✓ 
  

၈ ဒ မန မ ်ပ ိုင််းဒနထ ိုင်သူမ ာ်း 
✓   

✓   

၉ ငါ်း န်ပ ိုင်ရှင်မ ာ်း 
✓   

✓   

၁၀ လ ်လိုပ်လ ်စာ်းမ ာ်း၊  ပန််းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၁ လူန ််းစိုလူမ   ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၂ 
ဒေသတ င််းပဋ ပ ခဧရ ယာတ င်ဒနထ ိုင်သူ

မ ာ်း ✓ 
  

✓ 
  

၁၃ နယ်စပ်ဒေသတ င်ဒနထ ိုင်သမူ ာ်း 
✓   

✓   

၁၄ ဒရ တ င််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၅ လှ  ်လ ်သ ာ်းလာ၍ဒ ်းဒရာင််းသူမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၆ ဒနရပ် ပန်အဒ ခခ သူမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၇ ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 
✓   

✓   

၁၈  ာ်းဒမာင််းမပီ်းအသ ်ဒမ ်းသူမ ာ်း 
✓   

✓   
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ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဒ  ်းရ ာရှ လူငယ်မ ာ်း၊အမ   ်းသမီ်းဦ်းဒ ာင်ဒသာအ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းစသ ်တ ို့်သ ်မ သ် ို့်ဒသာ 

အဒ ခအဒနမ ာ်းတ င်လ ယ်လ ယ် ူ ူထ ခ ို ်သ ်ဒရာ မ်ှုရှ န ိုင်ပါသလာ်း။ထ ခ ို ်မှုရှ ပါ မ ်မျှအထ ထ ခ ို ် 

က ပါသန ််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒနထ ိုင်ဒသာ အ မ်ဒထာငစ်ိုမ ာ်းသ ် အလွှာအသီ်းသီ်း၊ လူတန််းစာ်း 

အသီ်းသီ်း အတ   ်အလ ယတ် ူထ ခ ို ်သ ်ဒရာ ်မှု အမ ာ်းအ ပာ်းမရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

(၂)       ဒ  ်းရ ာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းအဒ ခအဒန 

( -၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ဒ  ်းရ ာတ င််းရှ လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ ်
အဖ  ြို့အစ ််း

အမ  ်

အမ   ်းအစာ်း(

မှန်ရာတစခ်ို

ကိိုသာညရ ားရ

န)် 

အဖ  ြို့ဝငဦ််းဒရ 
လိုပ်ငန််းတာဝန ်

(အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထကည်ရ ား

နိိုင်သ ်။) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု(

မှန်ရာတစခ်ိုကိို

သာညရ ားရန)် 
  ာ်း မ ဒပါင််း 

၁ 
လူငယ ်

အဖ  ြို့ 
  ၁၂၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း  န််းမာဒရ်း

ဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၂ 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့ 

မဖ  ်းဒရ်း 

ဒ ာ်မတ ီ

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၃  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်းÂ 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ်Â ံ  

၄  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းÂဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ်Â 

 ံ  
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စဉ ်
အဖ  ြို့အစ ််း

အမ  ်

အမ   ်းအစာ်း(

မှန်ရာတစခ်ို

ကိိုသာညရ ားရ

န)် 

အဖ  ြို့ဝငဦ််းဒရ 
လိုပ်ငန််းတာဝန ်

(အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထကည်ရ ား

နိိုင်သ ်။) 

စ မ််းဒ ာင်န ိုင်မှု(

မှန်ရာတစခ်ိုကိို

သာညရ ားရန)် 
  ာ်း မ ဒပါင််း 

၅  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၇  ၁၂၃    

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

လံိုခခ ံဒရ်းနှင ် ာ  ယ်ဒရ်း 

ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအမ   ်းအစာ်း 

(၁) စီ်းပ ာ်းဒရ်းအဒ ခခံဒသာအိုပ်စို- လယ်သမာ်းအဖ  ြို့၊ဒင စိုဒင ဒခ ်းအဖ  ြို့စသ  ်။ 

(၂) လူမှုဒရ်းအဖ  ြို့ - ဥပမာ - အမ   ်းသမီ်းအဖ  ြို့၊လူငယ်အဖ  ြို့၊  ိုယထူ်  ိုယ်ထအဖ  ြို့။ 

(၃) ဘာသာဒရ်းနှင ယ်ဉ်ဒ  ်းမှုအဖ  ြို့။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လူထိုအဒ ခ ပ အဖ  ြို့အစ ််း(၂)ခိုရှ မပီ်း လိုပ်ဒ ာင်မှု အသင အ်တင  ်

ဒ ာင််းမ န်ဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

( -၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ဒ်နဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၂) ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ်ဒနဒသာ ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း 

စဉ ် အမ  ်
အဖ  ြို့အစ ််းအမ   ်းအစာ်း(မှနရ်ာတစ်

ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

အဖ  ြို့အစ ််း၏လိုပ်ငန််းတာဝန်မ ာ်းနှင ်

အစီအစဉ(်အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထ

က်ညရ ားနိိုင်သ ်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 
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စဉ ် အမ  ်
အဖ  ြို့အစ ််းအမ   ်းအစာ်း(မှနရ်ာတစ်

ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

အဖ  ြို့အစ ််း၏လိုပ်ငန််းတာဝန်မ ာ်းနှင ်

အစီအစဉ(်အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထ

က်ညရ ားနိိုင်သ ်) 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ာဒရ်းဒင ဒက ်း 

  န််းမာဒရ်းဘာသာဒရ်း 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း 

သာဒရ်း/နောဒရ်း၊လမူှုဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘာသာဒရ်းနှင ်ပတ်သ ်ဒသာအဖ  ြို့အစ ််း ( ပ တ် င််း/  ပ ်ပ) (ဥပမာ −ဓမမစ ူ်းလ်ဒဖာင်ဒေ်းရှင််း၊ 

Christian Aid Missions စသ ်)  
(၂)  အစ ို်းရမဟိုတ်ဒသာအဖ  ြို့အစ ််း ( ပ တ် င််း/ ပ ်ပ) (ဥပမာ − C are  Inter national, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသ ်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖ  ြို့အစ ််း  
(၄)  န ိုင်ငံအမ ာ်း၏ရန်ပံိုဒင  ဖင ်ဒ ာင်ရ  ်ဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း (ဥပမာ-

 ိုလသမဂ္အဖ  ြို့၊ မ္ာ ဘဏ်၊အာရှဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်ငတံစ်ခို၏ရန်ပံိုဒင  ဖင ်ဖ  ြို့စ ််းထာ်းဒသာဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသ ်) 
(၆)  ပရဟ တအဖ  ြို့ ( ပ တ် င််း/  ပ ်ပ) 
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(၇)  ပိုဂ္လ  အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်း န ိုင်ငံဒတာ်မှဒေသအ    ်း၊  ပ ်သူူ့အ    ်း  ိုထ  ဒရာ စ် ာ ထမ််းဒ ာင ်
န ိုင်ဒစရန်အလ ို့်ငှာ ဥပဒေ၊န ််းဥပဒေ၊ လမ််းညွှန်ခ  ်မ ာ်း ဖင ် ပဌာန််း ာဖ  ြို့စ ််းဒပ်းထာ်း ဒနဒသာ 
အဖ  ြို့အစ ််း၊အသင််းအဖ  ြို့မ ာ်း (ဥပမာ - သမဝါယမဦ်းစီ်းဌာန၏သမဝါယမအသင််း၊ဒ  ်းလ ်ဒေသ 
ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ မစ မ််းဒရာင်စသ ်) 
တ ို့်  ိုဤဇယာ်းတ င်ထ  ်သ င််းဒဖာ် ပ ခင််းမ ပ ပါရန်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဒ ာင်ဝ ိုင််းစိုဒ  ်းရ ာတ င်ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဒ ာင်ရ  ်ဒနဒသာ  ပင်ပအဖ  ြို့အစ ််း 

(၁)ခိုသာ ရှ ဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

 

(ခ)      စီ်းပ ာ်းဒရ်းနှင ် အသ ်ဒမ ်းမှု အဒ ခအဒန  

(ခ-၁)  သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

(၁) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအရ ယအ်စာ်း (ဒ မပ ိုင်  ိုင်သ ် အ မ်ဒထာင်စိုမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၁၃) စ ို ပ်   ်းဒ မပ ိုင ် ိုင်မှု 

စဉ ် ဒ မပ ိုင်  ိုင်မှုအရ ယ်အစာ်း 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအ

ဒရအတ   ်

အမ   ်းသမီ်းဦ်း

ဒ ာင်သ  ်အ မ်

ဒထာင်စိုအဒရ

အတ   ်

ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအ မင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ ဒ မယာမ   ၄၉  ဒ မမ  ယာမ   

၂ ၂.၅ဧ ဒအာ  ် ၂၅   င််းရ သာ်းဒတာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာ်း ၁၄  ဒတာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာ်း ၂၀  ဒတာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ် ၁၀  ဒတာင်သကူ ီ်း 

ဒ  ်းရ ာရှ အ မ်ဒထာင်စိုစိုစိုဒပါင််း ၁၂၈   

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဒ  ်းရ ာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပဒ်ရ်းမှျူ်းရံို်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒ မယာမ  (၄၉)ဦ်း ရှ ပါသ ်။ လယ်ဒ မရှ သူမ ာ်းမှာလ ််း 

စီ်းပ ာ်းဒရ်းလ ်ပတ်ရံိုသာရှ  ပါသ ်။ 

(၂)   အစ ို်းရနှင် ပိုဂ္လ  ဒရအရင််းအ မစ်မ ာ်းမှဒရသ င််းန ိုင်သ ် ဧရ ယာ 

ဇယာ်း (၁၄) ဒ  ်းရ ာ၏ဒရအရင််းအ မစ်နငှ် ဒရသ င််းဧရ ယာ 

စဉ ် အရင််းအ မစ ်
ဒရဒသာ (်

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံို်း/ 

ရာသီအလ ို (်မှနရ်ာ

တစ်ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

လံိုဒလာ ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရာတစ်ခိုကိိုသာ

ညရ ားရန်) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန်ရာတစ်

ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

၁   ် 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၂ ဒရလွှ   ်  တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ
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စဉ ် အရင််းအ မစ ်
ဒရဒသာ (်

ဧ ) 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံို်း/ 

ရာသီအလ ို (်မှနရ်ာ

တစ်ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

လံိုဒလာ ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရာတစ်ခိုကိိုသာ

ညရ ားရန်) 

လ န်ခ  ဒသာ(၁၀)နှစ် 

အဒ ခအဒန(မှန်ရာတစ်

ခိုကိိုသာညရ ားရန)် 

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

 င််းအလ မရှ  

၃ 
 မစဒ်ရတင ်

စီမံ  န််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၄ ဒရသ င််းဒ မာင််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၅ အဝီစ တ င််း ၃၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၆ 
လ ်ငင်ဒရတ 

င််း 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၇ စ မ ်စမ််းဒရ 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

၈ ဒခ ာင််းဒရ 

 တစ်နှစပ်တ်လံို်းရာ

သီအလ ို ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ
 

ဒလ ာ တ ို်းအဒ ပာ

င််းအလ မရှ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

  ်ဒ မာင််းဦ်းစ်ီးဌာန၊စ ို ်ပ   ်းဒရ်းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မ ို်းစပါ်း  ို မ ို်းဒရသံို်း၍ ဒန ရာသီ စ ို ပ်   ်းသီ်းနှံမ ာ်းအာ်း အဝီစ တ င််းမှ ဒရသ င််း၍ 

စ ို ပ်   ်းပါသ ်။ 

 

(၃)    အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၁၅) အဓ  သီ်းနှံမ ာ်းနှင် အထ  ်နှုန််း 

သီ်းနှ ံ

စိုစိုဒပါ

င််းစ ို ်

ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန််း 

သီ်းနှ ံ

စ ို ပ်   ်း

သ ် 

 ာလ 

သ င််းအာ်းစို

လ ိုအပ်ခ  ် 

(မှန်ရာတစ်ခို

ကိိုသာညရ ားရ

အ မတ ်

ရရှ န ိုင်မှု(မှန်

ရာတစ်ခိုကိို

သာညရ ားရန)် 

ထ ခ ို ်လ ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခို

ကိိုသာညရ ားရန်

) 
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ယူနစ ်
အန ််း

 ံို်း 

အမ ာ်း

 ံို်း 

ပျှမ််း

မျှ 
မှ ထ  

န)် 

စပါ်း ၇၀ တင််း ၁၀ ၁၅ ၁၂ Jun Oct 
 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ Â် 

ပ  ၇၀ တင််း ၁၀ ၁၅ ၁၂ Dec Apr Oct 
 မင ်လတ်Âန 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

      Jun Dec 
 မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

        
 မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

       
  မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

       
  မင ်လတ်

န မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

 မင ်လတ်န 

မ ် 

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မ ို်းစပါ်းမှာ ရာသီဉတိုဒဖာ ် ပန်၍ ဒရစ ို၊ ဒရ မြှပ်၊ အပ  အ်စီ်းမ ာ်းမပီ်း အထ  ်န ််း 

သ ်။ မ ို်းစပါ်းမပ်ီးခ  န်တ င် မတ်ပ   ိုစ ို ပ်   ်းက သ ်။  

 

(၄)   လယယ်ာသံို်းစ  ် ရ ယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ဒ  ်းရ ာ၏စ ို ပ်   ်းဒရ်းသံို်း  ရ ယာမ ာ်းပ ိုင်  ိုင်မှု 

စ ်အမ   ်းအစာ်း 
တစဦ််းခ င််းပ ို

င ်
ရ ာပ ိုင ် အဖ  ြို့ပ ိုင ်

ငှာ်းရမ််းလိုပ်  ိုင်ဒနဒသာဒတာင်သအူ

ဒရအတ   ်

ထ န်စ ်     

လ ်တ န််းထ န်စ ် ၂၀    

အဒစ ခ   ရ ယာ     

ရ တ်သ မ််းဒ ခ ဒလှ့်စ  ်     

ရ တ်သ မ််းစ  ်     

ည ခညွလှ့်စက ်     

ညရစိုြ်စက ် ၆၀    

ညမခနင်ားညရတင်စက ်     

 မ ်ရ တ်စ  ်     

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ လယ်ယာဒ မစ ို ်ပ   ်းသူဦ်းဒရအန ််းငယ်ရှ ဒသာဒက ာင ် စ ို ပ်   ်းဒရ်းသံို်း ရ ယာ 

မ ာ်း အန ််းငယ်သာပ ိုင်  ိုငဒ်က ာင််း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 
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(၅)    သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င အ်လမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၇) သီ်းနှံအထ  ်နှုန််းတ ို်းဒစရန်အတ  ်အခ င ်အလမ််းမ ာ်း 

အခ င ်အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(မှန်ရာတစ်ခိုကိိုသာညရ ားရန။်ဇယာား၁၇နငှ့််၁၈ကိိုခ တိ်ဆကစ်စ်ညဆားမြ ားမှ

ညမ ဆိိုရန်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆညသာအခ က်မ ာားရှိြ က 

“မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကကွက်ိိုညရ ားရန။်) 

သဘာဝညရညမမရာသ ဥတိုအညနအထာား အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

လယ်ယာညမမအသ ိုားခ နိိုင်မှု အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

စိိုကြ်  ိားညရအရင်ားအမမစ ် ဒပါမ ာ်းအသင ်အတင ်ရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ညခ ားညငွနှင့်ည်ငွည ကားဝနည်ဆာင်မှု အလ ယတ် ူရသ ်ရသ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ  ိားညစ့်ရရိှနိိုင်မှု 
မ   ်းဒ ာင််းမ   ်းသန့််မ ာ်း  ိုလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ်သီ်းနှံမ   ်းဒစ မ ာ်း

ဝယယ်ူရရှ န ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာဝညမမညဆွား / 

ညအာဂ်ဲနစည်မမ သဇာနှင့်အ်မခာားညအာဂ်ဲနစ်

သွင်ားအာားစိုမ ာား 

လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သ ်ဝယယ်ူရန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတိုြိိုားသတ်ညဆား၊ဓာတည်မမ သဇာနှင့် ်

အမခာားဓာတိုညဗေသငွ်ားအာားစိုမ ာား 
လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သ ်ဝယယ်ူရန ိုင်သ မဒ ဖ  ိုပါ 

လိုြ်သာားရရိှနိိုင်မှု အလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်ရန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

န ်ားြ ာ၊အိုြ်ခ  ြ်ညရားြိိုင်ားဆိိုင်ရာဝန်

ညဆာင်မှုမ ာား 
အလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်ရန ိုင်သ မဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ညစ ားကွက်နငှ့််ကိုန်သွယ်မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ် စူ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် န်စ ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ ် 

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတိုအညမခအညနညမြာင်ားလဲမှု 

(အြခူ နိ်၊မိိုားညရခ နိ်) 
ထ ခ ို ်သ ်     မထ ခ ို ်ပါ          မဒ ဖ  ိုပါ 

 

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ  ် ိုင်ရာမမ  ြို့နယ် အစ ို်းရ 

ဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စ ို ပ်   ်းဒရ်းတ င် ဓာတ်ဒ မကသဇာသံို်းရဒသာဒက ာင်  ဒ မ ီလွှာမ ာ်း ဒလ ာ န ််း 

ပ  စ်ီ်းဒစပါသ ်။ သီ်းနှံအထ  ်တ ို်းရန်အတ  ် ရင််းနှီ်း မြှပ်နှရံန ် ဒခ ်းဒင လ ိုအပ်ပါသ ်။ ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှု 

အာ်းန ််း၍ ထ  ်သင်  သဒလာ ်မထ  ်ပါ။ 

 

(၆)  သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သီ်းနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 
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 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ရှင််းလင််းခ   ်

(အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနငှ့််အထကည်ရ ားနိိုင်သ ်။ဇယာား၁၇နှင့်၁်၈ကိိုခ တိ်

ဆက်စစည်ဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရန်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆညသာအခ က်

မ ာားရှိြ က “မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကွကက်ိိုညရ ားရန။်) 

သဘာဝညရညမမရာသ ဥတိုအညနအထာား ဒ မ ီကသဇာမဒ ာင််းရာသီဥတိုမမှန်မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ်ယာညမမအသ ိုားခ နိိုင်မှု 

လယ်ယာဒ မတ ို်းခ  ြို့န ိုင်မှုမရှ ပါလယယ်ာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုမ ာ်းသ ် 

လယ်ယာဒ မ ံို်းရံှု်းမှုအသင အ်တင ်ရှ သ ် 

ပလပ်ဒ မမ ာ်းရှ သ ် 

ပလပ်ဒ မအသင ်အတင ်ရှ သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

စိိုကြ်  ိားညရအရင်ားအမမစ ် အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ညခ ားညငွနှင့်ည်ငွည ကားဝနည်ဆာင်မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ မ  ိားညစ့်ရရိှနိိုင်မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သဘာဝညမမညဆွား / 

ညအာဂ်ဲနစည်မမ သဇာနှင့်အ်မခာားညအာဂ်ဲနစ်သွ

င်ားအာားစိုမ ာား 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ဓာတိုြိိုားသတ်ညဆား၊ဓာတည်မမ သဇာနှင့်အ်

မခာားဓာတိုညဗေသွင်ားအာားစိုမ ာား 
အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

လိုြ်သာားရရိှနိိုင်မှု အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

န ်ားြ ာ၊အိုြ်ခ  ြ်ညရားြိိုင်ားဆိိုင်ရာဝနည်ဆာ

င်မှုမ ာား 
အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

သ ားနှ ညစ ားကွက်နငှ့််ကိုန်သွယ်မှု 
သီ်းနှံမ ာ်း  ိုလ ယ် စူ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် န်စ ာ ဖင ်မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

သီ်းနှံမ ာ်း  ိုဒရာင််းခ ရန်ဒစ ်း   မ်ရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

  က်ြိိုားနှင့််ညရာဂ က ညရာက်မှု   ို်းရ ာ်းစ ာ  အသင ်အတင  ် အန ််းငယ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတိုေဏ်ခ နိိုင်သ ့်သ် ားနှ မ ာားနှင့််ြတ်သ

က်ညသာသတင်ားအခ ကအ်လက်လက်လှမ်ားမ 

မှု 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ အလိိုကရ်ာသ ဥတိုခန့််မှန်ားခ က်မ ာားနှင့််

သ ားနှ စ မ ခန့််ခွဲမှုဆိိုင်ရာအကက ဉာဏ်မ ာားလက်

လှမ်ားမ မှု 

အလ ယတ် ူမရန ိုင်လံို်းဝမရမဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ်(၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) သ ်  ိုင်ရာမမ  ြို့နယအ်စ ို်းရဦ်းစီ်းဌာနမ ာ်း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် လယ်ဒ မ  ို စပါ်းသီ်းနှံတစ်မ   ်းအတ  သ်ာ အသံို်းခ န ိုင်ပါသ ်။ 

အထ  ်တ ို်း ရန ်န ််းပ ာနငှ်  ဝနဒ် ာင်မှုလ ိုအပ်ပါသ ။်  

(ခ-၂)   ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်ငန််း 

(၁)   ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 

ဇယာ်း (၁၉) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််းဒ ာင်ရ  ်မှုအဒ ခအဒန 
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ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင် ငါ်းလိုပ်ငန််း 
ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်ငါ်းလိုပ်ငန််းလိုပ်  ိုင်ဒန

ဒသာအ မ်ဒထာင်စို 
ဒ ာငဒ်ရ 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

န ော်း   

န ို့်စာ်းန ော်း   

 ျွ    

 မင််း   

မမ ်ား   

လာား   

ဆိတ ်   

သိိုား   

ဝက ် ၂၀ ၅၅ 

 ကက ် ၁၀                         ၅၀ 

ဘဲ   

နွှာားညနှာက ်   

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

င ားကန ်   

ြိုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ားညမွားမမြူညရားလိုြ်ငန်ား   

ညရခ  ိင ား မ်ားလိုြ်ငန်ား   

ကမ်ားလွန်င ား မ်ားလိုြ်ငန်ား   

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စီ်းပ ာ်း ဖစ်ဒမ ်း မျူဒရ်းလိုပ်ငန််း  ို အန ််းငယ်လိုပ်  ိုငက် မပ်ီး အ ခာ်း 

အ မ်ဒထာငစ်ိုမ ာ်းသ ် တစပ် ိုင်တစ်န ိုင် သာဒမ ်း မျူပါသ ်။ ဒမ ်း မျူဒသာ တ ရစဆာန်မ ာ်းမှာ က  ်၊ ဘ ၊ ဝ ၊် 

စသ ်တ ို့် ဒမ ်း မျူက ပါသ ်။ 

(၂) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရနအ်တ  ်အခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၀) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

အခ င် အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(မှန်ရာတစခ်ိုကိိုသာညရ ားရန။်ဇယာား၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆ

က်စစည်ဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရန်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆညသာအခ က်မ ာား

ရှိြ က “မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကွက်ကိိုညရ ားရန။်) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း   ်ဒ မ ဒပါမ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု အလံိုအဒလာ ်ရန ိုင်အသင ်အတင ်ရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 

မ  ိားတိရစဆာန်လက်လှမ်ားမ မှု မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူရန ိုင်မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာ
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အခ င် အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(မှန်ရာတစခ်ိုကိိုသာညရ ားရန။်ဇယာား၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆ

က်စစည်ဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရန်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆညသာအခ က်မ ာား

ရှိြ က “မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကွက်ကိိုညရ ားရန။်) 

န်မ ာ်းအသင ်အတင ်ဝယယ်ူရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 

ညခ ားညင ွ ဒခ ်းဒင လ ယ ်ူစ ာရန ိုင်ဒခ ်းဒင အသင အ်တင ်ရန ိုင်မဒ ဖ  ိုပါ 

သွင်ားအာားစို 

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ ်)ညစ ား

ကွက ်

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ် 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ်ယူန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ဝနည်ဆာင်မှုနငှ့််န ်ားြ ာြ ့်ြိိုားမှု 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်

သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထိုတ်ကိုနည်ရာင်ားဝယ်မှု 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ

 ် 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုငသ် ်မဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ်ခခံဝင််းအတ င််းဒ မဒနရာလံို

ဒလာ ်မှု 
အလံိုအဒလာ ်ရှ သ ်အသင ်အတင ်ရှ သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

ငါ်း/ပိုဇ န်ဒမ ်း မျူရန်ဒရဒ မအဒနအ

ထာ်း 
အလ န်ဒ ာင််းဒ ာင််းသင ်တင ်မျှတမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န်သာ်းဒပါ  ်

လ ်လှမ််းမီမှု 

လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သ ်ဝယ်ယူရန ိုငသ် ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ်ဒခ ်းဒင ရန ိုငသ် ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င််းအာ်းစိုလ ်လှမ််းမီမှု 
သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူန ိုင်သ ် 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းဝယ်ယူန ိုင်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

န ်ားြ ာအကူအ  နှင့််န ်ားလမ်ား

မ ာား 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်

သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထိုတ်ကိုနည်ရာင်ားဝယ်မှု 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်ဒရာင််းခ န ိုင်သ

 ် 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုဒရာင််းခ န ိုငသ် ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ််းခ င် ရရှ န ိုင်မှု လ ယ် ူသ ်အသင ်အတင ်လ ယ် ူသ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ ဥတိုအညမခအညနညမြာင်ားလဲမှု(

အြခူ နိ်၊မိိုားညရခ နိ်) 
ထ ခ ို ်သ ်     မထ ခ ို ်ပါ          မဒ ဖ  ိုပါ 
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ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒမ ်း မျူဒရ်းတ ို်းတ ်ရန် အခ င် အဒရ်း ဖစဒ်သာ က  ်၊ ဝ ၊် ဘ ၊ 

ဒမ ်း မျူဒရ်းရှ ဒသာ်လ ််း စီ်းပ ာ်း ဖစ်မလိုပ်  ိုင်န ိုင် ခင််းမှာ ဒမ ်း မျူဒရ်းန ််းစနစ်မ ာ်း မသ  ခင််းနှင်  ရင််းနှီ်း 

 မြှ ပန်ှံမှု မတ ်ဒင မ ာ်းမရှ  ခင််းဒက ာင်  ဖစပ်ါသ ်။ 

(၃)    ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရနအ်တ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၁) ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင ်သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုတ ို်းတ ်ဒစရန်အတ   ်ပဿနောနှင စ် န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  (်အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကည်ရ ားနိိုင်သ

 ်။ဇယာား၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစည်ဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရ

န်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆညသာအခ က်မ ာားရှိြ က 

“မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကကွက်ိိုညရ ားရန။်) 

ဒမ ်း မျူဒရ်း 

စာ်း   ်ဒ မ စာ်း   ်ဒ မရှာ်းပါ်းသ ်စာ်း   ်ဒ မလံို်းဝမရှ ပါ

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒရရရှ မှု ဒရရှာ်းပါ်းသ ်ဒရလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

မ  ိားတိရစဆာန်လက်လှမ်ားမ မှု မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရန ိုင်ပါ

မ   ်းဒ ာင််းတ ရစဆာန်မ ာ်းလံို်းဝဝယ်ယူမရပါမဒ ဖ

  ိုပါ 

ညခ ားညင ွ ဒခ ်းဒင လ ယ ်ူစ ာမရန ိုင်ပါဒခ ်းဒင လံို်းဝမရပါမ

ဒ ဖ  ိုပါ 

သွင်ားအာားစို 

(ဒမ ်း မျူဒရ်းအစာ၊ဒ ်းစသ ်)ညစ ားကကွ ်
သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရန ိုင်ပါ 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလံို်းဝဝယယ်ူမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဝနည်ဆာင်မှုနငှ့််န ်ားြ ာြ ့်ြိိုားမှု 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအ

လ ယ်တ ူမရန ိုင်ပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းမရ

ပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ထိုတ်ကိုနည်ရာင်ားဝယ်မှု 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်

မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုမဒရာင််းခ န ိုင်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အ မ်ခခံဝင််းအတ င််းဒ မဒနရာလံိုဒလာ ်မှု အလံိုအဒလာ ်မရှ ပါလံို်းဝမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းလိုပ်ငန််း 

ငါ်း/ပိုဇ န်ဒမ ်း မျူရန်ဒရဒ မအဒနအထာ်း ဒရဒ မအဒနအထာ်းမဒ ာင််းပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်း/ပိုဇ န်သာ်းဒပါ ်လ ်လှမ််းမီမှု 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရပါလံို်းဝဝယ်ယူ

မရပါ 
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 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  (်အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကည်ရ ားနိိုင်သ

 ်။ဇယာား၂၀နှင့််၂၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစည်ဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရ

န်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆညသာအခ က်မ ာားရှိြ က 

“မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကကွက်ိိုညရ ားရန။်) 

မဒ ဖ  ိုပါ 

ဒခ ်းဒင  

လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင မရပါလံို်းဝဒခ ်းဒင 

မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

သ င််းအာ်းစိုလ ်လှမ််းမီမှု 

သ င််းအာ်းစိုမ ာ်းလ ယ် ူစ ာဝယယ်ူမရပါသ င််းအာ်းစို

မ ာ်းဝယ်ယ ူ

ရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

န ်ားြ ာအကူအ  နှင့််န ်ားလမ်ားမ ာား 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းအ

လ ယ်တ ူမရပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အိုပခ်  ပ်ဒရ်း  ိုင်ရာဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်းမရ

ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ထိုတ်ကိုနည်ရာင်ားဝယ်မှု 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလ ယ ်ူစ ာနငှ ်ဒစ ်းနှုန််းမှန် နစ် ာ ဖင ်

မဒရာင််းခ န ိုင်ပါ 

ထိုတ် ိုနမ် ာ်း  ိုလံို်းဝမဒရာင််းခ န ိုင်ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ငါ်းဖမ််းခ င် ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ် ူပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ဒဘ်းအနတရာယ်မ ာ်းနှင ် ပင််းထန်ဒသာရာသီဥတိုအ

ဒ ခအဒနမ ာ်း (ဥပမာ-ဒရက ီ်း ခင််းနှင ်မ ို်းဒခါင် ခင််း) 
ထ ခ ို ်သ     မထ ခ ို ်ပါ          မဒ ဖ  ိုပါ 

အပခူ  န်ဒ ပာင််းလ မှုပ ို မန် ခင််း န ််း      မ ာ်း   မရှ           မဒ ဖ  ိုပါ 

မ ို်းရ ာသ န််းမှုပ ိုမ ာ်း ခင််း န ််း      မ ာ်း   မရှ           မဒ ဖ  ိုပါ 

ရာသ အလိိုကရ်ာသ ဥတိုခန့််မှန်ားခ က်မ ာားနှင့််ြင်လယ်

င ား မ်ားမခင်ားနငှ့််င ားညမွားမမြူညရားလိုြ်ငန်ားစ မ ခန့််ခွဲမှုဆိိုင်

ရာ အကက ဉာဏ်မ ာားလက်လှမ်ားမ မခင်ား 

အလ ယတ် ူမရ      လံို်းဝမရ            

မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

မမ  ြို့နယဒ်မ ်း/ ိုဦ်းစီ်းဌာန၊မမ  ြို့နယ်ငါ်းလိုပ်ငန််းဦ်းစီ်းဌာန။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒမ ်း မျူဒရ်းနှင်  သာ်းငါ်းထိုတ်လိုပ်မှုမှာ ရင််းနှီ်း မြှပ်နှမံှုအန ််းငယ်ရှ  

ဒသာ်လ ််း မ   ်းရရှ မှုခ ခ်  ခင််း စသ ်  အခ အ်ခ မ ာ်းရှ ပါသ ်။ 

(ခ-၃)  စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာစီ်းပ ာ်းဒရ်းလိုပ်ငန််း ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  အ်ခ င် အလမ််းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ်အခ င် အလမ််းမ ာ်း 
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အခ င် အလမ််း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(မှန်ရာတစခ်ိုကိိုသာညရ ားရန။်ဇယာား၂၂နှင့််၂၃ကိိုခ တိ်ဆက် 

စစ်ညဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရန်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆညသာအခ က်မ ာားရှိြ 

က “မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကွကက်ိိုညရ ားရန။်) 

လိုြ်သာားအင်အာားရရိှနိိုင်မှု မ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လယ်ယာသာားင ားထွက်ကိုန်မဟိုတ်

ညသာအမခာားညေသထွကက်ိုန်မ ာားကိိုညရာ

င်ားခ ရန်ညစ ားကွကရ်ှိမခင်ား 

ဒစ ်း   ဒ် ာင််းရှ သ ်ဒစ ်း   အ်သင အ်တင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ညစ ားကွကဆိ်ိုင်ရာအသိအမမငရ်ှိမခင်ား 
ဒစ ်း   အ်ဒ ခအဒန  ိုဒ ာင််းစ ာနော်းလ ်သ ရှ သ ် 

အသင ်အတင န်ော်းလ ်သ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ညရားအညမခအညန ဒ ာင််းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ကိုန် ကမ်ားရရိှနိိုင်မခင်ား ဒပါမ ာ်းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လျှြ်စစ်မ ားရရိှနိိုင်မခင်ား ဒ ာင််းသင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ညခ ားညငွရရှိနိိုငမ်ခင်ား 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ်ဒခ ်းဒင ရန ိုငသ် ်မဒ ဖ

  ိုပါ 

အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားန ်ားြ ာဆိိုင်

ရာနှင့််အညသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားညရား

 ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာဝနည်ဆာင်မှုရရှိ

မခင်ား 

န ််းပ ာနငှ ်အညသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားညရား ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာ

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူရန ိုင်သ ်။ 

န ််းပ ာနငှ ်အညသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားညရား ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာ

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းရန ိုင်သ ်။မဒ ဖ  ိုပါ 

အလိုြ်နှင့််လိိုကည်လ ာ  ညထွမ စ်ညသာ 

(သိို့်မဟိုတ်) 

အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားမြ နိိုင်ညသာြ

 ာတစ်ခိုခိုကိိုတတ်ညမမာက်မခင်ား 

 ျွမ််း  င်စ ာတတ်ဒ မာ ်သ ်အသင ်အတင ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလိုြ်အကိိုငအ်ခွင့်အ်လမ်ား မ ာ်းအသင ်အတင ်မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်းမှာ  ိုန်က မ််း 

မရှ  ခင််း၊ န ််းပ ာတတ်ဒ မာ ်မှုမရှ  ခင််းတ ို့်ဒက ာင်  အာ်းန ််းပါသ ်။ 

(၂) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ   ်ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၃) စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာအသ ်ဒမ ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းအတ  ် ပဿနောနှင် အခ အ်ခ မ ာ်း 

 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကည်ရ ားနိိုင်သ ်။ဇယာား၂၀နှင့်် 

၂၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစည်ဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရန်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆ 

ညသာအခ က်မ ာားရှိြ က “မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကွကက်ိိုညရ ားရန။်) 

လိုြ်သာားအင်အာားရရိှနိိုင်မှု ရှာ်းပါ်းလံို်းဝမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 
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 ပဿနောနှင် အခ ်အခ မ ာ်း 

ဒဖာ် ပခ  ်/ 

ရှင််းလင််းခ  ်(အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််အထကည်ရ ားနိိုင်သ ်။ဇယာား၂၀နှင့်် 

၂၁ကိိုခ တိ်ဆက်စစည်ဆားမြ ားမှညမ ဆိိုရန်။ညမ ဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆ 

ညသာအခ က်မ ာားရှိြ က “မညမ ဆိိုြ ” ဟူညသာအကွကက်ိိုညရ ားရန။်) 

လယ်ယာသာားင ားထွက်ကိုန်မဟိုတည်သာ

အမခာားညေသထွကက်ိုန်မ ာားကိိုညရာင်ားခ ရန်

ညစ ားကွကရ်ှမိခင်ား 

ဒစ ်း   မ်ဒ ာင််းဒစ ်း   ်မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ညစ ားကွကဆိ်ိုင်ရာအသိအမမငရ်ှိမခင်ား 
ဒစ ်း   အ်ဒ ခအဒန  ိုဒ ာင််းစ ာနော်းမလ ် 

လံို်းဝနော်းမလ ်မဒ ဖ  ိုပါ 

လမ်ားြန်ားဆက်သွယ်ညရားအညမခအညန  ံ အလ န ်ံ မဒ ဖ  ိုပါ 

ကိုန် ကမ်ားရရိှနိိုင်မခင်ား  ိုန်က မ််းရရှ မှုန ််းသ ် ိုန်က မ််းမရှ ပါမဒ ဖ  ိုပါ 

လျှြ်စစ်မ ားရရိှနိိုင်မခင်ား ပံိုမှန်မရပါလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

ညခ ားညငွရရှိနိိုငမ်ခင်ား 
လ ိုသဒလာ ်လ ယ် ူစ ာဒခ ်းဒင မရရှ ပါဒခ ်းဒင မရပါ 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားန ်ားြ ာဆိိုင်

ရာနှင့််အညသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားညရား ွ ြို့

မ  ိားတိိုားတက်မှုဆိိုင်ရာဝန်ညဆာင်မှုရရှိမခင်ား 

န ််းပ ာနငှ ်အညသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားညရား ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်

ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအလ ယတ် ူမရပါ 

န ််းပ ာနငှ ်အညသားစာား/အလတ်စာားစ ားြွာားညရား ွ ြို့မ ိ ားတိိုားတက်မှုဆိိုင်

ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းလံို်းဝမရပါမဒ ဖ  ိုပါ 

အလိုြ်နှင့််လိိုကည်လ ာ  ညထွမ စ်ညသာ 

(သိို့်မဟိုတ်) 

အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားမြ နိိုင်ညသာြ ာ

တစ်ခိုခိုကိိုတတည်မမာကမ်ခင်ား 

 ျွမ််း  င်စ ာတတ်ဒ မာ ် ခင််းမရှ လံို်းဝမတတ် 

မဒ ဖ  ိုပါ 

အလိုြ်အကိိုငအ်ခွင့်အ်လမ်ား 
အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လမ််းန ််းÂ 

အလိုပ်အ  ိုငအ်ခ င အ်လမ််းမရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ ဝင်ဒင ရ 

လိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ို ပ်   ်းဒရ်း၊ ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ သ ဒ်မ ်းလိုပ်  ိုင်သမူ ာ်းသ  ်

ဒယာ  ာ််းဒလ်းအမ ာ်းစိုသ  ် လယ်ယာလိုပ်ငန််း  ိုသာ အဓ  လိုပ်  ိုင်က ပါသ ်။ ထ ို့်ဒက ာင်  မ န််း ဒလ်း 

မ ာ်း အသ ်ဒမ ်းဝမ််းဒ  ာင််း အတ   ်အလိုပ်အ  ိုင်အခ င် အလမ််းမ ာ်း လ ိုအပ်ပါသ ်။ 

(ဂ)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်သာ်းမ ာ်း 

(ဂ-၁)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံှင် အခ  န် ာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာမှု ဖစ်ဒပေါ်လာပံို၊ပံိုစနံငှ် အခ  န် ာလ 

# ပံိုစ ံ အ မ်ဒထာငစ်ိုအ  ပ ်တ င််း  ပ ်ပ လူဦ်းဒရ 
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ဒရအတ   ်   ာ်း မ ဒပါင််း   ာ်း မ ဒပါင််း   ာ်း မ ဒပါင််း 

၁ 

“ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသွာား

လာညနထိိုင်သူ” 

တစဦ်ားအန ်ားဆ ိုား 

ရှိညသာအိမ်ညထာင်စို

နှင့််လူဦားညရ 

          

၂ 

ဒ  ်းရ ာ ပင်ပသ ို့်ဒရ ြို့ဒ ပာင််းမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက ်          

ရင််း မစ ် … (၁) အ မ်ဒထာငစ်ိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ညရ ြို့ညမြာင်ားသွာားလာမခင်ား၏တရာားဝင်မှုမဝင်မှု၊ညရ ြို့ညမြာင်ားသွာားလာသူ၏သညဘာဆနဒြ မှုမြ မှု 

စသ ် မ င့််မခွမဲခာားဘဲ၊  ကာမမင့််ခ နိ်အန ်ားအမ ာား မကန့််သတ်ဘဲ၊ မ ်သ ့်အ်ည ကာင်ားအရင်ားည ကာင့်် 

ညရ ြို့ညမြာင်ားသွာားလာရသ ်မ စ်ညစကာမူ မူလဌာညနညေသတစ်ခိုမှနိိုငင် မခာားသိို့်မ စည်စ၊ မြ ်တွင်ားတစ်နယ် 

တစည် ကားသိို့်မ စည်စ ညရ ြို့ညမြာင်ားသွာားလာညနထိိုင်သတူိိုင်ားကိို “ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာဒနထ ိုင်သူ” ဟိုသတ်မှတ် 

သ ်။နိိုင်င ညတာတ်ာဝန၊် အ ဲွြို့အစ ်ားတာဝနမ် င့်ည်ရ ြို့ညမြာင်ားအညမခခ  ညနရသူမ ာားသ ်လ ်ားဤဇယာားတွင ်

အက   ားဝင်ြ သ ်။ သာားသမ ားနှင့််ညဆွမ  ိားမ ာားထ တငွ်ခိိုလ ှုရန၊်မှ ခိိုရန်သွာားညရာက်အညမခခ ညနညသာ၊ က န်ားမာညရား 

အရ အမမတဲမ်ားညရ ြို့ညမြာင်ား ညနထိိုင်ညသာြိုဂဂိ လ်မ ာားသ ် ဤဇယာားတွငအ်က   ားဝင်ြ သ ်။ ညခတတြ ာ 

သွာားညရာက်သင် ကာားညနသူမ ာား၊ညခတတက န်ားမာညရားကိုသမှခ ယူညနသူမ ာားသ ်ဤဇယာားတွငအ်က   ားမဝင်ြ ။ယ

ခင်ကညရ ြို့ ညမြာင်ားသွာားလာညနထိိုင်ခဲ့်ညစကာမယူခိုလကရ်ှိကာလတငွ် မူလဌာညနတွင်မြန်လ ်အညမခခ  

ညနထိိုင်လျှက်ရိှသူမ ာားသ ဤ်ဇယာားတငွ်အက   ားမဝင်ြ ။ယခိုလတ်တညလာတငွ်ခရ ားယာယ သွာားညနသူမ ာားသ

 ်လ ်ားဤဇယာားတွင်အက   ားမဝင်ြ ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာလိုပ်  ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာငစ်ို မရှ ပါ။  

(ဂ-၂)   ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒက ာင််းရင််း 

ဇယာ်း (၂၅) ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာရ ခင််း၏အဓ  အဒက ာင််းရင််း 

စဉ ် အဒက ာင််းရင််း လူဦ်းဒရ 
    ာ်း မ 

၁ ြိိုမိိုညကာင်ားမွန်ညသာအလိုြ်အကိိုင်နှင့််ဝငည်ငွအခငွ့််အလမ်ားမ ာားရာှည ွရန ်   

၂ နိိုင်င ညရားနှင့််ဆိိုင်ညသာအည ကာင်ားရင်ား   

၃ ညေသတွင်ားြဋိြကခမ စ်ြွာားမှုည ကာင့််လ ိုခခ  မှုမရှိသ ့််အည ကာင်ားရင်ား   

၄ လူမှုညရား၊က န်ားမာညရားကိစစမ ာားည ကာင့်် (social protection, health)   

၅ အမ  ိားအမ ်ခွမဲခာားမည ာမ်ြနိိုင် (သိို့်မဟိုတ်) အည ကာင်ားအရင်ားကိိုညမ ဆိိုထာားမခင်ား/   



 

72 
 

စဉ ် အဒက ာင််းရင််း လူဦ်းဒရ 
    ာ်း မ 

ညမ ဆိိုလိိုမခင်ားမရှ ိ

ရင််း မစ ်… အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာလိုပ်  ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာငစ်ို မရှ ပါ။ 

(ဂ- ၃)    ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုငသူ်မ ာ်းမှ ပန်ပ ို့်ဒင  

ဇယာ်း (၂၆)  ဒရ ြို့ဒ ပာင််းလိုပ်  ိုင်သူမ ာ်းမှ ပန်ပ ို့်ဒင  

စဉ ် အဒက ာင််းအရာ 
အ မ်ဒထာငစ်ိုအဒရအတ   ်

စိုစိုဒပါင််း  မင်  လတ ် န မ်  

၁ မြနြိ်ို့်ညငကွိိုမှ ခိိုညနရညသာအိမ်ညထာင်စိုအညရအတွက ်     

၂ 

မြနြိ်ို့်ညငွလမ်ားည ကာင်ားမ ာား 

- က။ညငွလွှဲလိုြ်ငန်ား (ဟွနေ် )  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကက  မ င့််လွှဲြိို့်မခင်ား  

ရင််း မစ ်… (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ဒရ ြို့ဒ ပာင််းသ ာ်းလာလိုပ်  ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာငစ်ို မရှ ပါ။ 

(ဃ)    ိုန်စ န်ှင် ဝန်ဒ ာငမ်ှုဒစ ်း    ်

ဇယာ်း (၂၇)  ိုန်စ ်နှင် ဝန်ဒ ာင်မှု၊ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှုအဒ ခအဒန 

ဒစ ်း   လ် ်လှမ််းမီမှု 
အနီ်း ံို်းဒစ ်း 

(အနီ်း ံို်းတစခ်ို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

အက ီ်းစာ်းဒစ ်း    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသာဒဖာ် ပပါရန်) 

ဒစ ်းအမ  ်(မမ  ြို့/ ရ ာ) ည ာငတ်ိုန်ားည ား ရနက်ိုန်ည ား 

ရ ာမှအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) 

(အနီ်းစပ် ံို်းတစ်ခို  ိုခန့််မှ

န််းမပ်ီးဒရ ်းခ ယ်ရန)် 

၀မှ၁မိိုင်၁မှ၅မိိုင် 

၅မှ၁၀မိိုင်၁၀မှ၁၅မိိုင် 

၁၅မိိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိိုင်၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၃၀မိိုင်၃၀မှ၅၀မိိုင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိိုင်အထက် 

သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းန ််း

လမ််း 

ညမခလ င်စက်ဘ ားဆိိုင်ကယ်ကာား/

ညထာ်လာဂ  ရထာားသ ိုားဘ ားဆိိုင်ကယ်

ညလှစက်ညလှ 

ညမခလ င်စက်ဘ ားဆိိုင်ကယ် 

ကာား/ညထာ်လာဂ  ရထာား 

သ ိုားဘ ားဆိိုင်ကယ်ညလှစက်ညလှ 

 ိုန်စ ်နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုရရှ 

န ိုင်မှု(အန ်ားဆ ိုားတစ်ခိုနှင့််

အထကည်ရ ားနိိုင်သ ်။) 

စာားညသာက်ကိုန် (ကိုန်စိမ်ား၊ကိုန်ညမခာက်)  

မ ား ိိုညခ ာင်သ ိုားနှင့််အိမ်သ ိုားြစစ ်ားအဝ

တ်အထ ် 

ညဆာက်လိုြ်ညရားြစစ ်ားမ ာား၊ြရညိဘာ 

ဂမ ာား ြစစ ်ားစ ိုဝန်ညဆာင်မှုစ ိုရနိိုင် 

စာားညသာက်ကိုန် (ကိုန်စိမ်ား၊ကိုန်ညမခာက်)        

မ ား ိိုညခ ာင်သ ိုားနှင့််အိမ်သ ိုားြစစ ်ား 

အဝတ်အထ ် 

ညဆာက်လိုြ်ညရားြစစ ်ားမ ာား၊ြရညိဘာ 

ဂမ ာား ြစစ ်ားစ ိုဝန်ညဆာင်မှုစ ိုရနိိုင် 

ဒစ ်းအဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦ ညကာင်ားသင့််  ့် ညကာင်ားသင့််  ့် 

ဝနဒ် ာင်မှု ညကာင်ားသင့််  ့် ညကာင်ားသင့််  ့် 
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ရင််း မစ ် … ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ 

စ ို ပ်   ်းဒမ ်း မျူဒရ်း မဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်း လိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အနီ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရ ာတ င််းအနီ်းရှ ဒစ ်း  ိုင်မ ာ်း၊ ဒစ ်းသ ်မ ာ်း ဖစ်မပီ်း 

အဒဝ်း ံို်းဒစ ်းမှာ ရန် ိုန်ဒစ ်း ဖစမ်ပ်ီး (၃၀)မ ိုင်ခန့််ဒဝ်းပါသ ်။  ိုန်စ ်မ ာ်း  ို   ိုင် ယ်၊  ာ်း စသ ် ဖင်  

သယ်ယကူ ပါသ ်။ 

(င)    ဒင ဒက ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယာ်း (၂၈) ဒင ဒက ်းလ လှ်မ််းမီမှုနှင် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ် ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန်

ဒ ာင်မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ်ရမ

  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပါင်ခ ံ

ပစစ ််းလ ိုအပ်

မှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခ 

မ ာ်း 

အစိိုားရဘဏ် 

(မမန်မာ့်လယယ်ာ ွ ြို့မ  ိား

ညရားဘဏ်/ 

မမနမ်ာ့်စ ားြွာားညရားဘဏ်) 

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွကာ

လ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 

မရှိြ  

သမဝ ယမညခ ားညင ွ

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွ 

ကာလ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 

မရှိြ  

ြိုဂဂလိကဘဏ် 

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွကာ

လ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 

မရှိြ  

ြိုဂဂလိကအညသားစာား

ညခ ားညငွဝနည်ဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွကာ

လ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 

မရှိြ  

အ ွဲြို့အလိိုကည်ငစွို/ 

ညငညွခ ားအစ အစဉ ်

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 
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ဒခ ်းဒင ရရှ န ိုင်သ ် ဒန

ရာ 

ဒင ဒက ်းဝန်

ဒ ာင်မှုအမ   ်း

အစာ်း 

 ပနလ် ်ဒပ်း ပ်ရမ

  ် ာလ 

အတ ို်းနှုန််း 

(လ) 

အဒပါင်ခ ံ

ပစစ ််းလ ိုအပ်

မှု 

ဒခ ်းဒင ရရန် 

အခ ်အခ 

မ ာ်း 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွကာ

လ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

မရှိြ  

ညငညွခ ားညြားသူ 

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွကာ

လ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

ညန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 

မရှိြ  

အညြ င်ဆိိုင ်

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွကာ

လ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

ညန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 

မရှိြ  

မိတ်ညဆွနငှ့််ညဆွမ  ိားမ ာား 

ကာလတိိုညခ ား

ညငွ 

ကာလလတ်

ညခ ားညငွကာ

လ 

ရ ှ်ညခ ားညငွ 

ညန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ား 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ငှ့််အထက်
 

အတိိုားမဲ့် 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လိိုအြ်သ ် 

မလိိုအြ်ြ  

န ်ားသ ် 

ရှိသ ် 

မရှိြ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ စ ို ပ်   ်း 

ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတ်ဒသာဝင်ဒင ရလိုပ်ငန််းမ ာ်းလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊ (၂)သ ်  ိုင်ရာဒင ဒက ်းဝနဒ် ာင်မှုဒပ်းဒသာ 

အဖ  ြို့မ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ မနမ်ာ စီ်းပ ာ်းဒရ်းဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ ာလတ ိုဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာအန ််း ံို်းတစ်ရ ်မှအ

မ ာ်း ံို်းတစ်နှစအ်ထ ၊ ာလလတ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ၃နစှမှ်၅နစှ်အထ ၊ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင   ိုသ ်မှာ၅နစှ်မှ၁၀

နှစ်အထ ဟိုသတ်မှတ်ထာ်းပါသ ်။အ ယ်၍၁၀နှစ ်ာလအထ ်ရှ ်က ာစ ာဒခ ်းဒပ်းဒသာဒခ ်းဒင မ ာ်းရှ ခ  

ဒသာ ာလရှ ်ဒခ ်းဒင တ ငသ်ာထ  ်သ င််းဒပ်းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။  မနမ်ာ လယယ်ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းဘဏ်မှ မ ို်းစပါ်း၊ ဒန စပါ်းဒခ ်းဒင တစ်နစှ် နှစ်က  မ် 

ထိုတ်ဒခ ်း ပါသ ်။ လံိုဒလာ ်မှုမရှ ပါ။ (၆)လ ပ် ဖစ်၍ အခ ်အခ ရှ ပါသ ်။ အ ခာ်းပိုဂ္လ   အဒသ်းစာ်း 

ဒခ ်းဒင  အန ််းအပါ်းရှ ပါသ ်။ မ တ်ဒ  နငှ ်ဒ  မ   ်းမ ာ်းမှလ ််း ဒခ ်းယူပါသ ်။ 

(စ)  ပတ်ဝန််း  ငန်ှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန့််ခ  မှု 
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(စ-၁) ပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်မ ာ်းစီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နငှ် အခ အ်ခ မ ာ်း 

ဇယာ်း(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင် သဘာဝရင််း မစ်စီမံခန့််ခ  မှုအတ  ်လ ်ရှ အဒလ အ  င် နှင်  

 အခ ်အခ မ ာ်း 

အဒ ခအဒန အခ ်အခ  

အနတရာယ်ရှ မှု 

(အခ အ်ခ “ရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟိုဒ ဖ  ိုထာ်းပါ ဒ ဖရန်မလ ို။)) 

ဒ မ ီကသဇာအဒ ခအဒန ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အပင်မ   ်းစ တ်မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဖ  ပ် ို်းနှင် ဒရာဂါ ာ  ယ်ထ န််းခ  ပ်မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ဒရအရင််းအ မစ ် ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ 

ငါ်းမ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

အ ခာ်းတ ရစဆာန်မ   ်း   မ ာ်း ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

စ န့််ပစ်ပစစ ််းစီမံခန့််ခ  မှု ရှ မရှ   မင ်လတ်န မ်  

ရင််း မစ ်… ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သမာ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘာဝပတ်ဝန််း  င်နှင်  ရင််း မစစ်ီမံခန့််ခ  မှုအတ   ် လ ရှ် အဒ ခအဒနနှင်  အခ  ်

အခ မ ာ်းမှာ ဒ မ ီကသဇာမ ာ်းဒလ ာ န ််းလာ ခင််း၊ အပင်မ   ်းစ တ်နှင်  သဘာဝဒ ်းဘ ဝ်င်အပင်မ ာ်း ရှာ်းပါ်း 

လာ ခင််း ဖ  ပ် ို်းမ ာ်း စသ ် အခ ်အခ မ ာ်း ဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

( )   ပ ာဒရ်း 

( -၁)  ပ ာဒရ်းနှင် စာတတ်ဒ မာ မ်ှု 

ဇယာ်း (၃၀) မူလတန််း၊အလယ်တန််း၊အထ တ်န််းနှင် တ ကသ ိုလ်အ င် စာတတ်ဒ မာ ်မှုနှုန််း 

အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု   ာ်း မ ဒပါင််း 

စာမတတ်သူဦားညရ    

မူလတန်ားအဆင့််ရိှသူဦားညရ ၃ ၀ ၃၆ ၆၆ 

အလယတ်န်ားအဆင့််ရှသူိဦားညရ ၄၄ ၅၆ ၁၀၀ 

အထက်တန်ားအဆင့််ရိှသူဦားညရ ၆၀     ၇၀ ၁၃၀ 

တကကသိိုလ်/ညကာလိြ်အဆင့်ရ်ှိသူဦားညရ ၉       ၁၁ ၂၀ 

ရင််း မစ ်… အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

မှတ်ခ  ။်။ဤဇယာားကိိုမ  ့်သွ်င်ားရာတငွ်မြ ည်ထာင်စိုသမမတမမနမ်ာနိိုင်င ညတာအ်စိိုားရ၊ပ ာဒရ်းဝနက် ီ်းဌာနမှ

အသ အမှတ် ပ ထာ်းဒသာအတန်ားြ ာတကည်ရာက်မြ ား/တကည်ရာက်ဆဲသူမ ာားကိိုသာမ  ့််သွင်ားရန်မ စ်ြ သ ်

။ဒဖာ် ပပါအခ  ်နငှ ်  ို ် ခီ င််းမရှ ခ  ဒသာ်ဇယာ်းတ င် ဖ  ်သ င််း ခင််းမရှ ဘ ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  တ် င်သာမှတ်ခ 

 ်အဒန ဖင ်ဒဖာ် ပရန် ဖစ်ပါသ ်။အတန််းပ ာမပ်ီးဒ မာ ်မှု  ိုသ ်မှာတစဦ််းတစ်ဒယာ ်၏ဘဝတ င်သငယ်ူ

ဒလ လာခ  ဒသာဒနော ် ံို်းပ ာဒရ်းအ င ်/ အဒ ခအဒန  ို  ိုလ ိုပါသ ်။ 

 ဥပမာ - ယခိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူခ  န်တ င်အဋ္ဌမတန််း (Grade 8)တ င်ပ ာသငက် ာ်းဒနသ ် 
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ပါ “အလယ်တန််းအ င ်ရှ သူဦ်းဒရ”တ င်လ ််းဒ ာင််းတတ ယတန််း(Grade 3) တ င်ပ ာသင်က ာ်းဒနပါ  

(သ ို့်မဟိုတ်)ဒရ်းတတ်ဖတ်တတ်အ င ်သာ (ဥပမာ-ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းထ  )် ရှ သ ်  ိုပါ  “မူလတန််း 

အ င ်ရှ သူဦ်းဒရ”တ င်သာ ထ  ်သ င််းရပါမ ်။ “ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း (ဘ -ဒ  ာင််း)”  ို 

  ််းပူ်းခ  ၊   ််းပူ်း   ဖစ်ပါ သ ်  ိုင်ရာအတန််းပ ာအ င် အလ ို ်ထ ့််သွင်ားရြ မ ်။ စတိုတထတန်ား 

(Grade4)ဒအာင် မငမ်ပ်ီးအလယ်တန််းပ ာ  ်လ ်သင်က ာ်း ခင််းမရှ ပါ “မူလတန််းအ င ်ရှ သူဦ်းဒရ”တ င်

သာထ  ်သ င််းရပါမ ်။ အဒ ခခံပ ာမူလတန််းပ ာ  ိုသငယ်ူမပီ်း ံို်းသင ်သ  ်အရ ယ်  ိုဒ  ာ်လ န်မပီ်း ဖစ် 

ဒသာ်လ ််းစာလံို်းဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦ်းဒရ”တ ငသ်ာ ဖ  သ် င််းရန် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာမ(ှ၁)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င် အထ တ်န််းဒ  ာင််းရှ ၍ အထ တ်န််း င် ထ  

ပ ာသင် ရန်လ ယ် ူပါသ ်။ သင်ယူန ိုင်က ပါသ ်။  

( -၂) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ဇယာ်း (၃၁) ဒ  ာင််းတ ်နှုန််း 

ပ ာဒရ်းအ င် အတန််း   ာ်း မ ဒပါင််း 

မူလတန်ား ၁၅            ၁၈ ၃၃ 

အလယတ်န်ား ၂၂    ၂၈ ၅၀ 

အထက်တန်ား ၁၈ ၂၀ ၂၈ 

တကကသိိုလ်/ညကာလိြ် ၉       ၁၁ ၂၀ 

ရင််း မစ ်… (၁) ဒ  ာင််းဝင်စာရင််း၊ (၂)  ယ်အ မ်မှျူ်းမ ာ်း။ 

မှတ်ခ  ်။။ဤဇယာားကိိုမ  ့်သွ်င်ားရာတငွ်မြ ည်ထာင်စိုသမမတမမနမ်ာနိိုင်င ညတာအ်စိိုားရ၊ြ ာညရားဝနက်က ားဌာနမှ

အသိအမှတ်မြ ထာားညသာစာသင်ညက ာင်ားမ ာား၊တကကသိိုလ်ညကာလိြ်မ ာားတငွ်ြ ာတက်ညရာက်ညနသူမ ာားကိို

သာမ  ့်သွ်င်ားရန်မ စ်ြ သ ်။၄င််းအ ပင်“ဘိုန််းက ီ်းဒ  ာင််းသင်ပ ာဒရ်း”  ိုသင်ယ ူ ််းပူ်းဒနဒသာဒ  ာင််း

သူ/သာ်းမ ာ်း  ိုအဒ ခခံ 

ပ ာဦ်းစီ်းဌာနမှသတ်မှတ်ထာ်းဒသာပ ာဒရ်းစနစ်/အ င ်သတ်မှတ်ခ  ်မ ာ်းနှင ်အ သီတ်မှတ ်ဖ  သ် င််းရ

န် ဖစ်ပါသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ဒ  ာင််းဒနအရ ယ ်ဒလ်းအာ်းလံို်း ဒ  ာင််းဒနန ိုင်က ပါသ ်။ အထ တ်န််းအ င်  

အထ  သင်ယူရန်လ ယ် ဒူသာ်လ ််း တ ကသ ိုလ်တ ်ရနအ်တ   ်အခ ်ခ ရှ ပါသ ်။ 

( -၃) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၂) စာသင်ဒ  ာင််းဒ ာငအ်ဒ ခအဒနနှင ်ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

အဒက ာင််းအရာ ဒ  ာင််းအ င  ်

 ။ညက ာင်ားအဆင့်် 
မူလတန်ားမူလွန်အလယတ်န်ား(ခဲွ) အလယတ်န်ားÂ 
အထက်တန်ား(ခဲွ) အထကတ်န်ား 
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အဒက ာင််းအရာ ဒ  ာင််းအ င  ်

ခ။ရ ာမှအကွာအညဝား (မိိုင်) 
၀မှ၁မိိုင်၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 
၁၅မိိုင်မှ၂၀မိိုင် 
၂၀မိိုင်အထက် 

ဂ။သယယ်ူြိို့်ညဆာငည်ရားဝနည်ဆာင်မှု 
ညမခလ င်စက်ဘ ား 
ဆိိုင်ကယ်ကာား 

ဃ။စာသငည်က ာင်ား၏စိုစိုညြ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ 
(စတိုရနာ်းညြ)* 

၃၆၀၀’ 

င။အမိိုား၊န ရ ၊အခင်ားအရ အ်ညသွား ညကာင်ားသင့််  ့် 

စ။ညက ာင်ားသ ိုားြရညိဘာဂလ ိုညလာက်မှု 
လ ိုညလာက်မှုရိှသ ် 
မလ ိုညလာက်ြ  

 ။ညက ာင်ားအိမ်သာအညမခအညန 
ညကာင်ားသင့်် 
  ့်မရှိ 

စ ။ညက ာင်ားအာဟာရတိိုကည်ကျွားမှု 
တိိုကည်ကျွားမှုရိှသ ် 
တိိုကည်ကျွားမှုမရှိြ  

ဇ။ညက ာင်ားဆရာ/မဦားညရ    ာ်း မ ဒပါင််း 

အစိိုားရခန့်် ၁ ၅ ၆ 

ညက ားရ ာခန့််    

ရင််း မစ ်… (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

မှတ်ခ  ်။။ဒ  ်းရ ာတ င်စာသင်ဒ  ာင််းမရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

  ိုသာဒ ဖ  ိုရပါမ ်။စာသငဒ်  ာင််း၏စိုစိုဒပါင််းက မ််းခင််းဧရ ယာ (စတိုရန််းဒပ = အလ ာ်း × အန)ံ 

သ ်စာသငဒ်  ာင််းတစဒ်  ာင််းအတ င််းရှ ဒ  ာင််းအဒ ာ ်အဦအာ်းလံို်း၏စိုစိုဒပါင််းဧရ ယာ  ို  ိုလ ိုသ ်။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။ စာသင်ဒ  ာင််းသ ် ရ ာမှ(၁)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င်ရှ ၍ ဒ ခလ င်တ ်န ိုင်က ပါသ ်။ 

ဒ  ာင််းတ င် ပရ ဒဘာဂ၊  ရာ/ ရာမ လံိုဒလာ ်မှုရှ ပါသ ်။ 

( -၄) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနောမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၃) ပ ာဒရ်းအခ အ်ခ နှင်  ပဿနောမ ာ်း 

အခ ်အခ /  ပဿနော ရှင််းလင််းခ   ်

ညက ာင်ားဆရာ/မရရိှနိိုင်မှု လ ိုညလာက်မလ ိုညလာက် 

တြ ့်် - ဆရာအခ  ိား ၄၀: ၁ညအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ားြ ာညက ာင်ားထွကန်ှုန်ား မရှိန ်ားလတ်မ ာား 

မသန်စွမ်ားသူမ ာားအတကွ်ြ ာညရားအထူားအစ အစဉ ် ရှိမရှိ 

ညက ာင်ားသ ိုားစာအိုြ်နှင့််စာညရားကိရိယာ လ ိုညလာက်မလ ိုညလာက် 

 င််းရ ဒသာမ သာ်းစိုမ ာ်းအတ  ်ဒ  ာင််းစရ တ်မတတန် ိုင်မှု မမင့််အသင့််အတင့်် 
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အခ ်အခ /  ပဿနော ရှင််းလင််းခ   ်

ဒ  ာင််းအာ်း စာ်း  ိုင်ရာပစစ ််းမ ာ်းလ ်လှမ််းမီမှု မရှိန ်ား 

မ ဘ ရာအသင််း၏အခန််း ဏ္ဍ ညကာင်ားသင့််  ့် 

ဒဘ်းအနတရာယ်ဒက ာင ်ပ  ်စ်ီး ခင််း မရှိန ်ားလတ်မ ာား 

ရင််း မစ ်… (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂) မ ဘ ရာအသင််း။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မူလတန််းအ င ်မှအထ တ်န််းအ င် ထ  အခ ်အခ မရှ တ ်ဒရာ ်န ိုင် ဒသာ် 

လ ််း တ ကသ ိုလ် တ ်ရန် အခ ်ခ မ ာ်းစ ာရှ ပါသ ်။ 

(ဇ)     န််းမာဒရ်းနှင် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

ဇယာ်း (၃၄) အ ဖစမ် ာ်းဒသာဒရာဂါမ ာ်း 

စဉ ် ဒရာဂါ ပ ံြို့နှံ့်မှု/ ဖစပ် ာ်းမှု 

၁ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားညလျှာ  မင ် န မ ် မရှ  

၂ ညသွားလွန်တိုြည်ကွား  မင ် န မ ် မရှ  

၃ ငှက်  ာား  မင ် န မ ် မရှ  

၄ အသက်ရှြူလမ်ားည ကာင်ားကာူးစက်ညရာဂ   မင ် န မ ် မရှ  

၅ HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့််ကူားစက်နိိုငည်သာညရာဂ မ ာား  မင ် န မ ် မရှ  

၆ တ ဘ   မင ် န မ ် မရှ  

၇ ဆ ားခ  ိ  မင ် န မ ် မရှ  

၈ ညသွားတိိုား  မင ် န မ ် မရှ  

၉ အသ ်ားညရာဂ  ( ဘ ၊စ )  မင ်      န မ ်              မရှ  

၁၀ အာဟာရခ  ိြို့တဲ့်မှု  မင ်      န မ ်              မရှ  

၁၁ အမခာားကူားစကန်ိိုငည်သာညရာဂ မ ာား  မင ်      န မ ်              မရှ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရာသီအလ ို  ်ဖစတ်တ်ဒသာ ဒရာဂါမှလ  ၍ အ ခာ်းဒသာ ဒရာဂါမ ာ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း 

မရှ ဒက ာင််း ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

ဇယာ်း (၃၅)  လ န်ခ  ဒသာ (၁၂) လအတ င််း ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်းနှံမှု 

စဉ ်  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်း ခင််း(ရှ ၊မရှ အမှန် ခစရ်န်) ရှ  မရှ  

၁ အဆိုတည်ရာဂ    

၂ ဆ ိုဆိို့်၊ ကက်  ာ၊ညမားခိိုင်နှင့််အသ ်ားညရာင်အသာားဝ    

၃ ြိိုလ ယိိုညရာဂ    

၄ ညမားခိိုင် (ကိိုယ်ဝန်ညဆာငက်ာလအတငွ်ား)   

၅ ဝကသ်က်ညရာဂ    
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စဉ ်  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်း ခင််း(ရှ ၊မရှ အမှန် ခစရ်န်) ရှ  မရှ  

၆ အမခာားစိုညြ င်ား ာ  ယဒ် ်းထ ို်းနှံမှု   

၇ အာဟာရမှတတ်မ်ားယူမှု (အရြ်အမမင့််၊အညလားခ နိ်၊လကည်မာင်ားြတ်)   

၈ အာဟာရြ ာညြားအစ အစဉ ်   

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ .ဒ  ်းရ ာတ င်  ာ  ယ်ဒ ်းထ ို်း ခင််း၊နှင် ပတ်သ ်၍   န််းမာဒရ်းဌာနမှ ဝနထ်မ််း 

မ ာ်း   ဒလ်းမ ာ်း၊   ိုယဝ်နဒ် ာင်မ ခင်မ ာ်း အသ အ်ပ ိုင််း ခာ်းအလ ို  ်  ာ  ယ်ဒ ်းမ ာ်း အခ  န်မှန ်

လာဒရာ ်ထ ို်းဒပ်းပါသ ်။ 

(ဇ-၃)    န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ မ ာ်း(ဒ ်းရံို/ဒ ်းဒပ်းခန််းမ ာ်း) 

ဇယာ်း (၃၆)   န််းမာဒရ်းအဒထာ ်အပံ နငှ် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

  န််းမာဒရ်းဝနဒ် ာင်မှု ခရီ်းအ  ာအဒဝ်း (မ ိုင်) အခန််း/ ိုတင်လံိုဒလာ ်မှု 

ညက ားလက်က န်ားမာညရားဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မိိုင ် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိိုကန်ယည်ဆားရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မမ ိြို့နယ်ညဆားရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ညဆားဆိိုင ်

ရ ာတငွ် (သိို့်မဟိုတ်) 

ရ ာအန ားအနှာားတငွ်ညဆားဆိိုင်ရှသိ ်

ရ ာတငွ် (သိို့်မဟိုတ်) 

ရ ာအန ားအနှာားတငွ်ညဆားဆိိုင်မရှိြ  

ညဆားဆိိုငတ်ွငည်ဆားဝ ားမ ာားကိိုစနစ်တ

က သိိုညလှာင်ထာားသ ် 

 

ညဆားဆိိုငတ်ွငည်ဆားဝ ားမ ာားကိိုစနစ်တ

က သိိုညလှာင်ထာားမခင်ားမရှိြ  

ရင််း မစ ် … (၁) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၂) 

ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 
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ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရ ာမှအနီ်း ံို်း(၁)မ ိုင်ခန့််အ  ာတ င် ဒ  ်းလ ်ဒ ်းခန််းရှ ပါသ ်။ ရ ာမ(ှ၆.၆၃)  

မ ို   င်ခန့်် အ  ာတ င် မမ  ြို့နယရှ် ပါသ ်။ တ ို န်ယ်ဒ ်းရံိုမရှ ပါ။  

(စ )    ဒရနှင် ပတ်ဝန််း  င်သန့််ရှင််းဒရ်း 

(စ -၁)  ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ မှု 

ဇယာ်း (၃၇) ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ န ိုင်မှု 

ဒရရရှ န ိုင်မှု 
အသံို်း ပ ဒသာ 

အ မ်ဒထာငစ်ို 

ဒသာ ်သံို်းဒရ 

အရ ်အဒသ ်း စမ််း 

သပ် စစ်ဒ ်းထာ်းမှု 

(စနစတ်   စမ််းသပ် 

စစ်ဒ ်း ထာ်းမှု 

ရှ ပါ  “ရှ ”၊ မရှ ပါ  

“မရှ ” ) 

ဒရ အရ ်အဒသ ်း 

(ဒသာ ်သံို်းဒရ အရ ် 

အဒသ ်း စမ််းသပ်စစ်ဒ ်း 

ထာ်းမှုတ င် “ရှ ” ဟို ဒ ဖ 

  ို ထာ်းပါ  ဒ ဖ  ိုရန်။ 

“မရှ ” ဟို ဒ ဖ  ိုထာ်း 

ပါ  ဒ ဖရန်မလ ို) 

ဒသာ ်သံို်းဒရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင ် လံိုဒလာ ် မှု 

အဒ ခအဒန 

(ရာသီမဒရ ်း ရပါ  ဒန ၊ 

မ ို်းနှင ် ဒ ာင််း 

ရာသီသံို်းမ   ်းလံို်း  ို 

ဒရ ်းဒပ်းပါရန်) 

ညရတငွ်ား  ရှိ        မရှိ ညကာင်ား  သင့််    ့် 

 ညနွ              
 မိိုား               
 ညဆာင်ား        

အဝ စိတငွ်ား/ 

စက်တြ ်
 ရှိ        မရှိ ညကာင်ား  သင့််    ့် 

 ညနွ               
 မိိုား               
 ညဆာင်ား         

အဝ စိတငွ်ား/  

တ ိုကင ်
၃၀၀ ရှိ       မရှိ ညကာင်ား  သင့််    ့် 

 ညနွ              
 မိိုား                
 ညဆာင်ား        

မိိုားညရ 

သိိုညလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ညကာင်ား  သင့််    ့် 

 ညနွ              
 မိိုား               
 ညဆာင်ား        

မမစ/်ညခ ာင်ားညရ  ရှိ       မရှိ ညကာင်ား  သင့််    ့် 

 ညနွ              
 မိိုား               
 ညဆာင်ား        

ညရကန်  ရှိ        မရှိ ညကာင်ား  သင့််    ့် 

 ညနွ             
 မိိုား                
 ညဆာင်ား        

စိမ့််စမ်ားညရ  ရှိ        မရှိ ညကာင်ား  သင့််    ့် 

 ညနွ              
 မိိုား               
ညဆာင်ား        

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်မူှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) ဒ  ်းရ ာသယံဇာတ ပဒ မပံို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အဝီစ တ င််းနငှ ် တံို င်   ို ဒသာ ်သံို်းဒရအ ဖစ် အသံို်း ပ  က သ ်။ 

 

(စ -၂) သန့််ရှင််းဒရ်းအဒ ခအဒန (အ မ်သာအမ   ်းအစာ်းနငှ် အ မ်ဒထာင်စိုအဒရအတ  ်) 
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ဇယာ်း (၃၈) အ မ်သာအမ   ်းအစာ်း 

သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်သာအမ   ်းအစာ်း သံို်းစ  န ိုင်ဒသာအ မ်ဒထာငစ်ို 

သန့််ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

ညရဆဲွအိမ်သာ  

ညရညလာင်ား/ယင်လ ိုအိမ်သာ ၁၂၈ 

မသန့််ရှင််းဒသာယင်လံိုအ မ်သာသံို်းစ  မှု 

တွင်ား/ဇလာားအိမ်သာ  

တွင်ားမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှ ိ  

ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်မူှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - 

ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို၊ (၃) ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာန/ဒ  ်းလ ်  န််းမာဒရ်းဌာနခ  ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် ယင်လံိုအ မ်သာ  ိုသာ သံို်းစ  က ပါသ ်။ 

 

( )     ာ်း −  မဒရ်းရာ 

ဇယာ်း (၃၉)   ာ်း −  မဒရ်းရာ 

စဉ ်
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  အ်မ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ််းဒ ာင်ရ ် မြှင ်သင ်ဒသာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ ငတ် ်ဒရာ ်သူ
မ ာ်းမှမှန်သ ်ဟိုယူ ဒသာတစ်ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန ်

၁ 
ညက ားရ ာစ မ အိုြ်ခ  ြ်မှုစနစတ်ငွ်အမ  ိားသမ ားမ ာားတက်ကကွစာွြ ဝ
င်မှု/ညခ င်ားညဆာင်မှု 

ရှ  မရှ  

၂ 
ညက ားရ ာ ွ ြို့မ  ိားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားနှင့််အ ဲွြို့အစ ်ားမ ာားတွငအ်မ  ိား
သမ ားမ ာားတက်ကကစွွာြ ဝငည်ဆာင်ရ ကမ်ှု 

ရှ  မရှ  

၃ 
လ န်ခ  ဒသာနှစ်အတ င််းဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ မ န််း ဒလ်းမ ာ်း/အ
မ   ်းသမီ်းမ ာ်းအာ်းသံသယ ဖစဖ် ယ်အက မ််းဖ ်မှု (သ ို့်) 
တ ိုင်က ာ်းမှုမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ   ်းသမီ်းဒရ်းရာအက မ််းဖ ်မှုမ ာ်းအတ  ်ဥပဒေနှင် တရာ်း
မျှတမှု  ိုင်ရာမ ာ်းအတ  ်လူထို၏အသ အ မင်ရှ မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းသတင််းအခ  ်အလ ်နငှ ်သငတ်န််းမ ာ်းလ ်
လှမ််းမီမှု (ဥပမာ- 
စ ို ပ်   ်းဒရ်း  ိုင်ရာတ ို်းခ  ြို့ပ ာဒပ်းဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း၊အ မ်တ င််း
မှုသ ်ဒမ ်းသင်တန််းမ ာ်း၊ဒဘ်းအနတရာယ်က   တင် ပင် င်မှုနှင ်
အသ အ မင် မြှင တ်င် ခင််းမ ာ်း) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဘဏ်နှင်ဒင ဒက ်းဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းလ လှ်
မ််းမီမှု 

ရှ  မရှ  
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စဉ ်
ဒ  ်းရ ာ၏လူမှုစီ်းပ ာ်းဖ ံြို့မဖ  ်းဒစဒရ်းအတ  အ်မ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏စ 

မ််းဒ ာင်ရ ် မြှင ်သင ်ဒသာအခ  ်မ ာ်း 

ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်းပ  တ ငတ် ်ဒရာ ်သူ
မ ာ်းမှမှန်သ ်ဟိုယူ ဒသာတစ်ခို  ိုဒရ ်းဒပ်း

ပါရန ်

၇ 
စ ို ပ်   ်းဒရ်းနှင ်စ ို ်ပ   ်းဒရ်းမဟိုတ်ဒသာ ဏ္ဍမ ာ်းတ ငအ်မ   ်း
သာ်းနှင ်အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းအတ  ်တူ ဒီသာအလိုပ်အ  ိုငအ်ခ 
င ်အလမ််းမ ာ်း 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်ဒထာငစ်ို (သ ို့်) 
ဒ  ်းရ ာထ ဒ်  ာ်လ န်၍အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၏ဦ်းဒ ာင်လှုပ်ရှာ်း
မှု 

ရှ  မရှ  

ရင််း မစ ်(၁) အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းစာရင််း၊ (၂) ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း- ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အဖ  ြို့အစ ််းမ ာ်းတ င် အမ   ်းသမီ်းမ ာ်းပါဝင်မှု အာ်းန ််းပါသ ်။ 

 

(ဋ)     အဒ ခခံအဒ ာ အ်ဦမ ာ်းအဒ ခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ရှ် မှု 

ဇယာ်း (၄၀) ဒ  ်းရ ာ၏လမ််းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 

လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို

 ်သံို်းစ  န ိုင်မှု 

လမ််းအရှ  ်

(မ ိုင်) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ်မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ် ပရန ်

ရ ာတ င််းလမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ််း ပ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

ရ ာခ င််း  ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် ံ 
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် 

အထ ် 

ရှ  

မရှ  

 ိုန်ထိုတ်လမ််း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒ ာင််း

သင ် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

ပ င် လင််းရာ

သီ 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 
ရှ မရှ  
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လမ််းအမ   ်းအစာ်း 
အမ   ်း 

အစာ်း 

အရ ်အ

ဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို

 ်သံို်းစ  န ိုင်မှု 

လမ််းအရှ  ်

(မ ိုင်) 

ဒဘ်းအနတရာ

ယ်မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ

 ဒဖာ် ပရန ်

 ံ  ၅နှစ်အထ ် တစ်နှစပ်တ်

လံို်း 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင ်

အထ ် 

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ဒ မသာ်းလမ််း - ၁၊ဒ  ာ ်ခင််းလမ််း - ၂၊ဒ  ာ ်ဒခ ာလမ််း - ၃၊  န် ရစ်လမ််း - ၄၊ တတရာလမ််း - 

၅ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာရှ လမ််းမှာလ န်ခ  ဒသာ နှစ်မ ာ်းစ ာ လိုပ်ခ  ဒသာလမ််းမ ာ်း ဖစ်၍  ံ ပါသ ်။ 

ဒင ဒက ်း အခ ်အခ ဒက ာင် လ ််း  ဖစပ်ါသ ်။  ပ  ပင်ရန်လ ိုအပ်ပါသ ်။ ဒ  ်းလ ်ဦ်းစီ်းဌာနမှ  ူ ီမှု ဖင  ်

ဒ  ်းရ ာအတ င််းလမ််း  န် ရစ်ခင််း ခင််းလိုပ်ငန််းအာ်း ဒ ာင်ရ  ်ခ  ဒသာ်လ ််း အန ််းငယ် ဒ ာင်ရ  ်ရန် 

  နရှ် ဒနပါသ ်။ 

 

(ဋ-၂)   ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၁) ဒ  ်းရ ာ၏တတံာ်းတ ်ရှ မှုအဒ ခအဒန 

တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ်အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အနံ၊အ မင် ) 
အရ ်အဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို ်

သံို်းစ  န ိုင်မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ်

မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ 

ဒဖာ် ပရန ်

ဆိြ်ခ တ တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကွန်ကရစတ် 

တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

သစ်သာား 

တ တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ကကိ ားတ တာား 

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ဝ ားတ တာား  ဒ ာင််း ၆လမှ၁နှစ် ပ င် လင််းရာသီ ရှ  
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တံတာ်းအမ   ်း

အစာ်း 

အရ ယ်အစာ်း 

(အလ ာ်း၊အနံ၊အ မင် ) 
အရ ်အဒသ ်း 

တ ်ဒ ာ  ်

ခ  ဒသာနှစ ်

ရာသီအလ ို ်

သံို်းစ  န ိုင်မှု 

ဒဘ်းအနတရာယ်

မ ာ်းဒက ာင  ်

ပ  စ်ီ်းမှုရှ ပါ 

ဒဖာ် ပရန ်

သင ် 

 ံ  

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

မရှ  

ညရ ြွန ်

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ညရညက ာ ်

 ဒ ာင််း 

သင ် 

 ံ  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င် လင််းရာသီ

တစ်နှစပ်တ်လံို်း
 

ရှ  

မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် တတံာ်းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ဒရဒက ာင််းသယယ်ူပ ို့်ဒ ာငဒ်ရ်း 

ဇယာ်း (၄၂) ဒရဒက ာင််းသယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း (အသံို်းမ ပ ပါ  အ  ာအဒဝ်း (မ ိုင)် 

အ   ်ဒအာ ်ရှ အသံို်းမ ပ ပါအ   တ် င✓် ခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်း အ  ာအဒဝ်း  (မ ိုင်) ယာဉအ်မ   ်းအစာ်း ရာသီအလ ို သံ်ို်းစ  န ိုင်မှု 

မမစည် ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားရာသ တစ်နစှ်ြတ်

လ ိုား 

ြင်လယည်ရည ကာင်ား 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားရာသ  

တစ်နှစြ်တ်လ ိုား 

အမခာား 

(ညခ ာင်ား၊ညမမာင်ား၊ 

အင်ား၊အိိုင်) 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုင်အထက် 

အသ ိုားမမြ ြ  

၁၂၃ 
ြွင့််လင်ားရာသ  

တစ်နှစြ်တ်လ ိုား 

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 
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မှတ်ခ  ်။၁ – ညလှ၊သမ္ာန်၊၂ - စကည်လှ၊၃ - သညဘဘာ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အင််း၊ အ ိုင၊် ဒခ ာင််းဒ မာင််းမ ာ်း န ််းပါ်းဒသာဒက ာင ် ဒရဒက ာင််းခရီ်း 

အသံို်း ပ  ခင််းမရှ ပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ်ူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်းနှင် ဝန်ဒ ာင်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၄၃) သယ်ယူပ ို့်ဒ ာင်ဒရ်းယာဉ်မ ာ်း 

ယာဉအ်မ   ်း

အစာ်း 

ဒလှ၊သ

မ္ာန် 

စ ်

ဒလှ 

စ ်

ဘီ်း 

ဒမာ်ဒတာ်

  ိုင် ယ ်

သံို်းဘီ်း  ို

င် ယ ်

ဒထာ်လာ

ဂ  ီ
 ာ်း  မင််းလှ ််း န ော်းလှ ််း 

အဒရအတ   ်   ၁၀ ၃၅ - ၂ - - - 

ရင််း မစ…်အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် စ ်ဘီ်း(၁၀)စီ်း၊   ိုင် ယ်(၃၅)စီ်း၊ ဒထာ်လာဂ (ီ၂)စီ်းနှင်  သံို်းဘီ်း 

  ိုင် ယ်(-)စီ်း သာရှ ပါသ ။် 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှု 

ဇယာ်း (၄၄) လျှပ်စစ်မီ်းရရှ မှုအဒ ခအဒန 

ရင််း မစ ် အ မ်ဒထာငစ်ို 

အမ   ်းသမီ်း 

ဦ်းဒ ာင်သ  ်

အ မ်ဒထာငစ်ို 

 ပ  ပင်ထ န််းသ မ််းဒရ်းစနစ် အခ ်အခ  

မဟာဓာတ်အာ်းလ ိုင််း 
  ညကာင်ားသင့််  ့် 

မညမ ဆိို 
ရှိမရှိ 

ဆိိုလာစနစ ်  ၅၀ 
 ညကာင်ားသင့််  ့် 

မညမ ဆိို 
ရှိမရှိ 

အညသားစာားညရအာားလျှြ်စစ်  
 ညကာင်ားသင့််  ့် 

မညမ ဆိို 
ရှိမရှိ 

ေ ဇယ်သ ိုားအင်ဂ င ်  
 ညကာင်ားသင့််  ့် 

မညမ ဆိို 
ရှိမရှိ 

ညလစွမ်ားအင ်  
 ညကာင်ားသင့််  ့် 

မညမ ဆိို 
ရှိမရှိ 

ဇ ဝညလာင်စာ  
 ညကာင်ားသင့််  ့် 

မညမ ဆိို 
ရှိမရှိ 

အမ  ိားအမ ်ခွမဲခာားည ာ်မြမခ

င်ားမမြ နိိုငည်သာလျှြ်စစ်ဓာ

တ်အာားညြားစနစ ်

           ၇၈ 

 
ညကာင်ားသင့််  ့် 

မညမ ဆိို 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီ်းအသံို်းမ ပ န ိုင်

ဒသာ 
 

 
  
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ရင််း မစ…် (၁) အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦ်းတ အ်ိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။   ဒ  ်းရ ာတ င် အ မ်ဒထာင်စို (၅၀)စိုသ ်   ိုလာစနစသ်ာ အသံို်း ပ က သ ်။ 

  နအ် မ်ဒထာင်စိုမ ာ်းမှာ ဘ ထရီမီ်းဒခ ာင််း  ို အသံို်း ပ  က သ ်။ 

 

(ဍ)    ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်  ိုင်ရာန ််းပ ာ 

ဇယာ်း (၄၅)   ်သ ယ်ဒရ်းနှင် သတင််းအခ  အ်လ ်န ််းပ ာအဒ ခအဒန 

စဉ ် ဖိုန််း ဒရေီယ ို တီဗ  ီ မဂ  လတ်ိုစဒလာင််း 
အငတ်ာန ်လ ်လှမ််းမီ 

သ  ်အ မ်ဒထာင်စို 

အဒရအတ   ်
၁ ၅၀ ၄၀ ၈၀ - ၃၀ 

ရင််း မစ…် အ မ်ဒထာင်စိုစာရင််းဒ ာ ယ်ူမှု။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒခတ်မီဖ ံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒသာ  ာလ ဖစ်၍ မ ိုဘ ိုင််းဖိုန််းမ ာ်း၊ ဒရေီယ ို၊ တီဗီစသ ် ဖင်  

အသံို်း ပ  က ပါသ ်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ဒ  ်းမှုနငှ် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉဒ်  ်းမှုနှင် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ်းဒရ်းအဒ ခအဒန 

 ယဉ်ဒ  ်းမှုနှင ်လူငယ်ဖ ံမဖ  ်းဒရ်း  ိုင်ရာမ ာ်း ဝနဒ် ာင်မှု 

လူငယ်မ ာားအနှာားယူအြန်ားညမ ရနည်နရာမ ာားညြ ာ်ြဲွရ င်ြွဲမ ာားရှိမခင်ား ရှိမရှိမညမ ဆိိုြ  

လူမှုညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတွင်ြ ဝင်မှု ညကာင်ားသင့််  ့်မညမ ဆိိုြ  

ဘာသာညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတွငြ် ဝင်မှု ညကာင်ားသင့််  ့်မညမ ဆိိုြ  

အာားကစာားနှင့််ကာယညလ့်က င့််ခန်ားမ ာားမြ လိုြ်ရနည်နရာနငှ့်အ်ညထာ

က်အကူမြ ြစစ ်ားမ ာားရှိမခင်ား 
ညကာင်ားသင့််  ့်မညမ ဆိိုြ  

 ွ ြို့မ ိ ားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားတငွ်ြ ဝင်မှု ညကာင်ားသင့််  ့်မညမ ဆိိုြ  

ရိိုားရာဓညလ့်ထ ိုားစ မ ာားနှင့်ယ်ဉည်က ားမှုအညမွအနှစ်မ ာားထိန်ားသိမ်ားညစာ

င့််ညရာှက်မခင်ားတငွ်ြ ဝင်မှု 
မရှိန ်ားမ ာား 

စိတ်ဝငစ်ာားရာမ ာားကိိုမိမိကိိုယ်တိိုငည်လ့်လာသငယ်ူနိိုင်မ ့််ညနရာ

မ ာား၊လူငယ်ရိြ်သာမ ာား၊စာ က ့််တိိုက်မ ာားစသ တ်ိို့်တွင်ဝင်ညရာ

က်ညလ့်လာသငယ်ူနိိုင်မခင်ား 

ရှိမရှိမညမ ဆိိုြ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - လူငယ်အိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာတ င် အပန််းဒ ဖဒနရာမရှ ပါ။ ဒ  ်းရ ာအတ င််းရှ  လူငယ်မ ာ်းသ ် လူမှုဒရ်း 

နှင်  ဘာသာဒရ်းလိုပ်ငန််းမ ာ်းတ င် တ ်   စ ာပါဝင်လိုပ်ဒ ာင်က ပါသ ်။ ရ ို်းရာဓဒလ နှင်  ယဉ်ဒ  ်းမှု မ ာ်း 

လ ််း ထ န််းသ မ််းလ  ရှ် ပါသ ်။ 

 

(ဏ)  ဒ  ်းရ ာတ ်မင မ်ဒရ်းနှင် ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်းအဒ ခအဒန 
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(ဏ-၁) လံိုခခ ံဒရ်း  ိုင်ရာဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

ဇယာ်း (၄၇) ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်း၊ဝန်ဒ ာင်မှုအဒထာ အ် ူမ ာ်းအာ်းလ ်လှမ််းမီမှု 

ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း   ာ်း မ 

တယ်လီဖိုန််းလ ိုင််း၊တယ်လီဖိုန််းတာဝါတ ိုင်မ ာ်း၊ဒက ်း

နန််းလ ိုင််း၊အငတ်ာန ်လ ိုင််း၊ရိုပ် မင်သကံ ာ်းလ ိုင််း၊ 

ဒရေီယ ိုလ ိုင််းစဒသာ  ်သ ယ်ဒရ်းနှင ်သတင််း 

အခ  ်အလ ် ဖန့််ဒဝ ခင််း  ိုင်ရာအဒထာ ်အ  

 ပ အဒ ာ ်အဦမ ာ်းရှ  ခင််းနငှ ်လ ်လှမ််းမီ ခင််း 

ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

အာမခံလိုပ်ငန််းမ ာ်း၏ဝနဒ် ာင်မှုမ ာ်း  ိုရရှ န ိုင ်ခင််း ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

လူထိုအဒ ခ ပ သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်ဒလျှာ ခ ဒရ်းအ

စီအစဉ ်
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

  ိုင် လိုန််း (သ ို့်) အဒရ်းဒပေါ်အဒ ခအဒန အ ာ 

အ  ယ်မ ာ်း နငှ ်လ ်လှမ််းမီ ခင််း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မှုခင််းမ ာ်း ာ  ယတ်ာ်း ီ်းဒလ ာ ခ ဒရ်းအတ  ်ရ  

ဘ ်  ိုင်ရာမ ာ်းမှဝန်ဒ ာငမ်ှုဒပ်း ခင််း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

မီ်းဒဘ်းအနတရာယ် ာ  ယ် ခင််း  ိုင်ရာဝနဒ် ာင်မှု 

မ ာ်းနှင ်လ ်လှမ််းမီ ခင််း 
ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ ရှ မရှ မဒ ဖ  ိုပါ 

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒဘ်း င််းလံိုခခ ံဒရ်းနှင် ပတသ် ်၍   ်သ ယ်ဒရ်း  ိုင်ရာအဒ ာ ်အအံိုမ ာ်း၊ 

အာမခ ံ လိုပ်ငန််းမ ာ်း လ လှ်မ််းမီမှုရှ ပါသ ်။ သ ို့်ဒသာ် သဘာဝဒဘ်းအနတရာယ်ဒလ ာ ခ ဒရ်း အစီအစဉ ် နှင် ရ  

စခန််းမ ာ်း လ ်လှမ််းမီမှုရှ ပါသ ်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင််း ဖစပ် ာ်းမှုအဒ ခအဒန 

မှုခင််း ဖစ ်

ပ ာ်းမှုအ 

ဒ ခအဒန 

လူ ိုန ်ူ်းမှု ခ ို်းမှု မူ်းယစ်ဒ ်းသံို်းစ  မှု အက မ််းဖ ်မှု 

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာ

မန် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

စ ို်းရ မ်ရသ ်သာမ

န် 

မရှ  

ရင််း မစ…် ဦ်းတ ်အိုပ်စိုဒ  ်းဒန ်း ခင််း - ရပ်မ ရပ်ဖအိုပ်စို၊အမ   ်းသမီ်းအိုပ်စို။ 

ဒလ လာဒတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဒ  ်းရ ာသ  ် ဒအ်းခ မ််းဒသာရ ာဒလ်း ဖစ၍် မှုခင််းမ ာ်း ဖစ်ဒပေါ် ခင််းမရှ ပါ။ ထ ို့် ပင် 

လူ ိုန ်ူ်းမှု၊ ခ ို်းမှု၊ မူ်းယစ်ဒ ်းသံို်းစ  မှုနှ ှင်  အက မ််းဖ မ်ှုမ ာ်း  ဖစဒ်ပေါ် ခင််း လံို်းဝမရှ သ ်  ို ဒတ ြို့ရပါသ ်။ 
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        ဒနော ်  တ်   (၂) 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစမ ်  အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း၊ အဟန့််အတာ်း 

နှင်  ရင်  ိုင်ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း  ို အဒထာ ်အပံ  ဖစ်ဒစဒသာ အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

လူသာ်း အရင််းအ မစ် 

• အလိုပ်လိုပ ် ိုင်န ိုင်ဒသာ 

လူဦ်းဒရ မ ာ်း ပာ်း ခင််း။ 

• လူက ီ်း၊လူငယ်မ ာ်း စိုဒပါင််း 

လ ်တ   ဒ ာင်ရ  ်ဒလ ရှ  ခင််း။ 

• ဒ  ်းရ ာတ င် အလိုပ်လိုပန် ိုင်ဒသာလူဦ်းဒရမှာ မှခီ ိုသူ လူဦ်း 

ဒရထ ်ပ ိုမ ာ်းဒက ာင််းဒတ ြို့ရှ ရပါသ ်။ 

• ညက ားရ ာ၏ အိုြခ်  ြ်ညရားကဏ္ဍတွင် လူကက ား၊ လူငယ် 

လက်တွဲမြ ားညကာင်ားမွနစ်ွာ တိိုင်ြင်  ိနိှုင်ား လိုြ်ညဆာင် က 

ညသာအညလ့်အထညကာင်ားမ ာားကလ ်ား အနှာဂတ် ကာလ 

အတွက် အာားရ ယွ်ရာ ြင်မ စ်သ ။် 

သီ်းနှံ ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

• စပါ်းထိုတ်လိုပ်ဒရ်းမှ 

အလိုပ်အ  ိုင် 

အခ င် အလမ််းမ ာ်းဖန်တီ်းဒပ်းန ိုင်

 ခင််း 

•  

• မိိုားစြ ား၊ ညနွစြ ား နှစ်သ ားစိိုက်ြ  ိား 

ထိုတ်လိုြ်နိိုင်မခင်ား 

•  ညက ားရ ာတွသ်မိိုားစြ ား၊ ညနွစြ ား နှစ်သ ားစိိုက်ြ  ိား ထိုတ်လိုြ ်

နိိုင်သ ။်ညရာင်ားခ ခ နိ်တွင်  စြ ားညစ ားနှုန်ား မညကာင်ား၍ 

မိမိလိုြအ်ာားခမြန်ရရ ိုထိုတ်လိုြ်မှုအဆင့််သာမ စ်ညသာ်လ ာ်း 

လယ်သမာားမိသာားစိုမ ာားနှင့်် က ြန်ားလိုြ်ငန်ားမ ာား အတွက် 

အလိုြ်အကိိုင်အခွင့််အလမ်ားမ ာား၊စြ ားအညမခခ ညရာင်ားဝယ်မှု၊ 

ထိုတ်လိုြ်မှုလိုြင်န်ား အဆင့််ဆင့််မ ာား တွင် ညရာင်ားဝယ် 

ည ာက်ကာားသူစသ မ် င့််စြ ားထိုတ်လိုြ်မှုတစ်ခိုမှညက ားရ ာ သူ 

ညက ားရ ာသာား မ ာား အတွက် ဝင်ညငွနှင့်် စာားနြ်ရကိခာကိို အတန ်

အသင့််  ူလ ိုညစသ ်ဟို ဆိိုရမ ်မ စ်ြ သ ်။ 

ဒခ ်းဒင  ဝန်ဒ ာင်မှု 

• သင် ဒတာ်ဒသာ ရင််းနှီ်းဒင  

ဒခ ်းယူရန ိုင် ခင််း 

• စိိုက်ြ  ိားညရားလိုြ်ငန်ားမ ာားမ င့်် အိမည်ထာင်စို အမ ာားစိုမှ အသက် 

ညမွားမှုမြ  ကသမ င့်် မမန်မာ့်လယ်ယာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားဘဏ်မှ 

ထိုတ်ညခ ားညသာ ညခ ားညငွကိို ထိုတ်ယူနိိုင်မခင်ား၊ သမဝ ယမ 

ညခ ားညငွ နှင့်် ြက်-မမန်မာမှ ညခ ားညငွ စသ ်မ င့်် ညခ ားညငွမ ာား 

ကိိုလက်လှမာ်းမ  သ ့််အတွက် ည ကာင့်် မိမိတိို့်အသက်ညမွား 

ဝမ်ားညက ာင်ား လိုြ်ငန်ားမ ာားအတွက် သင့််ညတာ်ညသာ ရင်ားနှ ား ညငွ 

ြမာဏအာား ရရှိနိိုင်ြ သ ်။  
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ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဒ ခအဒနဒ ာင််းမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

ပ ာဒရ်း 

• မူလတန််းဒ  ာင််းမှာ 

ဒ ာင််းမ န် ခင််း 

• အလယ်တန်ား နှင့်် 

အထက်တန်ားြ ာအတွက် 

အလှမ်ားမညဝားမခင်ား 

• ညက ားရ ာတွင်မူလတန်ားညက ာင်ားတစ်ညက ာင်ားရှိမြ ားညက ာင်ား 

အညဆာက်အဦားအညမခညနနှင့််စာသင် ကာား သ ့််ဆရာ/ 

ဆရာမ လ ိုညလာက်မှုရှိမခင်ားနှင့််မူလတန်ား 

အဆင့််တက်ညမမာက်မြ ားြ က အလယ်တန်ား နှင့်် 

အထက်တန်ားြ ာရြမ် ာားကိို ညက ားရ ာ အန ားရှိအထက်တန်ား 

ညက ာင်ားနှင့််ည ာင်တိုန်ား မမိ ြို့ညြေါ်ရှိ ညက ာင်ားသိို့် 

သွာားညရာက်ြ ာသင်ယူရန် ခရ ားမိိုင်မာှ (၄) မိိုင်ခန့်သ်ာ 

ရှိညသာည ကာင့်် ြ ာဆက်လက် သင် ကာားနိိုင် ရန် 

အခွင့််အလမ်ားမ ာားရှိမခင်ားတိို့်ကိို ညတွြို့ရှရိြ သ ။် 
 

  န််းမာဒရ်း 

• မမိ ြို့နယ်ညဆားရ ိုနှင့်် (၇) မိိုင်သာ 

ကွာညဝားမခင်ား 

• ညက ားရ ာသ ် မမိ ြို့နယ်ညဆားရ ိုနှင့်် မိိုင်အန ်ားငယ် သာ 

ကွာညဝားညသာည ကာင့်် က န်ားမာညရား ညစာင့််ညရှာက်မှု မ ာားအာား 

လွယ်ကူစွာ ရယူနိိုင်သ ့်် ညက ားရ ာတစ်ရ ာ မ စ်ြ  သ ။် 

လူငယ ်နှင်  ယဉ်ဒ  ်းမှု 

• လူငယ်မ ာ်း သ ် လူငယ် 

အသင််း အဖ  ြို့ အဒန ဖင်  

လူက ီ်းမ ာ်း၏ ဦ်း

ဒ ာင်မှုဒအာ ်တ င် လိုပ်  ိုင် 

ဒ ာင်ရ  ်တတ် ခင််း။ 

• မ သာ်းစိုဒ  ်းရ ာ ဖစ်၍ မှုခင််း 

က ီ်းက ီ်း မာ်းမာ်းမရှ  ခင််း။ 

• ဒ  ်းရ ာတ င် လူငယ်မ ာ်းအဒန ဖင်  သာဒရ်း၊ နောဒရ်း၊ ဘာသာ 

ဒရ်းတ ို့်တ င်ပါဝင်မှုရှ က မပီ်းဒ  ်းရ ာလူက ီ်းမ ာ်း၏ လမ််းညွှန်မှု 

မ ာ်းအတ ိုင််း ဒဝယ ာဝစစလိုပ် ခင််း၊ လိုပ်အာ်းဒပ်း ခင််းတ ို့်  ို 

ဒ ာင်ရ  ်က သ ်။ ဒ  ်းရ ာရှ  အ မဒ်ထာင်စိုမ ာ်းသ ် 

ဒ  မ   ်းမ င််းက သူမ ာ်း  ဖစ်က မပီ်း က ီ်းက ီ်းမာ်းမာ်း မှုခင််း 

မ ာ်း ဖစ်ပ ာ်းမှုန ််းပါ်း ခင််း လ ််းဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်း တ ို်းတ ် 

ဒရ်း အတ  ် အခ င် အလမ််း တစ်ရပ်လ ််း  ဖစ်သ ။် 

ဒ  ်းရ ာဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်းအတ  ် အဟန့််အတာ်းနှင်  ရင်  ိုင်ဒ  ာ်လွှာ်းရမ ်  စ န်ဒခေါ်မှု မ ာ်း 

ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

အဖ  ြို့အစ ််း  ိုင်ရာ ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

• အဖ  ြို့အစ ််း  ိုင်ရာ သဒဘာ 

တရာ်းမ ာ်း  ို နော်းလ မ်ှု အာ်းန ််း ခင််း။ 

• စွမာ်းရ မ်မ င့်် ဝန်ညဆာင်မှု 

အ ွြဲို့မ ာားနှင့််အလှမာ်းညဝားမခင်ား။ 

• ညက ားရ ာတွင်  ွ ြို့မ ိ ားညရားညဆာင်ရ က်ညနညသာ အ ွြဲို့ 

မ ာား ရှိညသာ်လ ်ား အိုြခ်  ြ်ညရားကဏ္ဍမှ လွဲ၍ အ ွဲြို့ 

တစ်ခိုနှင့်် တစ်ခို ခ တိ်ဆက် ညဆာင်ရ က်မခင်ား၊  

လိုြ်ညဆာင်ခ က်မ ာားတွင် အာားန ်ားမှုရိှြ သ ်။ 

ထိို့်အမြင် မိမိတိို့်ညက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားအတွက် အ ွဲြို့ 

အစ ်ားမ ာား၏ စွမ်ားညဆာင်ရ ် မမ င့််တင်ရန် 

အခ နိ်ယူညလ့်က င့်် လိုြ်ညဆာင်ရမ ့််အမြင် ညက ားရ ာ 

လူထိုအညနမ င့်် မမိ ြို့နယ်ရှိ ဦားစ ားဌာနမ ာားနှင့်် 
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ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

ခ တိ်ဆက် ညဆာင်ရ က်ရာတွင် အညတွြို့အ က  န ်ား 

မခင်ား၊အ ွြဲို့အစ ်ားဆိိုင်ရာ စွမ်ား ရ ်မမ င့််ဝန် ညဆာင်မှု 

အ ွြဲို့မ ာား နှင့်် အလှမ်ားညဝားမခင်ား စသ ်တိို့်ကလ ်ား 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ား တိိုားတက်ညရားတွင် စိန်ညခေါ်မှု တစ်ရြ် 

မ စ ်သ ်။ 

သီ်းနှံ ထိုတ်လိုပ်ဒရ်း 

• ငှာ်းရမ််း အသံို်း ပ  လ ိုဒသာ် လ ််း  

လယ်   ်မ ာ်းဒသ်းငယ ်ခင််း၊ 

ရ ို်းဒခ ာင််းမ ာ်း ဒပါမ ာ်း ခင််းဒက ာင်  

ရ တသ် မ််း ဒ ခ ဒလှ့်စ မ် ာ်း အသံို်း ပ ရန် 

ခ ်ခ  ခင််း၊ 

 

 

• သ င််းအာ်းစိုမ ာ်း  ို အခ  န်မထီ ် သ င််းန ိုင်မှု 

မရှ န ိုင် ခင််း၊ 

• ဒတာင်သူအာ်းလံို်း 

စိုဒပါင််းဒ ာင်ရ  ်တတ်သ ်  

အဒလ အထမ ာ်း မရှ  ခင််း 

 

• ဒ  ်းရ ာတ င် စပါ်းခင််းမ ာ်းအခ  န်မီ ရ တသ် မ််း န ိုင်ရန် 

အတ  ် ရ တသ် မ််း ဒ ခ ဒလှ့်စ မ် ာ်း ငှာ်းရမ််း 

အသံို်း ပ လ ိုဒသာ်လ ််း  လယ်   ်မ ာ်း၏ အ   ် 

အ  ယ်အဝန််းမှာ  ဉ််းဒ မာင််း ခင််း၊ ရ ို်းဒခ ာင််းမ ာ်း 

ဒပါမ ာ်း၍ စ ်ဒရ ြို့ရာတ င် အခ  န် က န့််က ာမှုရှ  ခင််း 

စသ ် တ ို့်ဒက ာင်  မ မ တ ို့်ဒ  ်းရ ာနှင်  သင် ဒတာ် 

မ ်  စ ်အာ်း ငှာ်းရမ််းရန် ခ ်ခ န ိုင်ပါသ ။် 

 

• စပါ်းအထ  ်တ ို်းန ််းပ ာမ ာ်း  ို န ််းပ ာ 

ဝန်ဒ ာင် မှုအဖ  ြို့မ ာ်းထံမှ ရရှ န ိုင်ဒသာ်လ ််း 

လ ိုအပ်ဒသာသ င််းအာ်း စိုမ ာ်း  ို အခ  န်မီ ထ ် သ င််း 

န ိုင်မှုမရှ န ိုင် ခင််းဒက ာင် အထ  ်တ ို်း န ််းပ ာမ ာ်း 

၏ ရလေ်  ို အထင်အရှာ်း မ မင်ရန ိုင်၍ န ််းပ ာ 

 ပန့််ပ ာ်း  င် သံို်းမှုနှင်  ဒတာင်သူ အာ်းလံို်း အ    ်း 

အ မတ် ဖစ ်ထ န််းလာရန် မ ာ်းစ ာအခ  န် ယူရအံို်းမ ် 

 ဖစ်ပါသ ်။ 

• ၎င််းအ ပင် လယ်ယာစ ို ်ပ   ်းဒရ်းလိုပင်န််းတ င် အခ   ြို့ 

ဒသာ လိုပ်ငန််းမ ာ်း(ဉပမာဒရသ ယ်ယ ူခင််း၊ ဒ မာင််း 

ဒဖာ် ခင််း၊ ပ ို်းမွှာ်းဒရာဂါအာ်းစိုဒပါင််း ာ   ယ် 

 ခင််း)တ ို့်တ င် ဒတာင် သူ တစ်ဦ်းတ ််း ဒ ဖရှင််း၍ 

မရန ိုင်ပ  စိုဒပါင််း လိုပ်  ိုင် က ရသ ် ဖစ်ရာ ၎င််း 

အခ ်အခ မ ာ်းနှင်  က ံ ဒတ ြို့ လာတ ိုင််း ရင်  ိုင် 

ဒ ဖရှင််းရန်အတ  ် ဒတာင်သူအာ်းလံို်း စိုဒပါင််း 

ပါဝင်ဖ ို့် စ ််းစ ််းရံို်းရံို်း ဒ ာင်ရ  ်တတ် သ ်  

အဒလ အထမ ာ်း မရှ သ ဖင်  အခ ်အခ မ ာ်း 

က ံ ဒတ ြို့ ရဦ်း မ ် ဖစ်ပါသ ။်  
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ဒ  ်းရ ာ ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်းအတ  ် 

အဟန့််အတာ်းနှင်  စ န်ဒခေါ်မှုမ ာ်း 
ရှင််းလင််း ဒဖာ် ပခ  ်မ ာ်း 

စ ို ်ပ   ်း ဒမ ်း မျူဒရ်း မဟိုတ် ဒသာ 

အ ခာ်းဝင်ဒင ရ လိုပ်ငန််း မ ာ်း 

• အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ားြ ာမ ာား 

တတည်မမာက်မှု အာားန ်ားမခင်ား၊ 

• ရင်ားနှ ားညငွမရိှမခင်ား။ 

•  စိိုက်ြ  ိားညမွားမမြူညရားမဟိုတ်ညသာ အမခာားဝင်ညငွရ 

လိုြ်ငန်ားမ ာား လိုြ်ကိိုင် ကညသာ မိသာားစိုမ ာားမှာ 

အသက်ညမွားဝမ်ား ညက ာင်ားြ ာမ ာား တတည်မမာက်မှု 

အာားန ်ားမခင်ား၊ အလိုြ်အကိိုင် အခွင့််အလမ်ား 

အတွက်န ားစြ်ရာညက ားရ ာမ ာား၊ ကိုန် ကမ်ားမှကိုန် 

ညခ ာ ထိုတ်လိုြ်ရန ် န ်ားြ ာမ ာား မသိရှိ ကမခင်ား၊ 

ရင်ားနှ ားလိုြ်ကိိုင်ရန်အတွက် လိိုအြ်သ ့်် အခ နိ်တွင် 

လိိုအြ်သညလာက် ညခ ားညငွ ရရှိ ရန် အကန့်် 

အသတ်မ ာားရှိမခင်ား စသ ်တိို့်ကလ ်ား လိိုအြ်ခ က် 

မ ာား ရှိညနဆဲ မ စ်သ ။် 

လမ််း၊ တံတာ်း 

• လမ်ား၊ တ တာားမ ာား အဆင့််မမ င့််တင်ညရား 

အတွက် ညက ားရ ာလူထိုမှ 

မတ ည်ငွလိိုအြ်မခင်ား၊ 

• လမ်ား၊ တ တာားမ ာား အဆင့််မမ င့််တင်ညရား အတွက် 

ညက ားရ ာ လူထိုမှ မတ ည်ငွလိိုအြ်မခင်ား၊ နှင့်် 

ညက ားလက် အညမခခ  အညဆာက်အအ ိုမ ာား  ွ ြို့မ ိ ားညရား 

ညဆာင်ရ က်ညနညသာ 

လက်ရှိသက်ဆိိုင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားမှလ ်ား 

တမြိ ငန်က်ညဆာင်ရ က်နိိုင်ရန်နှင့်် ၎င်ားဌာနမ ာား တွင် 

လ ်ားရရှိသ ့််ခွင့််မြ ရန်ြ ိုညငွြမာဏမ ာား အညြေါ်မူ 

တ ်နိိုင်သမ င့််ဦားစာားညြားညဆာင်ရ က် မ ့်် ညက ားရ ာ 

စာရင်ားတွင်ြ ဝင်နိိုင်ရန် အခွင့််အလမ်ားန ်ားြ ားလွန်ား 

ြ သ ။် 
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ဒနော ်  တ်   (၃) 

ပါလှ ့်အထ ်ရ ာအိုပစ်ို၊ဒ ာင်ဝ ိုင််းစိုဒ  ်းရ ာ၏ဖ ြံို့မဖ  ်းဒရ်း  င််း  ်- ပဿနောမ ာ်းအာ်း  န််းစစ်ဒလ လာ ခင််းမှသ ်  ဖစ်န ိုင်ဒခ ရှ သ ်  ဒ ဖရှင််းန ််း ီသ ို့် 

ဇယာ်း (၅၁)ညက ားရ ာ  ွ ြို့မ ိ ားညရားကွင်ားဆက် (မြဿနှာ ဆန်ားစစ်မခင်ားမှ ညမ ရှင်ားန ်ား အထိ) 

စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 ဏ္ဍ - အဖ  ြို့အစ ််း 

၁။ 

• အ ွြဲို့အစ ်ားမ ာား၏ 

အ ွြဲို့အစ ်ား 

ဆိိုင်ရာ စွမာ်းညဆာင် 

ရ  ်အာားန ်ားမခင်ား 

 

• အ ွြဲို့အစ ်ားဆိိုင်ရာ 

သညဘာတရာားမ ာားကိို 

နှာားလ ် သိရှိမှု 

အာားန ်ားမခင်ား 

• စိတပ်ါဝင်စာ်းမှု မရှ  ခင််း 

• တ   သ ်  ဦ်းဒ ာင်မှု 

မရ ခင််း 

• ညက ားလက်ဦား/စ ား ကဲ့်သိို့် 

ညက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားညရားအတွက် 

ညဆာင်ရ က်ညနညသာ 

ဌာနမ ာားထ  အ ွြဲို့အစ ်ား 

 ွ ြို့မ ိ ား 

ညရားအကူအ  မ ာား 

ဆက် သွယ ်

ညတာင်ားခ နိိုင်မခင်ား 

• အ ွြဲို့အစ ်ားဆိိုင်ရာ  

စွမာ်း 

ရ မ်မ င့််ဝနည်ဆာင်မှု 

အ ွြဲို့ မ ာားနှင့်် 

အလှမ်ားညဝားမခင်ား 

• ညက ားရ ာလူထိုသ ် 

အစိိုားရ ဌာနမ ာားနှင့်် 

ဆက် သွယ ်

ညဆာင်ရ က်သ ့်် 

အညတွြို့ အကက   

န ်ားပါ်း ခင််း 

• ညက ားလက်ညေသ ွ ြို့မ ိ ား   

တိိုားတက်ညရားဦားစ ားဌာန 

နှင့််ခ တိ်ဆက်ညဆာင် 

ရ က် မခင်ား 

• ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား 

ညကာ်မတ   ွြဲို့စ ်ား 

ညဆာင်ရ က် မခင်ား 

၁။အ ွြဲို့အစ ်ားဆိိုင်ရာ စ မ ခန့််ခွ ဲ

မှုစမွ်ားရ မ် ာား တိိုားတက်ညရား 

• ညက ားလက်ညေသ ွ ြို့မ ိ ား 

တိိုားတက်ညရား ဦားစ ားဌာန နှင့်် 

ခ တိ်ဆက် ညဆာင်ရ က်မခင်ား 

• ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရား ညကာ်မတ  

 ွြဲို့စ ာ်းညဆာင်ရ က်မခင်ား 

• အလိုြ်အမှုညဆာင် ညကာ်မတ  

မ ာား  ွြဲို့စ ်ားမခင်ား 

• ညခ င်ားညဆာင်မှုနှင့်် ညငွည ကား 

စ မ ခန့််ခွမဲှု သင်တန်ားမ ာား 

စ စဉ်မခင်ား 

• အ ွြဲို့အစ ်ားဆိိုင်ရာ 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

အိုြခ်  ြ်ညရား နှင့်် စ မ ခန့််ခွညဲရား 

သင်တန်ားမ ာား စ စဉ်မခင်ား 

 

 ဏ္ဍ - စ ို ်ပ   ်းဒရ်း 

၂။ 

• ြိိုားမွှာားညရာဂ  

က ညရာက်မခင်ား 

• ညစ ားကွက်နှင့်် ကိိုက် 

  ညသာ အရ  ်

အညသွား 

ညကာင်ားစြ ား မ  ိား 

မ ာား ထိုတ်လိုြ်မှု 

မရှိမခင်ား 

• စိိုက်ြ  ိားန ်ားြ ာမ ာား၊ 

ညရာဂ  ကာကွယ်န ာ်း 

စနစ်မ ာား မသိရှိမခင်ား 

• စြ ားမ  ိားညကာင်ားမ  ိားသန့်် 

ထိုတ်လိုြ်သ ့်် န ်ား 

လမ်ား မ ာားကိို သိရှိသူ 

န ်ားညနမခင်ား 

• သမာားရိိုားက  န ်ားလမ်ား 

မ ာား ကိိုသာ လိုြ်ညဆာင် 

ညနမြ ား ညစ ားကက်ွမှ 

လိိုအြ်ခ က်မ ာားကိို 

သိရှိရန် နှာားမလ ်မခင်ား 

(သိို့်) အာားထိုတ်မှု 

• စပါ်း  ို နှစ်သီ်းစ ို ်ပ   ်း 

ထိုတ်လိုပ်န ိုင် ခင််း 

• ဒန စပါ်းအတ  ် စ ို ် 

ပ   ်း 

ဒရအလံိုအဒလာ ်ရရှ 

 ခင််း 

• န ော်းဒခ ်းဒ မကသဇာ  ို 

လယ်ဒ မမ ာ်းထ သ ို့် 

ထ ် သ င််း  ခင််း၊ 

ဒ ာ ်ရ ို်းဒ  ်းမ ာ်း 

ထ ် သ င််း ခင််း စသ ်  

ပတ်ဝန််း  င်  ိုထ ခ ို ်

မှုမရှ ဘ  ဒ မ ီကသဇာ 

• ညငွည ကားအရင်ားအနှ ား 

လက်လှမာ်းမ မှုအာားန ်ား 

(ညခ ားညငွမာှ 

မလ ိုညလာက် မခင်ား) 

• သွင်ားအာားစို တတန်ိိုင်မှု 

အာားန ်ားမခင်ား(မ  ိားညကာ

င်ား မ  ိားသန့််ညရ ားခ ယ်၍ 

မစိိုက်ြ  ိားနိိုင်မခင်ား၊ 

ညမမ သ ဇာ 

အလ ိုအညလာက်မထ ့်် 

နိိုင်မခင်ား၊စိိုက်ြ  ိားစရိတ် 

မတတ်နိိုင်မခင်ား) 

• န ်ားြ ာအကူအ   

• န ်ားြ ာဝန်ညဆာင်မှု

မ ာားတိိုားတက်ညအာင် 

ညဆာင်ရ က် မခင်ား 

• ညစ ားကွက် လိိုအြ်ခ က်မ ာား 

ကိို ဆန်ားစစ်မခင်ား 

• ညစ ားကွက်မှ 

ညတာင်ားဆိိုခ က် အတိိုင်ား 

ထိုတ်လိုြ်ရန် မြင် 

ဆင်မခင်ား 

• စြ ားမ  ိားညကာင်ားမ  ိားသန့်် 

ထိုတ်လိုြ်မခင်ား န ်ားလမ်ား 

မ ာားကိို စနစ်တက  လိုြ် 

ညဆာင်မခင်ား 

၂။ စိိုက်ြ  ိားညရားဆိိုင်ရာ န ်ားြ 

 ာ ဗဟိုသိုတ၊ 

ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား တိိုားတက်ညရား 

• စိိုက်ြ  ိားညရား သွင်ားအာားစိုမ ာား  

• ဆက်သွယ်မှု ရရှိရန် 

• ညစ ားကွက်နှင့်် သတင်ားခ တိ် 

ဆက်လိုြည်ဆာင်မှု 

မြ လိုြ်မခင်ား 

• မ  ိားညကာင်ားမ  ိားသန့်် 

ထိုတ်လိုြ်ညရား န ်ားြ ာ 

သင်တန်ား 

• စြ ားအထွက်တိိုားန ်ားြ ာ 

သင်တန်ား (ြိိုားမွှာားနှင့်် ညရာဂ ) 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မရှိမခင်ား ပ ိုမ ို ဒ ာင််းမ န်ဒစဒသာ 

သဘာ ဝ 

ဒ မကသဇာမ ာ်း  ို 

အသံို်း ပ ဒနက    

 ဖစ် ခင််း 

နှင့်် န ်ားလမ်ားမ ာား 

လက်လှမာ်း မ မှု 

အာားန ်ားမခင်ား 

• အရ အ်ညသွားညကာင်ား 

ထိုတ် ကိုန်မ ာား 

ထိုတ်လိုြ်မခင်ား 

• ညစ ားကွက်ဆန်ားစစ်မခင်ားနှင့်် 

တန် ိိုားမမ င့်် 

ထိုတ်ကိုန်ညစ ားကွက်သိို့် 

တက်လှမာ်းမခင်ား။ 

• ရိတသိ်မာ်းည ခွညလှ့်စက်မ ာား 

ငှာားရမာ်းနိိုင်ရန် ြိုဂဂလိက 

လိုြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်ညဆာင်ရ က်မခင်ား 
၃။ 

• စြ ားရိတသိ်မာ်းခ နိ် 

ကာလ ကာမမင့််မှု 

ည ကာင့်် ဆ ိုားရ ှုားမှု 

မ ာားမခင်ား 

• စက်မ ာား အစာားထိိုား 

မသ ိုားစွဲ နိိုင်မခင်ား 

• အရင်ားအနှ ား မတတ်နိိုင် 

မခင်ား 

 

• ရိတသိ်မာ်းည ခွညလှ့်စက် 

ငှာား ရမ်ားသ ့်် 

လိုြ်ငန်ားရှင်မ ာား က 

၎င်ားတိို့်စက် ငှာားမ ့်် 

ညက ားရ ာမ ာားအာား 

ညလ့်လာ ညနမခင်ား။ 

• လယ်ကွင်ားမ ာားတွင် 

ရိိုားညခ ာင်ားမ ာား မ ာားစွာ 

ရှိညနမခင်ား။ 

 

• ရိတသိ်မာ်းည ခွညလှ့်စက် 

မ ာားငှာားရမ်ားနိိုင်ရန် 

ြိုဂဂလိက လိုြ်ငန်ားရှင် မ ာား 

နှင့်် ညဆွားညနွားမခင်ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - စ ို ်ပ   ်း၊ဒမ ်း မျူဒရ်းမဟိုတဒ်သာအ ခာ်း  ဝင်ဒင တ ို်းလိုပင်န််းမ ာ်း 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

၄။ 

• အလိုြ်အကိိုင် 

အခွင့််အလမ်ား 

န ်ားမခင်ား 

 

• လိုြ်ငန်ားရှင်၊ကိုမမဏ ြိိုင်ရှ

င်မ ာားတွင်သာ 

အလိုြ်အကိိုင် ရရှိရန် 

မူတ ည်နရမခင်ား 

• လိုြ်ငန်ားညရရ ှတ် ်တ ့်

ရန်န ်ားစနစ်မ ာား 

မသိမခင်ား 

• ည ားကွက်ဆိိုင်ရာန ်ားြ

 ာ ကိို မသိရှိမခင်ား 

• အသက်ညမွားဝမ်ားည ကာင်ား 

ြ ာမ ာား 

တတည်မမာက်မှု 

န ်ားမခင်ား 

• မြင်ြ ဗဟိုသိုတ မရာှနိိုင် 

မခင်ား 

• ည ာင်တိုန်ားနှင့််(၇) 

မိိုင်ခန့်် သာကွာညဝားမခင်ား 

• ဝင်ညငွရလိုြ်ငန်ားမ ာား 

လိုြ ်ကိိုင်ရန်စိတအ်ာား 

ထက် သန်မခင်ား 

• န ်ားြ ာမ ာားလိိုအြ် 

မခင်ား နှင့်် သင်ယူလိိုစိတ် 

ရှိမခင်ား 

 

• လိုြ်ငန်ားသစ် တစ်ခို လိုြ ်

ကိိုင်ရန ်ယ ို က မ်ှု မရှ ိ

မခင်ား 

• မိရိိုား လာ ညကာက်စိိုက်၊ 

ညကာက်ရိတ် လိုြ်ငန်ားမှ 

လွဲ၍ မြင်ြ ဗဟိုသိုတ 

မရှိမခင်ား 

• ညစ ားကွက် လိိုအြ်ခ က် 

မ ာားကိို နှာားမလ ်မခင်ား 

(သိို့်) ညလ့်လာမှု 

အာားန ်ား မခင်ား 

• Business Develop -

ment သင်တန်ားမ ာား 

ညြားရန် 

• ည ားကွက်ဆိိုင်ရာ 

န ်ားြ ာ သင်တန်ားမ ာား 

ညြားမခင်ား 

• အသက်ညမွားဝမ်ားည ကာင်ား

သင်တန်ားမ ာားညြားမခင်ား 

၄။ အလိုြ်အကိိုင် အခွင့််အလမ်ား 

မ ာားမြာား လာညစညရား 

• Business Development 

သင်တန်ားမ ာားနှင့်် 

ည ားကွက်ဆိိုင်ရာ 

န ်ားြ ာသင်တန်ားမ ာား 

ညြားမခင်ား 

• ညေသနှင့်် သင့််ညလ ာ်ညသာ 

အသက်ညမွားဝမ်ားညက ာင်ား 

ြ ာမ ာားညြားမခင်ား (အလှမြင်၊ 

မိုန့််လိုြ်၊ 

စက်မြင်၊ဆိိုင်ကယ်မြင်) 

• ကိုန်ညခ ာထိုတ်လိုြ်မခင်ား 

န ်ားြ ာတိိုားတက် ွ ြို့မ ိ ားညရား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 ဏ္ဍ - ဒင ဒက ်းလ ်လှမ််းမီမှုနှင်  ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

၆။ 

• စိိုက်ြ  ိားညရား 

သွင်ားအာားစိုမ ာား 

အတွက် ရင်ားနှ ားညငွ 

နှင့်် ညခ ားညငွ 

မလ ိုညလာက်မခင်ား 

• အရင်ားအနှ ား 

မတတ်နိိုင်မခင်ား 

• ညခ ားညငွြမာဏ 

န ်ားြ ားမခင်ား 

• ညခ ားညငွကာလ 

တိိုညတာင်ားမခင်ား 

•  မန့််မာလယ်ယာဖ မံဖ  ်း 

ဒရ်းဘဏ်မ ှစ ို ်ပ   ်းဒရ်း 

ဒခ ်းဒင ၊ သမဝါ ယမ မှ 

စ ို ်ပ   ်းဒရ်း ဒခ ်းဒင  

၊ပ ် မန်မာ မှဒခ ်းဒင  

တ ို့်  ို လ ်လှမ််းမီ ခင််း 

• လက်ရှ ိမမန်မာ့်လယ်ယာ 

 ွ မ ိ ားညရားဘဏ် အမြင် 

သွင်ားအာားစိုမ ာား (ဓာတ ်

ညမမ သဇာ) အတွက် ခ  

ထာား ညြားသ ့်် ကိုမပဏ  

ရှိမခင်ား။ 

• ညခ ားညငွကိို အကန့်် 

အသတ ်မ င့််သာ ထိုတ ်

ညြားသ ့်် စနစ်ကိို 

လက်ရှိတွင် က င့််သ ိုား 

ညနမခင်ား။ 

• ကိုမပဏ မ ာားမ ှထိုတ်ညြား 

ညသာ သွင်ားအာားစို 

အတွက် အတိိုားနှုန်ား 

မ ာားမြာားမခင်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ညခ ားညငွဝန်ညဆာင်မှုအ ွြဲို့

မ ာားနှင့််ခ တိ်ဆက်မခင်ား 

• အတိိုားနှုန်ားသက်သာမြ ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ သင့််တင့််ညသာ 

၇။ 

• ညမွားမမြူညရား 

လိုြ်ငန်ား 

လိုြ်ကိိုင်ရန် ရင်ားနှ ား 

• အတိိုားနှုန်ားသက်သာမြ ား 

ကာလရှ  ်ထိုတ်ညခ ား 

ညြားနိိုင်မ ့််အ ွြဲို့မရှိမခင်ား 

• လယ်စိိုက်ြ  ိားညရားမှ 

တိရစိဆာန်အစာားအစာ 

အလွယ်တကူ ရရှိနိိုင် 

• စ ားြွာားမ စ်ညမွားမမြူရန် 

ညခ ားညငွကိို 

လက်လှမာ်းမ မှု မရှိမခင်ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မတ ည်ငွမရိှမခင်ား မခင်ား။ 

• ဝက်ညမွားမမြူရန်  စိတ်ဝင် 

စာားညသာမိသာားစိုမ ာား 

ရှိမခင်ား။ 

• ကာလရှ ည်ခ ားညငွ အကူ 

အ  ညြားညရားအ ွြဲို့မ ာား 

ညေသတွင်ား လိုြ်ငန်ား 

အညကာင်အထ ် မည ာ် 

ညသားမခင်ား။ 

ကာလရှ ် ထိုတ်ညခ ား 

ညြားနိိုင်မ ့််အ ွြဲို့မ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်ညြားမခင်ား 

• လိုြ်ငန်ားအညြေါ် မူတ ၍် 

ညခ ားညငွမြန်လ ် 

ညြားဆြ်မှု ြ ိုစ နှင့်် 

ညငွြမာဏ သတ် 

မှတ်ညသာ 

လ ိုညလာက်သ ့်် ညခ ားညငွ 

ရရှိနိိုင်မ ့်် အရင်ား 

အမမစ်မ ာား နှင့်် ခ တိ်ဆက် 

မခင်ား 

 

အတိိုားနှုန်ားမ င့်် ကာလရှ ် 

ညခ ားညငွညြားနိိုင်မ ့်် အ ွြဲို့မ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်မခင်ား။ 

• ညခ ားညငွဝန်ညဆာင်မှုအ ွြဲို့မ ာားနှ

င့််ခ တိ်ဆက်မခင်ား 

• အတိိုားနှုန်ားသက်သာမြ ား ကာလ 

ရှ  ်ထိုတ်ညခ ားညြားနိိုင်မ ့်် 

အ ွြဲို့မ ာားနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်ညြားမခင်ား 

• ညခ ားညငွအတွက် လိိုအြ်ညသာ 

အညထာက်အထာားမ ာား 

မြင်ဆင် မခင်ား 

 

၈။ 

• ညရလိုြင်န်ားသ ိုား 

ကိရိ 

ယာမ ာားမမြ ့််စ ိုမခ

င်ား 

• လိုြ်ငန်ားသ ိုား 

ကိရိယာမ ာား 

ဝယ်ယူရန်ရင်ားနှ ား 

မတ ည်ငွမရိှမခင်ား 

• ညရသယ ဇာတ င ားမ ာား 

 မ်ားယူ ရရှိနိိုင်မခင်ား။ 

• ညရလိုြင်န်ားမ င့်် အသက် 

ညမွားညသာ မိသာားစိုမ ာား ရှိ 

မခင်ား။ 

• င ား မ်ားရာသ  အကန့်် 

အသတ်ရှိမခင်ား။ 

• ကာလရှ ည်ခ ားညငွအကူ 

အ  ညြားညရားအ ွြဲို့မ ာား 

ညေ သတွင်ား 

လိုြ်ငန်ားအညကာင် 

အထ ်မည ာ် 

ညသားမခင်ား။ 

၉။ 

• ဝင်ညငွတိိုားလိုြ်ငန်ား 

မ ာားအတွက်အရင်ား

အနှ ားမတတ်နိိုင် မခင်ား 

• လ ိုညလာက်ညသာ 

ရင်ားနှ ားညငွ မရရှိမခင်ား 

• ဝင်ညငွရလိုြ်ငန်ား မ ာား 

လိုြ်ကိိုင်ရန်စိတအ်ာား 

ထက်သန်မခင်ား 

• အသက်ညမွားဝမ်ားည ကာင်ား 

ြ ာရြမ် ာား သင်ယူရန ်

အခွင့််အလမ်ား န ်ားမခင်ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - ပ ာဒရ်း 

၁၀ 

• မူကကိ ညက ာင်ားမရှိမခ

င်ား 

• ကညလား ကစာားကွင်ား 

မရှိမခင်ား 

• ညက ာင်ားတွင်ညသာ

က်သ ိုားညရအခက်အခဲ

ရှိမခင်ား 

• ညက ာင်ားခခ စ ်ားရိိုား 

ကာရ မှုမမြ ားညသားမခ

င်ား 

• ကညလားဦားညရမ ာားမြာားမခ

င်ား 

• မိဘမ ာားမအာားလြ်မခင်ား 

• ကညလားမ ာားညဆာ့်ကစာား 

ရန်ညနရာ နှင့်် ကစာားစရာ 

အညထာက် အကူမြ  

ြစစ ်ား မ ာား မရှိမခင်ား  

• ညက ားရ ာအတွင်ား 

ညသာက် ညရတွင်ား (၁) 

တွင်ားသာ ရှိမခင်ား 

• အနှာဂတ်ကာလတွင် 

ကညလားမ ာားအာား စနစ ်

တက  သင်ညြားနိိုင်မခင်ား 

• မိဘမ ာား အလိုြ်ခ နိ်တွင် 

ညအားခ မာ်းစွာ အလိုြ်လိုြ ်

နိိုင်မခင်ား 

• ညက ာင်ားသာားမ ာား၏ 

က န်ားမာညရား အတွက် 

အညထာက်အကူ မြ နိိုင် 

မခင်ား 

• ညငွည ကားကိုန်က စရိတ် 

မတတ်နိိုင်မခင်ား  

• ညက ာင်ားသာားမိဘမ ာား၏ 

ြူားညြ င်ားြ ဝင်မှု 

အာားန ်ား ညနမခင်ား 

• ညက ားရ ာ၏ အမခာား 

ကဏ္ဍ မ ာား တိိုားတက်ရန် 

အာား ထ ့်် ညနရသမ င့်် 

ြ ာ ညရားကဏ္ဍ 

ရန်ြ ိုညငွအတွက် 

• မူကကိ ညက ာင်ားညဆာက် 

လိုြ်ရန် 

• ညငွကိုန်ည ကားက  သက် 

သာ ညသာ 

ကညလားကစာားကွင်ား 

တ ်ညဆာက်မခင်ား 

• ညရညလှာင်ကန်တ ်ညဆာ

က်ညြားရန် နှင့်် 

ညရသန့််စက်မ ာား 

တြ်ဆငည်ြားရန် 

၆။ 

ညက ားရ ာ၏ြ ာတတည်မမာက် 

မှု တိိုားတက်ညရား 

• ကိိုယထ်ူကိိုယထ် 

မူကကိ ညက ာင်ား 

နှင့််ကညလားအာားကစာားကွင်ား 

တ ်ညဆာက်မခင်ား။  

• ဂ လ  (၂၀၀၀) ဆန့်် 

မိိုားညရညလှာင် 

ကန်တ ်ညဆာက်မခင်ားနှင့််ညရ
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

• မိဘမ ာားမှ ကညလား 

   ြ ာ

ညရားအာားအညလား 

ညြားမှု အာားန ်ားမခင်ား 

• ညသာက်ညရကန်နှင့််

ညက ာင်ား 

ညဝားကွာညသာည ကာင့်် 

ညက ာင်ားသာားမ ာားညသာ

က် ညရ အခက်အခဲ 

ရှိမခင်ား 

အာားမစိိုက်နိိုင်ညတာ့်မခင်ား  သန့််စက်မ ာား 

တြ်ဆငည်ြားမခင်ား။ 

 

 

 

 ဏ္ဍ -   န််းမာဒရ်း 

၁၁ 

• ရြရ် ာအတွင်ား နှာမ 

က န်ား မ စ်ရာတွင် 

လွယ်ကူန ားစြ်ညသာ

ညဆားညြားခန်ားမရှိမခ

• ညဆားရ ို၊ ညဆားညြားခန်ားသိို့် 

သွာားရန် လမ်ားမညကာင်ား 

မခင်ား 

• ညက ားရ ာ ညဆားညြားခန်ား၊ 

• ညဆားညြားခန်ား 

 ွင့််လှစ်ညြား မခင်ားမ င့်် 

ညက ားရ ာညန လူထို 

၏အညသားစာားက န်ားမာ 

• ညဆားညြားခန်ားတရာား၀င် 

မ ွင့််လှစ်ရ ညသားမခင်ား 

• က န်ားမာညရား အသိြ ာ 

ညြား လိုြ်ငန်ားမ ာား 

• ညက ားရ ာမှညဆားညြားခန်ား 

ညနရာ လှြူေ န်ားရန် 

• က န်ားမာညရားဦားစ ားဌာန နှင့်် 

ခ တိ်ဆက်၍ညဆားညြားခန်ား၊ 

၇။ ညက ားရ ာ၏ က န်ားမာညရား 

ကဏ္ဍ တိိုားတက်လာညစညရား 

• ညက ားလက် 

က န်ားမာညရားညဆားညြား ခန်ားနှင့်် 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

င်ား 

• က န်ားမာညရားအသိ 

ြ ာအာားန ်ားမခင်ား 

က န်ားမာညရား ဝန်ထမ်ား 

မရှိမခင်ား 

• က န်ားမာညရား ဗဟိုသိုတ 

အာားန ်ားမခင်ား 

ညရား 

အတွက်လ ိုခခ  စိတ်ခ ရမခ

င်ား 

• ညက ားရ ာရှိကိိုယဝ်န်ညဆာ

င် မ ာားနှင့်် နိို့်တိိုက် 

မိခင်မ ာား အတွက် 

က န်ားမာညရား 

ညစာင့််ညရှာက်မှု 

လွယ်ကူစွာ ရရှိမခင်ား 

ညဆာင် ရ က်မှု 

အာားန ်ားညနမခင်ား 

က န်ားမာညရား ဝန်ထမ်ားခ  

ထာားညြားညရား ခ တိ်ဆက် 

ညဆာင်ရ က်ရန် 

• က န်ားမာညရား အသိြ ာ 

ညြားညဟာညမြာြွမဲ ာားစ စဉ်မခ

င်ား 

က န်ားမာညရား ဝန်ထမ်ား ရရှိရန် 

မမိ ြို့နယ်က န်ားမာညရား 

ဦားစ ားဌာနနှင့်် ခ တိ်ဆက်မခင်ား 

• က န်ားမာညရား အသိြ ာညြား 

ညဟာညမြာြွမဲ ာား မြ လိုြ်မခင်ား 

 ဏ္ဍ - ဒသာ ်သံို်းဒရရရှ ဒရ်း နှင်  ပတ်ဝန််း  င် သန့််ရှင််းဒရ်း 

၁၃  

• က န်ားမာညရား အသိန ာ်း  

ြ ားမခင်ား  

• အညလ့်အက င့်် မ စ်ညန 

မခင်ား 

• ညငွည ကား မတတ်နိိုင်မခင်ား 

• ညက ားလက်ဦား/စ ား ကဲ့်သိို့် 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအတွ

က် ညဆာင်ရ က်ညန ညသာ 

ဌာန ရှိညနမခင်ား 

• ညက ားရ ာမှလိိုအြ်ညသာ 

   လိုြ်အာား ြ ဝင်နိိုင်မခင်ား 

•  

• ညရတိမတ်ွင်ား၊ လက်နှိြ် 

တ ိုကင်တွင်ားမ ာားမှာ သ ိုား 

ညရ အတွက်သာ အဆင် 

ညမြမြ ား ညသာက်ညရ မရ 

ရှိမခင်ား 

• ဝင်ညငွအန ်ားဆ ိုားမိသာား

စို မ ာားမ ှ

လူအာား/ညငွအာားြူား 

• ညရတွင်ားတူားည ာ်ရန် နှင့်် 

ြိိုက်လိိုင်ားသွယ်ရန် 

• ရ ာလူထိုထ မှ ြူားညြ င်ား 

ြ ဝင်မှု ရယူမခင်ား 

• ြိုဂဂလိကအလှြူရှင်၊ ညက ား 

လက် ညေသ ွ ြို့မ ိ ားညရားအ ွြဲို့ 

မ ာား နှင့်် ခ တိ်ဆက်ညဆာင် 

ရ က်မခင်ား 

၈။ ညက ားရ ာ၏ ညသာက်သ ိုားညရ 

ကိစစ အဆင်ညမြညစညရား 

• ၄ လက်မ စက်ညရတွင်ား 

တူားည ာ်မခင်ား။ 

• ရ ာလူထိုထ မှ ြူားညြ င်ားြ ဝင်မှု 

ရယူမခင်ား 

•  
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

ညြ င်ားြ ဝင်နိိုင်ရန် 

ခက်ခဲမခင်ား 

• မိရိိုား လာ အစွဲမ ာား 

ရှိညန ကမခင်ား 

• က န်ားမာညရား၊ ြတ်ဝန်ား 

က င် ထိန်ားသိမ်ားညရား 

အသိစိတ ်အာားန ်ားမခင်ား 

•  

 ဏ္ဍ - လမ််း၊ တံတာ်း 

၁၄ 

• ညက ားရ ာခ ဉ်ားကြ် 

လမ်ားညကာင်ားမွနမ်ှု 

မရှိမခင်ား 

• ညက ားရ ာတွင်ားလမ်ား 

မ ာားညကာင်ားမွနမ်ှု 

မရှိမခင်ား 

• ညမမသာားလမ်ားမ စ်ညနမခင်ား 

 

• ညက ားရ ာမှလိိုအြ်ညသာ 

လိုြ်အာားနှင့််ညက ားရ ာ 

ထွက် ြစစ ်ားမ ာား ြ ဝင် 

နိိုင်မခင်ား 

• ညက ားလက်ဦား/စ ား ကဲ့်သိို့် 

ညက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားညရားအတွ

က် ညဆာင်ရ က်ညန ညသာ 

ဌာန ရှိညနမခင်ား 

• ညက ားရ ာလူထို၏အမှန်

တကယ်လိိုအြ်ခ က် 

• လမ်ားခင်ားသ ့််အညတွြို့ 

အကက  မရှိမခင်ား 

 

• သက်ဆိိုင်ရာ ဌာန မှ 

ြ ့်ြိိုားမှု န ာ်းညနမခင်ား 

• အညထာက်အြ ့် ြ ့်ြိိုားညြား 

နိိုင်မ ့်် အ ွြဲို့အစ ်ား မ ာား 

နှင့််ခ တိ်ဆက်ညဆာင်ရ က် 

မခင်ား 
 

၉။ ြိို့်ညဆာင်ညရား အညမခခ  

အညဆာက်အဦမ ာား တိိုားတက် 

လာညစညရား 

ညက ားရ ာတွင်ားလမ်ားမ ာားအာား 

ကွန်ကရစ်ခင်ားမခင်ား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

မ စ်၍ 

ညက ားရ ာသာား၊သူမ ာားလိုြ်

ကိိုင်လိိုစိတမ်ြင်ားထန်မခ

င်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 ဏ္ဍ - လျှပ်စစ်မီ်းရရှ ဒရ်း 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

၁၅ 

• ညက ာင်ားသာားမ ာား စာ 

က က်နိိုင်ရန် အလင်ား 

ညကာင်ားစွာ မရရှိမခင်ား 

• ညငွည ကားမတတ်နိိုင်မခင်ား 

• ဆိိုလာမြာားငယ်မ ာား 

အသ ိုား မြ ညနညသာ အိမ ်

ညထာင်စိုမ ာား ရှိညနမခင်ား 

• ဓာတ်အာားလိိုင်ားဆွဲယရူန် 

ညဝား လွန်ား မခင်ား 

 

• သက်ဆိိုင်ရာဌာနဆိိုင်ရာ 

မ ာားနှင့်် ခ တိ်ဆက်ညဆာင် 

ရ က်မခင်ား 

၁၀။ ဆိိုလာမ ားရရှိညရား 

ခ တိ်ဆက် ညဆာင်ရ က်ညရား။ 

• ညက ားရ ာမ ားလင်ားညရားညကာ် 

မတ  ွဲြို့စ ်ားရန်။ 

• ညက ားလက်ညေသဦားစ ားဌာနနှင့်် 

ခ တိ်ဆက်ညဆာင်ရ က်မခင်ား 

 ဏ္ဍ - လူငယ်မ ာ်း ဖ ြံို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ဒရ်း 

၁၆ 

• လူငယ်မ ာား၏ညဆာ

င်ရ က်လိုြည်ဆာင်နိို

င်မှု အာားန ်ားမခင်ား 

• မြင်ြ ဗဟိုသိုတ 

ညလ့်လာမှု အာားန ်ားမခင်ား 

• မိရိိုား လာအတိိုင်ား 

လူငယ ်မ ာား 

 ွြဲို့စ ာ်းညဆာင်ရ က် မခင်ား 

• ရြရ် ာအက  ိားညဆာင်ရ က်

လိိုစိတ်ရှိညသာ 

လူငယ်မ ာား ရှိညနမခင်ား 

• အခ င်ားခ င်ား စ ်ားလ ိုားစွာ 

ညဆာင်ရ က် ကမခင်ား 

• လူကက မ ာား မှ ညနရာညြား 

ခိိုင်ားညစမှု မရှိမခင်ား 

• လူကက ားမ ာားမှ လူငယ်မ ာား 

အာား အသိအမှတ် မြ မှု 

အာားန ်ားမခင်ား 

• လူငယ် အ ွြဲို့ စနစ ်တက  

 ွြဲို့စ ာ်းမခင်ားနှင့်် စွမ်ား 

ညဆာင်ရ ် မမ င့််တင် ညရား 

သင်တန်ားမ ာား စ စဉ် 

ညြားမခင်ား 

၁၁။ လူငယ်မ ာားအာား 

စွမာ်းညဆာင် ရ  ်

မမ င့််တင်ညြားညရား 

• အညမခခ ညခ င်ားညဆာင်မှု 

သင်တန်ား 

• အ ွြဲို့အစ ်ား စ မ ခန့််ခွမဲှု 

သင်တန်ား 

• ဆက်ဆ ညရားနှင့်် ြ ့်ြိိုားမှု 

တိိုားတက် လာညစညရား 
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စဉ် 
အခ ်အခ / 

 ပဿနော 

အခ ်အခ  ဖစ် ဒစဒသာ 

အဒက ာင််းအရင််း/ 

ဇစ် မစ ်

အလာ်းအလာ အဟန့််အတာ်း ဒ ဖရှင််းရန်န ််းလမ််း အ  ို ပ စီမခံ  ် 

သင်တန်ား 
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